<<ilac alerjisinin

belirti ve bulgula-
rina yoénelik tedavi
yapilir. Hafif belir-
tiler kendiliginden
gerilerken, bazen
antihistaminikler
ve kortizon iceren
ilaclar gerekebilir.
Daha agir durum-
larda kortizon
iceren ilaglarin
yani sira bagisikhk
yanitini baskilayan
ya da diizenleyen
ilaclara basvuru-
lur. Anafilaktik sok
gelistiginde adre-
nalin kullaniimasi

gerekir. ))
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ILAC
Alerjisi




iLAC

Alerjisi Tlaglara kars1 viicudun alerjik
reaksiyon vermesi ile karakte-
rize bir hastaliktir. Bunun i¢in
bagisiklik sisteminin ilaglarla
daha 6nceden kargilasmis ve
duyarlilik kazanmis olmas: ge-
rekir. En ¢ok bilinen ilac aler-
jisi penisilin alerjisidir. Ancak
her ilag alerjiye neden olabilir.

Ilaglarin Diger Istenmeyen Yan Etkileri

Yan etki | Normal dozlarda goriilen
belirtilerdir (uyku hali, is-
tah artis1 v.s)

Zehirlenme | Yiiksek dozlarda goriilen
belirtilerdir (karaciger en-
zim yiiksekligi, epileptik
nobet v.s)

intolerans | Diisiik dozlarda zehirlenme
belirtilerinin ortaya ¢ikma-
sidir.

idyosenkrazi | Ilacin olmas: gereken digin-
da bir etki yapmasidir.

[lag alerjisi belirtileri ila¢ alimindan kisa siire
sonra ya da daha ge¢ ortaya cikar. ki ayr1 siirec-
te gelisen bagisiklik yanitlar: farklidir. Buna bag-
I1 olarak hastalik tablosu da farkli olur. Kasinti,
kizariklik, kurdesen, anjio6dem, deride yanik
benzeri soyulma, damar iltihab (vaskiilit), ates,
serum hastalig1, nefes darligs, anafilaktik sok.

Risk
Faktorleri
« Genetik yatkinlik | Hasta ile
+ Geng veya orta yas grubu | jlgili
« Kadin cinsiyet
o Herpes viriisii ve HIV enfeksiyonlar1

« Onceden ilag alerjisi flag ile

o Aile bireylerinde ila¢ alerjisi ilgili
oIlacin bagigiklik yanit1 uyarma yetenegi
oIlacin verilme yolu (damar yolu daha
riskli) - verilme siiresi ve siklig

KORUNMA
Ilag alerjisini tamamen iyilestirmek miim-
kiin degildir!...

Hayati bir durum s6z konusu degilse alerji gelis-
tirmis ilag asla kullanilmamalidir! Mutlaka kul-
lanilmas gerekiyorsa; belli araliklarla giderek ar-
tan dozlarda verilerek viicudun bu ilaca alismasi
saglanir. “Duyarsizlastirma” olarak adlandirilan
bu yontem ile ilaca karsi tolerans gelistirilmis
olur. Alerji gelistirmis ilaglar not edilmelidir.



