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LATEKS

Alerjisi | Lateks, kauguk agacinin siit-
li 6zitiinden elde edilir. Bu
maddeden  yapilmis olan
triinlere karst gelisen alerjik
reaksiyonlara “lateks alerjisi”
denir.

Lateksten yapilan baslica tiriinler; lastik ayakka-
by, araba-bisiklet tekerlegi, dalgig giysisi, balon,
emzik, biberon, oyuncak, bulasik eldiveni, kon-
dom, tibbi-cerrahi malzemeler (mubhtelif tiipler,
siringalar, maskeler, sondalar v.s.)

Lateks alerjisinde belirtiler bagisiklik yanitina
bagli olarak ortaya ¢ikar. Temasa baglh tahris
(iritasyon) neticesinde gelisen belirtiler gercek
alerji degildir.

baslica

belirtileri | Belirtiler lateks ice-
ren Uriine temas et-

Kagint1 - | tikten sonra (eldive-
Kizarikhik - | nin giyilmesi) veya

Kurdesen - | havada asili parca-
Hapsirma - | 1oy soluduktan
Burun akintisi - =
. sonra (eldivenin ¢i1-
Gozlerde kasinti ve - Karil
sulanma | Kart mas.l) .ort.aya &-
Bogazda gicik hissi - kar. Belirtilerin sid-

Oksiiriik - | deti maruz kalinan
Nefes darligs - | lateks miktarna ve

Anafilaksi - | bireysel hassasiyete
baglidir.

Bu belirtilerin goriildiigii hastaliklar; kurdesen,
alerjik rinit, astim ve anafilaksidir.

TANI
Hastaligin belirtileri, fizik muayene bulgulars,
deri testleri (delme, yama) ve kanda latekse
Ozgii antikor tayini ile tani koyulur.

RiSK ALTINDA OLANLAR
Lateksli iriinlerin sik kullanilmasina bagl
olarak; saglik ¢alisanlari, spina bifida veya idrar
yolu anormallikleri ile dogan ¢ocuklar, birden
fazla ameliyat gegiren yada tibbi isleme maruz
kalanlar, kauguk sanayisinde ¢alisanlar, alerji
oOykiisii olanlarda alerji gelisme riski ytiksektir!

LATEKS-MEYVE SENDROMU
Lateks ile bazi1 meyveler (avokado, muz, kestane,
kivi, seftali) arasinda yapisal benzerlik bulun-
maktadir. O nedenle lateks alerjisi olanlarda
bu meyvelerin yenmesi ag1z, dil ve dudaklarda
kasinti, sislik ve ses kisiklig1 ile karakterize bir
hastalik tablosu gelistirir. Buna lateks-meyve
sendromu denir.

KORUNMA
Lateks iceren tiriinlerden uzak durulmali. Cap-
raz reaksiyon veren meyveler yenmemelidir!

Onceden lateks alerjisine bagl siddetli
reaksiyon gecirmis olan hastalara acil durum-
larda kullanmalari icin adrenalin otoenjektorii

recete edilmelidir!...



