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1. GIRiS

Klinik biyokimya laboratuvarlarinda, tiim biyolojik materyallerde, hastaliklarin tanisi, ayirici tanisi, bir hastaligin siddetinin
belirlenmesi, bir hastaligin iyilesmesinin izlenmesi, bulgu vermeyen bir hastaligin ortaya cikarilmasi amaciyla analizler
yapilr. Ginimiizde laboratuvar ¢alismalarinda hedef; En dogru test sonucunu Giretmek, test isteklerinin yapilmasindan
sonuclarin ilgili yerlere ulagsmasina kadar gecen siireyi kisaltmaktir. Bu dogrultuda amacimiz, hastaliklarin teshisine destek
olmak amaciyla biyokimya, hematoloji,imm{noloji, hormon, seroloji, klinik mikroskobik incelemeler ile ilgili tetkiklerde
orneklerin gelmesinden sonucun bildirilmesine kadar tiim suireclerin dogru, zamaninda ve kontrolli gerceklesmesini
saglamaktir.

Laboratuvar akreditasyonu, laboratuvarin yetkili bir kurum tarafindan uluslararasi kabul gérmus teknik kriterlere gore
degerlendirilerek yaptigi tetkiklerin dogru ve giivenilir oldugunun resmen taninmasidir.

I1SO15189 ve 17025 standartlari bir laboratuvarin akreditasyonu icin genel sartlari agiklayan standartlardir. Hastanemizde
ISO 9001:2000 toplam kalite yonetimi sisteminin kurulmasiyla birlikte laboratuvar yonetim ve organizasyonu da
standardin mantigina gore revize edilmistir.

Laboratuvarlarda testin istenmesinden itibaren, sonuclarin klinik hekime ulasmasi ile hasta yararina etkin olarak
kullanilmasina kadar gecen analitik siire¢ analiz dncesi ve analiz sonrasi faktorlerden etkilenmekte, dolayisiyla hastane
hizmetlerinin kalite yonetimine iyi ya da kot yonde deger katmaktadir.

Hastanelerde laboratuvar hizmetlerinde yasanan sorunlarin dnemli bir kismi laboratuvar isleyisinin hasta ve personel
tarafindan yeterince bilinmemesi ve iletisim eksikliginden kaynaklanmaktadir. Test sonugclarinin eksik ¢cikmasi, kaybolmasi,
test oncesi uyulmasi gereken kurallara uyulmamasi, yanlis Numune kabi secimi, yetersiz Numune alinmasi, yanlis test
gliniinde hastaneye gelinmesi ve eksik test girisi yapilmasi en ¢ok karsilasilan sorunlardir. Hem bu tir sorunlari en
aza indirebilmek hem de laboratuvar isleyisini basta hekimler olmak tizere diger hastane calisanlariyla paylasabilmek
amaciyla bu laboratuvar rehberi hazirlanmistir.

Rehberde, laboratuvar isleyisi, tetkik girisinden sonuglarin gdonderilmesine kadar olan stirec (LIS; laboratuvar iletigsim
sistem /HIS; hastane iletisim sistemi), laboratuvarin analitik kalite calismalar, testlerin genel calisiima yéntemleri, calisilma
zamanlari, teste gére Numune tlrii/Numune kabi secimi, Numunelerin kabul/ret kriterleri, sonuclarin raporlanma
zamanlari, varsa panik degerleri ve kisaca testlerin klinik yararlari hakkinda gerekli tim bilgiler yer almaktadir.
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2. GENEL LABORATUVAR BILGILERI

Baskent Universitesi Ankara Hastanesi Merkez Laboratuvan asagidaki bliimlerden olusmaktadir:
=  Biyokimya
= Hormon
= Hematoloji - Koaglilasyon
= idrar Laboratuvari
= Elektroforez
= ELiSA-RIA-IFA
= immunfenotipleme testleri

Laboratuvar isleyisi

Test Girisleri
Hastane isletim sistemi (HIS)’ nde tanimli bulunan laboratuvar istek formlari kullanilarak (Laboratuvar -1, Laboratuvar
-2, Laboratuvar -3, Laboratuvar -4, Laboratuvar-5, Laboratuvar-6, Acil Laboratuvari istek Formu) doktorlar tarafindan
bilgisayar izerinden hastanin hastalik durumuiile ilgili test girisleri yapilir. Dis merkezlerde, Acil poliklinikte ve servislerde
test girisleri icin ayniislemler yapilir ve hastalardan alinan test materyalleri laboratuvara génderilir.
Numune alma islemi ile tiip numarasi iiretilip barkod olusturulduktan sonra test eklenmemelidir. HiS’ te
Numune alimi islemi yapilmasindan sonra isaretlenen testler laboratuvar isletim sistemi (LiS) tarafindan
goriilmeyecektir. Numune alim islemi sonrasinda her istem yapilan tetki icin yeniden LIS’ te numune alim islemi
yapilmali ve yeni tiip numarasi ile Uretilen barkodlar da laboratuvara numune ile birlikte génderilmelidir. Bu islem
numune transferinden sonra yapilmissa“Numune laboratuvarda” seklinde laboratuvara bilgi verilip barkod laboratuvara
gonderilmelidir.

Numunelerin Alinmasi ve Transferi
Kan alma tinitesinde kan verecek hastalarin, test istemleri laboratuvar Kan Alma Birimi tarafindan kayit kontroli yapilip
onaylandiktan sonra testlere gére uygun numune tiipi segimi yapilir, secilen tiiplere barkod etiketleri yapistirilir ve Kan
Alma Biriminde kan numuneleri alinir. idrar ve gaita numuneleri icin barkodlari numune kaplarina hemsire tarafindan
etiket yapistirilarak (idrar ve Gaita kaplarina cift barkod basilir. Barkodlardan biri kabin dis tarafina diger barkod kapaga
yapistirilir.) hastaya verilir. Numuneler hasta tarafindan numune kabul tinitesine teslim edilir ve sekreterlikte numune
dogrulugu yapildiktan sonra kabul edilir.

Dis merkezlerin, acil poliklinik ve servis hastalarinin numuneleri kendi birimlerinde alinir. Test istekleri doktorlar
tarafindan HiS'e girildikten sonra testlerin barkodlari basilir ve numune alma islemi yapilir. Kan alma islemi hemsireler
tarafindan gergeklestirilir.

Test girisleri tamamlanmis numuneler, numune kabul Unitesi tarafindan kayitlarin ve numunelerin istemlere
uygunlugunun kontroli yapildiktan sonra kabul edilir ve test girisleri laboratuvar sekreterleri tarafindan onaylanarak
tiplere barkod etiketleri basilir. Barkodlu ve numune alinmis konumunda laboratuvara gelen numuneler ise yine
kontrolleri yapildiktan sonra calisma gruplarina gore ekstra barkodlari varsa basilarak laboratuvara kabul islemi
gerceklestirilir.

Pediatrik kan alma islemi: laboratuvar kan alma biriminde pediatri kan alma 6zel odasinda pediatri hemsireleri tarafindan
yapilr. idrar ve gaita 6rnegi icin numune kaplarn aileye verilip nasil numune toplayacaklari hakkinda bilgi verilir ve
numunelerin numune kabul tnitesine getirmeleri sdylenir.

Kan alma biriminde toplanan numuneler strekli olarak laboratuvara transfer edilir ve laboratuvar kabul islemleri
numune alma Unitesi tarafindan yapilir. Ankara Baskent Hastanesi Laboratuvarini kullanan diger merkezlerde toplanan
numunelerin (5. Sokak poliklinikleri, Geriatri B&lUimy, Umitkby Poliklinigi, Yenikent Diyaliz vb.) bekletilmeden laboratuvara
transferi gerceklestirilir. Hem kan alma biriminde hem de dis merkezler, acil ve servislerde biyolojik numune alma ve
numunelerin transferi islemleri; “Laboratuvar Testleri icin Kan Alim Talimati’, “"Kan alma tiipleri ve dogru etiketleme
talimati’, “idrar ve Gaita Analizi icin Numune Alim Talimatr’, "“Biyokimya laboratuvari numune kabul tinitesi kargo ile
gelen numunelerin kabuli talimati’,“Numunelerin Toplanmasi ve Glivenli Taginmasi Talimati’, “Numune kabul, kontrol,
kayit ve dagitim talimati’,“Numune Ret Kontrol Kriterleri Talimati” dogrultusunda gerceklestirilmelidir.

Kan alma islemi tamamlanan, idrar ve gaita numunelerinin uygun sekilde teslim eden hastalara sonuclarin ne zaman
cikacag (slip seklinde) ve sonuglarini nereden alabilecekleri hakkinda bilgileri verilir.



6

BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026

Kan Numunelerinin Alinmasi

Tum Numuneler asagidaki 6zelliklere uygun olarak laboratuvara iletilmelidir.

Mimkuinse kan sabah 07.00 — 09.00 saatlerinde alinmalidir. Kortizol, demir, Vitamin B12, Folat, PTH ve notrofil
sayiminda glnlik biyolojik degiskenlik ¢ok belirgin olabilir. Bu nedenle, 6zellikle bu testler olmak iizere
laboratuvar tetkikleri icin sabah kan verilmesi 6nerilir.

Aclik gerektiren testler icin 8-12 saat aclik gerekir. Achigin 16 saatten uzun olmamasi gerekir. Benzer sekilde,
referans araliklari da bu kosullar altinda hazirlanmistir. Bu saatlerin disinda alinan kan numunelerinden elde
edilen test sonuclari yorumlanirken, giin ici farkliliklarin olabilecegi g6z éniine alinmahdir.

Achkta yapilmasi zorunlu testler:
= Achk kan sekeri, glukoz tolerans testi
= Lipid profili (Total kolesterol, HDL, LDL, Trigliserid)
= Demir, demir baglama kapasitesi
= VitB12/Folat
= Alkalen fosfaraz, fosfor, magnezyum
= Vitamin A
= Safra asidleri
= jnsulin
= 25-OHvitamin D
= QOsteokalsin
= Growth hormon
=  Parathormon

Sabah aclik kan verecek olanlar; aksam yaklasik 21:00'den sonra su hari¢ hicbir sey yiyip icmemelidir. Bu sire
boyunca sigara, cay,kahveden sakinilmalidir.

ilac tedavisinin siirdiigi durumlarda érnegin alinmasi sabah ilac alimindan énce yapilmalidir.

Bircok ilag laboratuvar testlerini degisik bicimlerde etkileyebilmektedir. Kullanilan ilaglar hakkinda hastalar
doktorlarindan bilgi istemelidirler. Diizenli kullandiklari ilaclar var ise, doktor tarafindan aksi séylenmedigi
siirece ilaglara giinliik diizeni bozulmadan kesinlikle devam edilmelidir. istenen testlerin kullanilan ilaclar
tarafindan etkilenip etkilemedigi laboratuvarimizdan 6grenilerek bu konuyla ilgili hastalarin doktorlarina
danismalari onerilir.

Fiziksel aktivitenin testler Gizerine kisa ve uzun vadeli etkileri izlenir. Egzersiz sonrasinda kisa stireli olarak Laktat, CK,
AST, LDH yikselir ve koagilasyon, fibrinoliz, trombositler aktive olabilir. Bu degisiklikler egzersiz sonlandirildiktan
kisa bir sire sonra normale doner. Egzersizin uzun streli etkisi olarak CK, AST, LDH ile bazi seks hormonlarini
yukselttigi (plazma testosteronu, androstendion, luteinizan hormon) bilinmektedir. Bu nedenle tetkik icin
hastaneye gelmeden 6nce agir ve zorlayici egzersizden kacinilmalidir ve kan vermeden dnce yarim saat
kadar dinlenmis olunmasi onerilir.

Kan alimi sirasinda hasta yatar veya oturur pozisyonda olmalidir.

Biyokimya tetkikleri icin ven6z kan tercih edilir.

Venoz kan alimi esnasinda damara ilk seferde zorlamadan girilmeli, turnike cok siki olmamalidir. Kan yavas ve
zorlama ile geliyor ise diger koldan tekrar dogru kan 6rnegi alinmalidir.

igne ucu miimkiin oldugu kadar genis secilmelidir.

Kan alma isleminde miimkiin oldugunca vakumlu ttip kullaniimalidir.

Turnike en fazla 1 dakika uygulanmalidir.

Vene girilmeden 6nce yumruk acilip kapatilmamalidir.

Turnike ignenin basarih bir sekilde damara yerlestirilmesinden sonra ¢ozilmelidir.

Enjektor ile kan alimi sirasinda kanin kuvvetli aspirasyonundan kaginilmalidir.

Tetkike gore kan alimi sirasi asagidaki gibi olmalidir:

= Kan kiltari

= Antikoagulansiz diiz kan

= Koagulasyon testleri icin antikoagulanl tam kan

= Hematoloji testleri icin antikoagulanl tam kan

Antikoagiilan iceren vakumlu tlplere kan alimi sirasinda kanin isaretli cizgiye kadar dolmasina 6zellikle dikkat
edilmelidir.

Kan alma islemi bittikten hemen sonra antikoagulanl tiipler 5-6 kez yavasca alt Ust edilmeli, ancak kesinlikle
calkalanmamalidir.

Hastaya IV inflizyon yapiliyorsa, inflizyona 5 dakika ara verildikten sonra kan infiizyon yapilmayan koldan
alinmalidir.
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Kan ornekleri bir saat icinde laboratuvara ulastiriimalidir. Numunelerin laboratuvara ulagsmasindaki
gecikme potasyumun yiiksekligene; amonyak, glukoz ve parathormon seviyelerinde ise diisiikliige neden
olur.

Asagidaki analizler icin 6rnegin soguk ortamda (buzlu su icinde) (+4°C) tasinmasi, gerekmektedir:

= Amonyak, kan gazi, laktat, piruvat, gastrin, renin, parathormon, ACTH

Asagidaki analizler icin 6rnegin i1siktan korunmasi gerekmektedir:

= Bilirubin, Vitamin B12, Vitamin A

Biyokimya laboratuvarinda kullanilan tiipler, varsa icerdikleri antikoagiilanlar ve hangi amacla kullanildiklar
asagida gosterilmistir.

(Mor kapakli) EDTA: Tam kan sayimi, hiicresel analizler, Sedimentasyon,
Hb elektroforezi, immunsupresanlar, HbA1c

(Mavi kapakl) Sitrath: Koagiilasyon testleri,
Faktorler

(Kirmizi veya Sari kapakl) Diiz tiip: Rutin
biyokimya testleri

(Gri kapakli) Sodyum florid/Na2 EDTA:
Laktat, glukoz

(Yesil kapakh) Li-heparin: Bazi biyokimyasal
Testler ve Kan gazi

(Lacivert Kapakl) Eser Element Tiipii: Cinko, Bakir gibi elementler icin

Serum

Tiip: Sari ya da kirmizi kapakli plastik tlp, jelli sari kapakli tip

Tup ¢eperinde bulunan silika partikilleri sayesinde serum pihtilagmasinihizlandirmaktadir.

Ayni numuneden birden fazla test istenmesi halinde 4-5 mL serum yeterlidir. (Bu miktar yaklasik 10 mL kan
orneginden saglanabilir).

Kanin tiplin ceperindeki silika partikdlleri ile iyice temas etmesi icin yavasca altiist edilmelidir; tiip kesinlikle
calkalanmamalidir!

Hemolizli veya bulanik serumlar bircok tetkik icin uygun degildir. Yeniden numune alinmahdir!
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Plazma
Tiip: Mor kapakh EDTA'li tlip

Tam kan mor kapakl EDTA'li ttiplere alinir. Tiplerin icerisinde pihti olusmamasi icin kan alinir alinmaz tiip 5-6 kez
yavasca alt iist edilerek karistirilir.

Calkalama isleminden kesinlikle kaginiimalidir.

Kan alimi sirasinda kanin isaretli ¢cizgiye kadar doldurulmasina 6zellikle dikkat edilmelidir.

Kan tam olarak tiip Gzerindeki isaretli cizgiye kadar alinmamis veya tlipln icerisinde pihti olusmus ise yeniden
numune alinmahdir!

Pediatrik hastalar icin hacmi daha kiicuk olan pediatrik ttpler kullaniimalidir.

Tiip: Mavi kapakli sitrath ttp

Kan 6rnegi 9:1 oraninda sodyum sitrat iceren mavi kapakli tiiplere alinir.

Kan 6rneginin sodyum sitrat ile karisabilmesi icin tlipler isaretli cizgiye kadar tam olarak doldurulmali ve 5-6 defa
yavasca alt Ust edilerek kanin antikoagdilan ile tam karisimi saglanmahdir.

Alinan kan ornegi oda sicakliginda 3500 devirde 10 dakika santriflij edilerek trombositten fakir plazma elde
edilmelidir. Daha dusuk santrifiij hizi ve zamanda trombositler plazmada kalarak pihtilasma faktorlerini plazmaya
verirler ve pithtilagma analizinin yanhs ¢ikmasina yol acabilirler.

Hemolizli numune kesinlikle kabul edilmez.

Kan Numunelerinin korunmasi

Kan alimi sonrasinda numune dogrudan glines 151§1 almayacak sekilde pihtilasma stiresince oda sicakhiginda
bekletilmelidir. Bu siire genellikle 20-25 dakika kadardir. Bu siire sonrasinda serumun santrifiij edilmesi gerekir. Ornegin
tam kan, sitrath tam kan, EDTA'l tam kan olarak uzun stire bekletilmesi, numunedeki elektrolit konsantrasyonlarinda,
enzimlerin aktivitesinde, hematoloji ve pihtilasma parametrelerinde cesitli degisikliklere yol acar. Bu nedenle numuneler
alinir alinmaz en ge¢ 1 saat icinde laboratuvara ulastiriilmahidir.

24 Saatlik idrar Numunelerinin Toplanmasi

3-5 litrelik temiz ve kuru bir kap temin edilmelidir. Su icin kullanilan pet siseler en uygunudur. Kola,deterjan gibi
maddelerin konmus oldugu kaplar kesinlikle uygun degildir.

idrar toplanmadan énce énerilen bir diyet varsa dikkatlice uygulanmalidir.

Analizi yapilacak parametrelerin stabilizasyonu icin gerekli koruyucu maddeler (6N Hidroklorik asit) idrar
toplamaya baslamadan 6nce toplama kabina konulmalidir.

idrar toplanmaya bagslanan sabah ilk idrar tuvalate yapilir, sonraki 24 saatteki idrar ise toplama kabina
biriktirilir.

Tum idrar glindliz ve gece boyunca, dikkatlice toplama kabina biriktirilir. 24 saatin sonundaki ilk sabah idrari da
toplama kabina eklenerek, idrar toplama islemi tamamlanir.

Biriktirilen idrar serin ve karanlik bir ortamda saklanmalidir.

idrar bekletilmeden laboratuvara getirilmelidir.

Servis hastalari icin toplanan idrar 6rnegdi karistirildiktan sonra hacmi 6l¢iilir ve hacmi yazilarak laboratuvara
gonderilir.

idrar analizlerinde bazi parametreler icin HCl gibi kimyasallar ile n islem yapilmasi gerekmektedir:
Hidroksiprolin

Metanefrin

Normetanefrin

Vanilmandelik asit

5-HIAA

Serotonin

Epinefrin

Norepinefrin

Dopamin

Kortizol

Oksalat/ Sitrat

Yukaridaki testler koruyucu olarak 6N HCl asit gerektirmektedir ve laboratuvar personeli tarafindan kullanimi hakkinda
bilgilendirilerek hastaya verilir.

idrar toplama sirasinda koruyucu bir madde verildi ise:

Bu maddeler yakicidir! Cocuklardan uzak tutulmalidir.
Ellere temas ederse derhal bol su ile yilkanmalidir.
Dikkatlice agilmali, toplama kabina yavasca bosaltilmalidir.
Her idrar ilavesinde tim idrar karistirilmalidir.
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24 saatlik idrarda VMA, HVA ve 5-HIAA, katekolaminler, metanefrinler, serotonin test sonuglarinin giivenilir
olmasi icin asagidaki hususlara dikkat etmek gerekmektedir.

= Vanilyasiz diyet 3 glin buyunca uygulanir.

= Agir egzersizden kaginilmalidir

» [drar laboratuvarindan alinan koruyucu madde asit (6N HCl) toplama kabina bosaltilir.

= 4, gin sabahi (ilk idrar disan atilir) idrar birkitirilmeye bagslanir

= Ertesi giin (5. glin) ilk idrar da dahil olmak Gizere idrarin tamami biriktirilir.

NOT: Biriktirilen idrar serin ve karanlik bir ortamda saklanilmalidir.

VMA, METANEFRIN, KATEKOLAMINLER iCiN VANILYASIZ DIYET (4 giinliik yasaklar)
= Cay, kahve, kakao
= Mugz, greyfurt, domates, portakal, ananas, mandalina
=  Dondurma, dondurma kulahi
= Vanilyali soslar, vanilyanin girdigi her tiirli yiyecek ve icecekler pastalar, biskiviler, salep, mesrubatlarvb)
= Hazir gidalar, hazir corbalar
= Kuruyemisler, salca, kurutulmus meyveler
= Alkolliicecekler
NOT:Metanefrin icin diyet sart degildir. Diyetli idrar da kullanilabilir. Bazi ilaglar yanhs sonuclara neden olabilir:
asetaminofen, aspirin, MAO inhibitorleri, metildopa, levodopa, fenotiyazinler, klorpromazin, promazin, fenotiyazinler,
rezerpin, kafein, lityum, eritromisin, tetrasiklinler, aminofilin ve diger bircok ilac.
(0-3) yas cocuklarda idrar toplanmasi
Uretra (idrarin geldigi delik) etrafi temizlenilmelidir. Kan alma odasindan temin edilecek idrar toplama torbalarindan
(agz1 yapiskan kagit ile kapali, tek kullanimlik, steril plastik torbalar) birinin yapiskan bandi agilarak Gretra etrafina
duizglince yapistiriimalidir. Torba yerinden oynatilmadan ¢ocuk bezi baglanip, giysileri giydirilip cocugun kendini
rahat hissetmesi saglanmalidir. Sik sik kontrol edilerek, her seferinde dolu torbadaki idrar yukarida bahsedilen kurallar
icinde temin edilen saklama kabina eklenerek yeni bir torba takilmahdir. Bu kurallar dikkatlice okunarak eksiksiz
uygulanmalidir.
Gebelik Sirasinda Yapilan Tarama Testleri
ikili tarama testi 6zellikle Down sendromu riskinin tayin edilmesi icin glinimiizde en sik kullanilan tarama testidir.
Cok sayida genetik ve dogumesal hastalik bulunmasina ragmen ikili tarama testi ile bunlardan sadece (c tanesi icin
(Trizomi 21, Trizomi 18 ve noral tlip defektleri) risk degerlendirmesi yapilabilmektedir. Diger tarama testlerinde oldugu
gibi risk hesaplamasi sadece istatistiksel bir yaklasimdir ve kesin tanisal deger tasimaz. Testin esas amaci riski yiiksek
hamilelikleri belirlemek ve yliksek risk tasidigi belirlenenlere kesin teshis koydurucu ileri incelemelerin uygulanmasi
konusunda karar verilmesine yardimci olmaktir.
=  Down sendromu taramasi yapilirken biyokimyasal testlerin yaninda HiS’ te bulunan “Gebelik Tarama Testi Bilgi
Formu” na girilen bilgiler de kullanilarak risk hesaplamasi yapilmaktadir. Formun eksiksiz bir sekilde ilgili hekim
tarafindan doldurulmasi cok dnemlidir. Aksi halde testler calisilsa bile risk hesaplamasi yapilamayacaktir. Litfen
gerektiginde laboratuvar ile iletisime geciniz
Numunelerin Laboratuvara Alinmasi ve Analize Hazirlanmasi
Laboratuvara ulasan numuneler, LISden yapilan test istemlerine bakilarak numune kabinin uygunlugu, numune miktari,
pihtilasma vb. kontroli yapilir. Santriflij stiresi ve hizi testlere gore degisiklik gosterebilmekle birlikte, serum veya
plazmada calisilacak testler 3000 — 3500 rpm devirde 10 dakika santrifiij edilir. Genel olarak biyokimyasal analizler,
hormon analizleri icin serum, koagiilasyon testleri icin plazma kullaniimaktadir. Serum icin santrifiij edilecek olan tiipler
yaklasik 20 dakika pihtilasma icin bekletilmelidir. Bu islem, kan alindiktan sonra en geg 2 saat icinde (glukoz icin 30
dakika icinde) yapilmig olmalidir. Hastadan tekrar kan alinmasi gereken durumlar icin laboratuvar sekreterligi, acil veya
servisler bilgilendirilir.

Laboratuvar Numune Red Kriterleri

1. Barkodu bulunmayan numuneler veya hatali yapistiriimis silik yirtik barkodlu numunelerin kabuli yapilmaz.
Laboratuvar girisi yapilmamis numuneler kabul edilmez. Sistem kaynakli sorunlarda servis sorumlusunun
laboratuvari bilgilendirmesi dahilinde acil testler calisilir. Bu sekilde yapilan ¢alismlar sistem sorunu giderildikten
sonra mutlaka sistem girisi yapilr.

2. Uygun tuplere alinmayan numuneler laboratuvara kabul edilmez, servis ve polikliniklerden yeni numuneistenir.

Tup icindeki numune miktari yeterli degilse numune kabul edilmez.

4. Santriftj sonrasi hemoliz, lipemi veya ikter saptanan serumlar test kapsami g6z éniinde bulundurularak kabul
veya red edilir.

5. Antikoagulanh tiplerde pihtili numuneler kabul edilmez.

w
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9

10.
11.
12.

13.
14.

Laboratuvara uygun transfer kosullarinda gelmeyen numuneler kabul edilmez.

Ozellikle ilag diizeyi ve ditirnal varyasyonu olan hormon analizlerinde, gereken bekleme siiresine uyulmamissa,
numune kabul edilmez.

Laboratuvara uygun transfer kosullarinda gelmeyen, 6rnegin tizerinde alindigi tarih ve saat yazmayan ve numune
alindiktan sonra 6rnegin laboratuvara gelmesi gereken stireyi asmis numuneler kabul edilmez.

Onerilen siirelerin disinda bekletilmis numuneler laboratuvara kabul edilmez.

Eksik oldugu ya da hatal toplandigi tespit edilen 24 saatlik idrar numuneleri kabul edilmez.

2 ml'den az spot idrar numuneleri kabul edilmez.

Enjektorle gelen BOS, idrar ve viicut sivisi numuneleri kabul edilmez. Numuneler biyokimyasal analiz icin sari
kapaklh vidah polipropilen tiiplerde (diz tlp), hiicre analizi iin ise EDTA'l tipler kullanilarak gonderilmelidir.
Kirik veya steril olmayan kaplar ile génderilen numuneler kabul edilmez.

Bir bagka materyalle kontamine numuneler (idrarin digkr ile karismis olmasi gibi) kabul edilmez.

Diger Ozellikler

GUn icinde belirgin degisim gosteren testler, ila¢ diizeyi analizleri, glukoz tolerans testleri gibi ylikleme testleri
mutlaka belirlenen zamanlarda alinan numunelerde yapilmalidir.

Hasta ile ilgili ya da hastanin sonucunu etkileyecek 6nemli bilgiler mutlaka belirtilmelidir.

BOS, idrar ve viicut sivilari gibi numuneler hiicre sayimi icin Sari Jelli Diiz Tiplerde génderilmemelidir. Sari Jelli
Diz Tuplerin icindeki pihtilasmayi kolaylastirici silika maddeler hiicre sayiminin hatal ylksek ¢cikmasina neden
olmaktadir.

idrar analizi numuneleri ortalama numune teslim alindiktan sonra 30 dakika icinde (buzdolabinda saklandigi
takdirde en ge¢ 2 saat icinde) calisiimaktadir.

Dis merkezden gonderilen serum ve plazma Ornekleri 2-8°C'de, tam kan ornekleri oda isisinda 12 saat iginde
laboratuvara ulastiriimaldir. Ozellikle dis merkezlerin plazma protein testleri icin, hasta plazmalarinin yani sira
normal plazma numuneleri gonderilmelidir.

Koaglilasyon testlerinden PT, aPTT ve fibrinojen plazma ayrilma isleminden sonra miimkiin olan en kisa stirede
calisiimaktadir. Numuneler oda sicakhidinda 4 saat stabil kalmaktadir.

Analiz

1.

w

Tum test calismalarindan 6nce, kullanilan cihazlarin bakim ve kontrol ¢calismalari yapilarak giinlik “i¢ kalite kontrol”
cahismalari gerceklestirilir. Uygun olmayan kontrol sonuclarinda calisma baslatilmaz ilgili proseddrler gerceklestirilir.
Kalite kontrol sonuclar kabul edilebilir degerlerde ise hasta numuneleri calisiimayabaslanir.

Cihazlar tarafinda calismasi tamamlanan testlere ait sonuclar sorumlu teknisyen tarafindan kontrol edilerek uygun
sonuglara teknik onay verilir. Uygun olmayan sonuclarin, sebebi arastirilarak yeniden ¢alisilir ya da uzmana haber
verilir. Teknik onayl sonuglara laboratuvar uzmani tarafinan incelenerek uzman onayi verilir. Hastanin klinigi ile
uyusmayan sonuglar icin hastadan yeni numune istenebilir.

Acil ibaresi tastyan numuneler rutin ¢calismadan ayri olarak hemen ¢alisilir ve analiz sonuglari bekletilmeden onaylanir.
Hastanin klinigi ile ilgili bildirilmesi gereken 6zelliklerin bildirilmesi, testin defalarca tekrarlanmasini 6nleyerek
zaman ve malzeme tasarrufu saglayacaktir.

Hastanin klinigi ile ilgili uymayan veya beklenmedigi bir sonugla karsilasan doktor tedavi uygulamadan 6nce
laboratuvar uzaminin tekrar gorislerini almalidir. Eldeki numune veya yeni numuneden testin tekrari gerekebilir.

Numunelerin arsivlenmesi

1.

Galisilan serum ve plazma Numuneleri ~20°C de 1 hafta saklanir ve siire sonunda tibbi atiklarin toplanmasi ve
imha edilmesine uygun sekilde atilir. 3

CGabsilan 24 saatlik idrar Numuneleri diiz tiiplerde -20 C'de 1 hafta saklanir. Bu siire sonunda tibbi atiga
gonderilir. 3
ELISA, IFA, prenatal, alkol duizeyi, bagimlilik diizeyi dahil daha uzun siire saklanmasi gereken numuneler -20 C'de
muhafaza edilmektedir.

Analiz Sonucunu Etkileyen Faktorler

Glvenilir ve tibbi acidan degerlendirilebilir sonug elde edebilmek icin sadece analiz yeterli degildir. Bircok faktor bir
numunedeki analiz sonuclarini etkileyebilir. Laboratuvar test sonuglarina etki eden faktorler analiz 6ncesi (preanalitik),
analiz sirasi (analitik) ve analiz sonrasi (postanalitik) olarak siniflandirilabilir. Tim bu faktorler test sonuclarinda hatalara
neden olabilir.
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Tablo 2: Analiz sonuclarini etkileyen faktorler

Degistirilemeyen Kontrol edilebilir Endojen Faktorler Eksojen Faktorler
Faktorler Faktorler
- Cinsiyet * Beslenme * Hemoglobinemi * Farmakoterapi
Irk * Alkol * Bilirubinemi = Antikoagulanlar
Kahtim * Vucut agirhg * Hiperlipidemi * Bakteriyel kontaminasyon
Kas dokusu
* Aktivite
Pozisyon
* GunlUk ritm
ilaclar
* Gebelik

Laboratuvar test sonuclarina 6rnegin alinmasindan dnce etkili, hasta ile iligkili fiziksel faktorler;
Egzersiz, diyet, mental veya fiziksel stres, postiir, hospitalizasyon ve immobilizasyon, yas, cinsiyet, irk, ila¢ kullanma,
gebelik, kisisel aliskanliklar (alkol, sigara), glinltk ritm ve viicut agirigidir. Cinsiyet, irk ve yas degistirilemeyen faktorler
iken digerleri kontrol edilebilir faktorler olarak sayilabilir.

Postiir: Ayakta duran bir kiside kan hacmi yatan bir kisiye gore 600-700 mL daha azdir. Bu durum kan hacminde yaklasik
%10 azalmayi gosterir. Gercek neden kanin proteinsiz sivisinin doku arasina ge¢mesidir. Bu durum plazma hacminde
onemli degisiklige neden olur. Bu nedenle enzimler ve protein hormonlar dahil tim proteinlerin, proteinlere kismen
bagli kalsiyum ve bilirubin ve proteine bagl ilaglarin konsantrasyonu etkilenir.

Egzersizin etkisi: Egzersizin viicut sivilarinin dagilimina etkisi aktivitenin siresi ve yogunlugui ile ilgilidir. Egzersiz
ozellikle CK olmak tizere AST, LDH ve laktat dizeylerini ylkseltebilir.

Hospitalizayon ve immobilizasyon: Uzun siireli yatis sonrasi plazma ve ekstraselliiler sivi hacmi azalir. Bu duruma
bagli olarak hematokrit artar. Uzun siireli yatis sonucu sivi retansiyonu olusur ve serum protein 0.5 g/dL, albiimin 0.3
g/dL azalma gosterir. Ayrica kemikten Ca mobilizasyonu ile iyonize kalsiyum artar. Uzayan immobilizasyon plazma
kortizonun giin boyu degisimini genisletir. Katekolaminleri azaltir.

Sirkadiyen degisim: Viiclt sivilarinda yer alan analitlerin konsantrasyonu giin boyu dongiisel degisim gosterebilir. Bu
degisimlere katkida bulunan baslica faktorler postiir, aktivite, beslenme, stres, giin i1s1g1, karanlk, uyku ve uyanikhktir.
Bu dongusel degisimler oldukca biyiik degerlere varabildiginden numune alma standardizasyonunun belirlenmesi
ve iyi denetlenmesi gerekir. Biyiime hormonu uykuya daldiktan kisa stre sonra ytikselir. Oysa bazal plazma inslini,
sabah ve aksam daha yiiksek diizeydedir. idrar hacmi ve kreatinin atimi gece azalir.

Besinlerin etkisi: Bazi plazma yapi taslarinin konsantrasyonu yakin zamanda alinan besinlerden etkilenir. Glukoz,
trigliserid, alkalen fosfataz (6zellikle intestinal izoenzim) bu kapsamdaki testlerdir. Protein fazla alimi tre, amonyak ve
urik asit degerlerini etkilemektedir. Ayrica yemek sonrasi alinan numunelerde silomikron artisi nedeniyle 6rneklerde
lipemik olmasi analiz icin kullanilan yontemleri etkileyebilir. Kahve, cay, kola gibi kafein bulunan icecekler test sonuglar
Uzerinde 6nemli bir etkiye sahiptir.

Aclik durumu: Aclik kan sekeri diizeyi 6l¢limii gibi bazi testler icin istenen bir durum oldugu gibi laboratuvar isleminin
standardizasyonu ve teknikleri acisindan numune aliminda 10-12 saatlik aclik tercih edilmektedir. Aclik stresinin 16
saatten uzun olmamasi gerekir. Bu durumda 6zellikle glukoz, bilirubin, trigliserid, demir, demir baglama, vitamin B12,
folat, alkalen fosfataz, fosfor, insilin, glukoz tolerans testi seviyeleri etkilenmektedir.

Sigara icme: Nikotinden dolayi sigara bircok testi etkiler. Bunlarin icinde lipidler, hormonlar, B12 vitamini, CEA gibi
parametreler sayilabilir.

Alkol kullanimi: Numune verilmeden, en az 24 saat icerisinde alkol alinmamalidir. Alkol tiketimi Grik asit, trigliserid ve
laktat diizeylerini ylkseltebilmektedir. Uzun sureli alkol kullaniminda GGT, HDL, eritrosit indeks degerleri artabilmektedir.
ilaclarin etkisi: ilaclar, rutin olarak dlciilen biyokimyasal degerlerde degisiklikler yapabilirler. Bu da test sonuclarinin
yanlis yorumlanmasina neden olabilir. Protein konsantrasyonlari, kan hicreleri tire, demir, kalsiyum, karaciger enzimleri,
prolaktin basta olmak tizere bircok tetkik ilac etkilesimlerine agiktir ve bazi testler 2-4 haftalik bir araya ihtiyac duyarlar.
Yiiksek ates: Serum hormon degerleri yani sira lipidler, kalsiyum, Urik asit gibi bircok parametreyi etkiler.

Sok ve travma: Doku hasarinin diizeyine gore bircok degisime yol acar.

Cinsiyet ve yasin etkisi: Hastanin yeni dogan, puberte, yetiskin olmasina ve cinsiyete gore cesitli hormon, enzim,
lipid gibi bircok parametre degisim gosterir. Ornegin, alkalen fosfataz kemik biiylimesine paralel olarak pubertede en
yuksek degerlere ulasir, puberteden sonra aktivite azalir. Menstriiel déngi sirasinda kadinda farkli hormon degerleri
cok degistiginden LH, FSH gibi tetkikler icin kan gonderilirken dongl giintiniin de belirtilmesi unutulmamalidir. Ca
125 testi menstriel periyotta normalin 2 katina ¢ikabilir.

Gebelik: Down sendromu riski icin yapilan ilk ve ikinci trimester testlerinin ultrason verileri kan alinma gtinlinde
alinmis olmalidir.
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Tablo 3. Test sonucunu etkileyen bazi faktorler ve etkilenen testler

Hasta ile iliskili etkileyici faktorler | Etkilenen test ornegi

Yas Alkalen fosfataz

Cinsiyet Gonadal steroidler

Gebelik Tiroksin (total)

Posttir Proteinler, enzimler

Egzersiz Kreatin kinaz, kreatinin, AST, LDH, Ure, 16kosit, glukoz, Hb, Htc, alblimin,
protein, Na, K, kalsiyum

Stres Prolaktin

Beslenme Glukoz, trigliserid, ALP, Gire, amonyak, Urik asit

Ylksek proteinli beslenme Ure, amonyak ve urik asit

Sigara Lipidler, proteinler, Vitamin B12, CEA

Alkol Laktat, Urik asit, trigliserid, HDL, GGT, MCV

Yiksek Ates Lipidler, kalsiyum, urik asit

Menstruel periyot CA-125 yiksekligi, FSH, LH

2.1.4.2 Testlerin Minimum Tekrarlama Araliklar

Biyokimyasal parametrelerin belirli yari dmirleri vardir. Bu siireden 6nce testin tekrarlanmasi hastaligin takibi acisindan
fayda saglamayacadi gibi tilke ekonomisine de ek yiik getirecektir. Bu nedenle klinisyenler tarafindan her testin minimum
tekrarlanma siresinin bilinmesi oldukca 6nemlidir (Tablo 4).

Tablo 4. Testlerin Minimum Tekrarlama Araliklari

TESTLER ARALIKLAR
Ure, Kreatinin 1giin
* Karaciger fonksiyon testleri 3 gilin
Cinko (Zn), Bakir (Cu) 7 glin
Lipid profili; Kolesterol, Trigliserid, HDL-Kolesterol 13 gun
FSH, LH, Prolaktin, Testosteron, E2, SHBG 13 gun
Tiroid fonksiyon testleri, TSH, FT4, FT3 13 gun
Demir (Fe), Ferritin 14 glin
Protein Elektroforezi, Ig, IgE, Kriyoglobulin 28 giin
AFP, CA 125, CA 19-9, CA15-3, CEA, PSA 28 glin
Progesteron, Renin, Aldosteron, PTH, IGF-1, GH 28 glin
Vitamin B12, Folik asit 60 gln
HbA1c 60 glin
Vitamin D 25 OH, Vitamin E, Vitamin A 90 glin

* Parasetomol intoksikasyonu, akut hepatit ve akut kolestaz icin gecerli degildir.

Raporlama ve Sonuc¢ verme

Test sonuclari LIS’ de onaylandigi zaman poliklinik, Acil ve yatakli servislerdeki bilgisayarlarda HiS ile izlenebilir. Gerekli
durumlarda test sonuclarinin yazici ¢iktilari ilgili birim sekreterleri tarafindan hastaya verilebilir. Ayrica hasta sonuglar
web sayfamizdan online olarak da alinabilmektedir.

Laboratuvar Testleri Sonug Teslim Siireleri

Merkez Biyokimya Laboratuvarinda calisilan testlere ait calisma streleri drnek alimi sirasinda HBYS'ye tanimlanmis
sure bilgileri, testin aciliyet durumu ve hastaninin 6érnek verdigi zaman kullanilarak otomatik olarak hesaplanmaktadir.
Hesaplanan sireler hastalara cikti olarak verilmektedir. Acil Laboratuvarina ait test streleri Tablo 5'de verilmistir.
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Tablo 5: Acil Laboratuvari Test Sonuglarini Verme Siireleri

Biyokimya Testleri = 1saat

= Amonyak * 1saat

* Alkol Diizeyi (Kan) = 1,5 saat
Kardiyak Testler (Troponin I, Kiitle Ck-Mb, Bnp) * 1saat

= Tam Kan Sayimi - Periferik Yayma = 30dk

* Sedimentasyon Ve Koagulasyon Testleri * 1saat
Beta-HCG = 1,5saat
ilac Diizeyleri - 1saat

- Tam idrar Analizi - 30dk
Diger idrar Analizleri (idrarda Amilaz, Sodyum) = 1saat

* Gaitada Gizli Kan = 30dk
Bos Analizi = 1saat

= Yukanda belirtilen sonug verme stireleri laboratuvar ¢calisma stireleridir ve numunelerin laboratuvara ulasmasindan
sonraki stireyi belirtmektedir.

= Busiireler olagandisi durumlarda bazen degisebilir (yetersiz ve yanlis numuneler, otomasyon ya da cihaz problemleri
vb. ). Bu sebeplerden dolayi olusan siire degisiklikleri laboratuvar tarafindan sorumlu hekimlere bildirilir.

Referans Araligi

Testler icin belirtilen referans araligi saglikl bireylerden elde edilen degerlerin %95'ini iceren grubu temsil eder
ve test sonucunu degerlendirmek icin temel bilgiyi olusturur. Cesitli faktorlere bagli olarak bu degerler hastadan
hastaya degisiklikler gosterebilir. Analiz yonteminin degistigi durumlarda metoda bagl olarak referans araligi da
degisebilir. Hekimlerin, sonuglarin giivenli olarak degerlendirilmesi icin referans araliklarinda degisiklikler g6z 6niinde
bulundurulmahdir. Laboratuvar tarafindan referans araliklarinda yapilan degisiklikler 1 ay stire ile LIS {izerinden sonug
notu olarak bildirilmektedir.

Kritik Degerler:

Biyokimya laboratuvarlari ¢calisilan testlerden, belirlenen referans araligi disinda hasta hayati icin riskli olabilecek
degerlerin belirlenmesi sonucu olusturulan listedir. Bu listenin amaci hasta gtivenligini tehlikeye atabilecek sonuglar
elde edildiginde ilgili hekime bildirilmesi stirecinin isletiimesinin saglanmasidir. Biyokimya, hematoloji laboratuvarlarina
ait panik degerler asagidaki tablolarda gorulmektedir.
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Tablo 6. Biyokimya Testleri Kritik Degerler

TEST YAS DUSUK DEGER YUKSEK DEGER BiRIM
Glukoz > 4 hafta <50 > 400 mg/dI
Glukoz * < 4 hafta <40 > 300 mg/dL
BUN: - -- >100 mg/ dL
BUN - < 19yas = >55.0 mg/ dL
Kreatinin- 1 gilin - 4 hafta -- >1.5 mg/ dL
Kreatinin- 5 hafta - 23 ay - >20 mg/ dL
Kreatinin: 2yas—11yas - 225 mg/ dL
Kreatinin- 12 yas - 15 yas — >3.0 mg/ dL
Kreatinin - > 16 yas -- >10.0 mg/ dL
T.Bilirubin = = >15.0 mg/ dL
D.Bilirubin - -- >10.0 mg/ dL
Kalsiyum - <6.5 >13.0 mg/ dL
Fosfor - <1 - mg/dL
Magnezyum = <1 =235 mg/dL
Ozmolalite - <190 =390 mOsm/Kg
Sodyum - <120 > 160 mmol/L
Potasyum: - <25 >6.0 mmol/L
Klor - <75 >125 mmol/L
Urik Asit -- - >13.0 mg/ dL
Amonyak > 1yas - > 200 pumol/L
Amonyak < 1yas - > 100 pmol/L
Etanol = = > 400 mg/ dL
Bikarbonat - <10 =40 mmol/L
Amilaz = = > 800 u/L

ALT (SGPT) - -- > 1000 u/L
TSH - - > 100 pulU/ml

- BUN, Kreatinin,BUN ve K* seviyeleri diyaliz hastalarinda panik degerlerde cikabilir.

Tablo 7. Hematolojik Testlerde Kritik Degerler

TEST ADI YAS DUSUKDEGER | YUKSEKDEGER | BiRIM
Hemoglobin > 7 hafta <6.0 >20.0 g/dL
Hemoglobin* 0 - 7 hafta <70 >24.0 g/dL
Hematokrit - <18.0 > 66.0 %
Hematokrit 0-14 glin <33.0 >71.0 %
Lokosit * - <20 >50 bin/pL
Trombosit sayimi -- <40 > 1000 bin/pL
Mutlak Notrofil Sayisi - <05 - bin/pL
INR — — >5.0 —
aPTT - - >150 sn
Fibrinojen - <60 = mg/dL
D-Dimer - - >20 pg/mL




Tablo 8. idrar Analizinde Panik Degerler
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TEST DUSUKDEGER YUKSEK DEGER
Glukoz - > 500 mg/dl
Keton = >80 mg/dl
Mikroskobik analiz Patolojik kristallerin bulunmasi (sistin, 18sin, tirozin)

Tablo 9. Toksikoloji / Tdm Testleri Kritik Degerler
TEST YAS DUSUK DEGER YUKSEK DEGER BiRIM
Siklosporin A <20 ng/ml > 450 ng/mL
Takrolimus <1 ng/ml > 25 ng/mL
Sirolimus <2ng/ml > 30 ng/mL
Lityum - > 1.6 mmol/L
Digoksin - 24 ng/mL
Valproik asit = > 151 pg/mL
Karbamazepin - =15 pg/mL
Fenitoin =30 pg/mL

Kalite Kontrol Programi

i¢ kalite kontrol programi uygulamasiyla her giin calisilan kontrol numuneleri ile giinler arasi performans kriterleri

dizenli olarak takip edilmektedir.

Dis kalite kontrol programi uygulamasinda ise, analizi yapilan dis kalite kontrol numuneleri diinyanin her yerinden
bu programa katilmis cok sayida laboratuvarin sonuglari ile karsilastirilir ve gercek degere uygunluk denetlenir.
Laboratuvarimiz toplam kalite yonetimi icin, EQAS, RIQAS gibi uluslararasi diizeyde cok sayida laboratuvarin katildigi
dis kalite kontrol programlarina katilmaktadir. Kullanmakta oldugumuz eksternal kalite kontrol programinin (RIQAS)
belirledigi takvim glinlerinde program dahilinde olan testler icin eksternal kalite kontrol serumlari hasta testleriyle

birlikte calisilir.
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TESTLER
(ALFABETIK SIRAYLA)
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ADAMT S-13

Sinonim: -

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclk gereklidir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Plazma (Donmus)

Numune miktari: T ml

Numune hazirhgi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Numune kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter, pihtili

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Kuru buz), 18 - 20°C < 1 saat

Calisma zamani: Pazartesi

Sonug¢ verme zamani: On glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: EIA (Dis Laboratuvar)

Referans Aralik: -

Kullanimi: Kanin pihtilasmasinda rol oynayan buyik bir protein olan von Willebrand faktériini parcalayan ¢inko iceren
bir metaloproteaz enzimidir. Trombotik Trombositopenik Purpura (TTP) tanisi ve Hemolitik Giremik sendrom (HUS)
ayirici tanisi i¢in kullanilir.

Panel kodu: 383426 (ADAMTS-13 Paneli)

ADENOZIN DEAMINAZ

Sinonim: ADA

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 1 ml

Numune hazirhgi: Standart numune hazirlama

Numune kabul etmeme nedenleri: Orta ve ilerihemoliz

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18 - 20°C < 1 saat
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: iki giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Fotometrik (Dis Laboratuvar)

Referans aralik: -

Kullanim: Karaciger sirozu ile iliskili portal hipertansiyon degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 382169

ADENOZIN DEAMINAZ (Viicut sivisi, BOS)

Sinonim: ADA

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabi: Diiz tlip

Numune tiirii: BOS, viicut sivisi

Numune miktari: T ml

Numune kabul etmeme nedenleri: Kan hiicresiyle kontaminasyon, > 1 saat beklemis numune
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18 - 20°C < 1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamanit: iki giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Fotometrik (Dis Laboratuvar)

Referans aralik: -

Kullanimi: Tiberkdloz akintilarinin ve tiiberkiiloz menenijitin tanisinda kullanilir.
Lab kodu: 380069 (Viicut sivisi), 382075 (BOS)
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ADP TEST (ADP iLE TROMBOSIT AGREGASYONU)

Sinonim: in vitro ilac duyarliigi (Klopidogrel),Kollajen ADP

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirh@:: ilac etkinliginin dogru olarak degerlendirilebilmesi icin hastanin ilgili ilaci diizenli olarak belirli bir siire
boyunca kullaniyor olmasi gerekmektedir. Tercihen sabah acliginda alinan kan numunesi kullanilmalidir.

Numune kabi: Sodyum Citrat’li Tam Kan

Numune tiirii: Sodyum Citratl Tam Kan

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari, uygun olmayan tiip, uygun saatte
gelmeyen numune ve 3 saatten fazla beklemis numuneler ¢alismaya alinmazlar.

Numune hazirhigi: Test 30 dakika ile 3 saat icerisinde ¢alisiilmalidir. Kan alindiktan sonra kapagi acilmadan oda
sicakhginda (22 - 26°C) bekletilebilir. Alinan kan soguk ortam ile temas etmemelidir.

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi, 18 - 20°C < 30 dk

Calisma zamani: Her gilin (Pazar glini harig, saat 08.00-16.00 arasi numune kabull edilmektedir.)

Sonug¢ verme zamani: 2 saat sonra

Calisma yontemi: Dinamik akis sistemi.

Referans aralik: 68-121 sn

Kullanimi: Trombosit fonksiyon bozukluklarinda

Lab kodu: 383302

ADRENOKORTIKOTROPiK HORMON

Sinonim: ACTH, Kortikotropin

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Numune sogutulmus EDTA'l tuiplere alinir. 8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal ritmi nedeniyle sabah
07.00-10.00 arasinda kan alinmalidir.

Numune kabi: Mor kapakli tlip

Numune tiirii: EDTA'l plazma

Numune miktari: 300 pl

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter, pihtili

Numune hazirhg:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir)ve soguk ortamda (buzlu su icinde), < 30 dk
Calisma zamani: Sali, Persembe,Cumartesi

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: (Dis Laboratuvar)

Yenidogan 10-185 pg/mL
Yetiskin <46 pg/mL

Referans aralik:
Kullanimi: Kortizol yukseklik ve distiklik sebeplerinin arastiriimasinda kullanilr.
Lab kodu: 380209
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AKTIVE PARSIYEL TROMBOPLASTIN ZAMANI

Sinonim: aPTT; Parsiyel tromboplastin zamani; PTT

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Hasta heparin kullaniyorsa bir sonraki dozdan 1 saat dnce numune alinmalidir. Heparin uygulanan
koldan kan alinmamalidir. Asiri lipemi hasta sonuglarini etkileyebilmektedir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratli plazma

Miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, hemolizli, heparinli numuneler, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari.
Numune hazirhgi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: 4 saat sonra

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir) 18-20°C < 1 saat

Calisma yontemi: Koagtilometrik

Referans Aralik: 21-35 saniye

Kullanimi: aPTT testi karacigerin Uretim fonksiyonlarini yerine getirip getirmedigini degerlendirmede ve kan
pihtilasmasi sorunu yasayan kisilere teshis koymakta kullanilir.

Lab kodu: 380100

AKTIVE PARSIYEL TROMBOPLASTIN ZAMANI KARISIM TESTi

Sinonim: aPTT mix

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Hasta heparin kullaniyorsa bir sonraki dozdan 1 saat dnce numune alinmalidir. Heparin uygulanan
koldan kan alinmamalidir. Asiri lipemi hasta sonuglarini etkileyebilmektedir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratli plazma

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, hemolizli, heparinli numuneler, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari.
Numune hazirhgi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Calisma zamani: Pazar haric her glin

Sonu¢ verme zamani: Ayni gun saat 17.00

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat

Calisma yontemi: Koagiilometrik

Referans Aralik: 21 - 36 saniye

Kullanimi: Uzun bulunan aPTT testinin faktor eksikligi ya da faktorlere karsi inhibitor varliginin ayirici tanisinda kullanilir.
Lab kodu: 382734

AKTIVE PROTEIN C REZiSTANSI

Sinonim: -

Test tipi: Panel

Hasta hazirligi: Hasta heparin kullaniyorsa bir sonraki dozdan 1 saat 6nce numune alinmalidir. Heparin uygulanan
koldan kan alinmamalidir. Asirnt lipemi hasta sonugclarini etkileyebilmektedir. Kan numuneleri, icinde sodyum sitrat
bulunan vakumlu tuplere, tipin tGzerindeki isaretli cizgiye kadar alinmali ve tiip 5-6 defa yavasca alt tst edilmelidir.
Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratli plazma

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, hemolizli, heparinli numuneler, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari.
Numune hazirhigi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Calisma zamani: Persembe

Sonu¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Tasima ve teslim:

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat

Calisma yontemi: Koagiilometrik

Referans Aralik: 0,8 - 1,2 oran

Kullanimi: Tek sefer ya da tekrarlayan Ven6z Tromboembolizm (VTE) geciren hastalarin ve aile dyktsinde VTE bulunan
kisilerin degerlendirilmesinde kullanihr.

Panel kodu: 383398 (Aktive Protein C Rezistansi)
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ALANIN AMiINOTRANSFERAZ

Sinonim: ALT; Serum glutamik asit piruvat transaminaz; SGPT
Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamani: 4 saat sonra

Yas Arahligi Erkek Kadin

0-1Yas 5-38U/mL 5-38U/mL
1-13Yas 9-26 U/mL 9-26 U/mL
13-17 Yas 6-27U/ml 6-24U/mL
> 17 Yas 0-55U/mL 0-55U/mL

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C, <1 saat
Calisma yontemi: Spektrofotometrik, Kinetik (NADH, P-5"-P olmadan)
Referans Aralik:

Kullanim: Karaciger hasari ile giden hastaliklarin tani ve takibinde kullanilr.
Lab kodu: 380031

ALBUMIN

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 250 pl

(")rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Her giin

Yas Araligi Erkek/Kadin

0-4gin 2,8-4,49g/dL
4 gun - 14 Yas 3,8-549/dL
Eriskin 3,5-50g9/dL
> 60 Yas 3,4-4,8g/dL

Sonug verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans Aralik:

Kullanimi: Albimin dizeyleri beslenme durumunu degerlendirmek ve karaciger, bobrek fonksiyonlarinin
degerlendirilmesi icin tarama testi olarak kullanilmaktadir.

Lab kodu: 380022
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ALBUMIN (BOS)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabi: Diiz tip

Numune tiirii: Beyin omurilik sivisi

Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Kan hiicresiyle kontaminasyon, >1 saat beklemis Numune
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <60 dk
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans Aralik: 10-30 mg/d|

Kullanimi: Merkezi sinir sistemi hastaliklarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380621

ALBUMIN (Viicut sivisi)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Ayni numuneden total protein istemi de yapilmaldir. Test sonucunun degerlendirilmesi icin es zamanh
total protein galismasi gerekmektedir.

Numune kabi: Diiz tlip

Numune tiirii: Vicut sivilari (sinoviyal sivi, plevral sivi, CAPD sivisi gibi)
Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: > 1 saat beklemis Numune
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Kullanimi: -

Lab kodu: 382094

ALDOSTERON

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Hipertansiyon ilaglari kullanimi sézkonusu ise test dncesi birakilmasi degerlendirilmelidir. Ayakta
pozisyonu icin yatar pozisyonundan kalktiktan sonra oturur veya ayakta gecirilen 2 saatlik stire sonunda ve saat 10.00'dan
once numune alinmalidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Persembe

Sonug verme zamant: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: RIA

Referans Aralik:

Yas Araligi Erkek/Kadin

2-7Yas 187-1340 ng/L

>7 Yas 100-160 ng/L
Ayakta: Yatarak:

Kullanimi: Adrenal fonksiyonlarin degerlendirilmesinde kullanilr.
Lab kodu: 380199 (Ayakta), 383974 (Yatarak)
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ALFA-1 ANTITRIPSIN

Sinonim: A1AT; AAT; al-Antitripsin

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonu¢ verme zamani: Ertesi giin 14.00

Calismayontemi: Turbidimetrik

Yas Araligi Erkek/Kadin

0gln-1ay 124 -348 mg/dL
1ay-6ay 111 -297 mg/dL
6 ay-2Yas 95-251 mg/dL
2 Yas - 17 Yas 110-280 mg/dL
> 17 Yas 90 - 200 mg/dL

Referans Aralik:
Kullanimz: Alfa-1 Antitripsin eksikliginin belirlenmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380390

ALFA-FETOPROTEIN

Sinonim: AFP; a-fetoprotein

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik: 0,89-8,78 ng/ml

Kullanimi: Primer hepatoselliiler karsinom ve germ hicreli timorli hastalarin takibinde kullanilir.
Lab kodu: 380026
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ALKALEN FOSFATAZ

Sinonim: ALP

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin
0-8giin 15-550 U/L 15-420 U/L

8 giin - 6 Ay 15-1076 U/L 15-1076 U/L
6 Ay - 1 Yas 15-1100 U/L 15-1000 U/L
1Yas - 12 Yas 0-500 U/L -

1Yas- 15 Yas - 0-500U/L
12Yas- 17 Yas 0-750U/L -

> 15Yas - 20-150 U/L

> 17 Yas 20- 150 U/L =

Kullanim: Karaciger, safra kesesi ve kemik dokusuna bagli hastaliklarin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380028

ALKOL DUZEYi (Serum)

Sinonim: Etanol; Etil alkol

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Numune alim ve teslim tutanadi formu ile teslim edilir. Hastadan es zamanli Sodyum Floridli kan
ornegi gonderilmelidir.

Numune kabi: Sari Jelli Diiz Tiip ve Sodyum Floridli Tip

Numune tiirii: Serum ve Tam kan

Numune miktari: 500 L ile calisilir.

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Soguk ortamda ve hizli bir sekilde érnegin laboratuvara ulasmamasi, rnegin
hemolizli veya uzun siire beklemis olmasi.

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim Soguk ortamda, < 20 dk

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: 1 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans aralik: 50 - 100 mg/dL Cilt kizarmasi, reflekslerin yavaslamasi, gérme bozuklugu > 100 mg/dL Merkezi sinir
sistemi depresyon > 400 mg/dL Koma, 6lim

Kullanimi: Alkol intoksikasyonlarinin tanisinda ve tedavisinde ve zehirlenmelerde kullanilir.

Ornegi saklama kosullari: Laboratuvara gelen Sodyum Floridli kan numunesi hemen -20 °C'de dondurulmalidir.
Lab kodu: 380880



24

BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026

AMILAZ

Sinonim: Alfa-amilaz

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 uL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, hafif ikter
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik kinetik

Referans aralik:

Yas Arahigi Erkek/Kadin
0gln-7gln 5-65U/L
7 gin - 70 Yas 25-125U/L
> 70Yas 20-160 U/L
Kullanimi: Pankreas ve Tukrik bezi ile iliskili hastaliklarin tani ve tedavisinde kullanilir.
Lab kodu: 380033
AMILAZ(idrar)
Sinonim: Alfa-amilaz
Test tipi: Panel

Hasta hazirhigi: 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir. Asitsiz kapta idrar toplanmalidir. Soguk ortamda
saklanmali ve gonderilmelidir. Test hemen calisilmali ya da numune saklanmadan dnce pH diizeyinin alkali aralig
(yaklasik pH 7) olarak ayarlanmalidir.

Numune kabi: 24 saatlik idrar kabi

Numune tiirii: Spot idrar, 24 saatlik idrar

Numune miktari: T mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Yetersiz numune, uygun toplanmamis idrar rnegi

Numune hazirh@:: Toplatilmis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik kinetik

Referans aralik: 25 - 410 1U/ glin

Spot idrar (amilaz/kreatinin); < 310 IU/gr kreatinin

Kullanimi: -

Panel kodu: 382137 (24 saatlik idrar paneli) , 380134 (Spot idrar paneli)

AMILAZ (Viicut sivisi)

Sinonim: Alfa-amilaz

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Es zamanli alinan kan ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
Numune kabi: Diz tlip

Numune tiirii: Vicut sivilar (plevral sivi, peritoneal sivi gibi)

Numune miktari: 1 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: > 1 saat beklemis

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik

Referans aralik:-

Kullanim: -

Lab kodu: 383342
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AMONYAK

Sinonim: NH3; NH4; Amonyum

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Mutlaka tliptin tizerindeki cizgiye kadar kan alinmali ve analiz dncesinde siki bir sekilde kapali olarak
saklanmalidir. Analizin 20 - 30 dk icerisinde yapilmasi 6nerilir.

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune tiirii: EDTA'L, heparinli plazma

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Soguk ortamda ve hizl bir sekilde 6rnegin laboratuvara ulasmamasi, hafif hemoliz,
ileri lipemi, ileri ikter

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir) ve soguk ortamda, < 20 dk

Calisma zamani: Her gilin

Sonug¢ verme zamant: 2 saat sonra

Referans aralik:18 - 72 umol/L

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Kullanimi: Hepatik koma tanisinda, yenidogan metabolik hastaliklarin arastiriimasi tani ve takibinde, karaciger
yetmezligi olan hastalarin takibinde kullanihr.

Lab kodu: 380042

ANDROSTENEDION

Sinonim: 4-Androstenedion, Delta-4- Androstenedion

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter ve yakin zamanda radyoizotop kullanimi.
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat

Calisma zamanu: Sali

Sonu¢ verme zamant: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: RIA

Referans Araligi: -

Kullanimz: Virilize endokrinopatilerin arastiriimasinda ve konjenital adrenal hiperplazinin izlenmesinde ve diger seks
steroidleri ile birlikte kullanilir.

Lab kodu: 380200

ANJIOTENSIN KONVERTING ENZiM

Sinonim: ACE

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Kan alimindan 12 saat dnce ACE inhibitorlerinin kullanimi kesilmelidir.
Numune kabi: Sari Jelli Dz Tiip, diz tip (BOS)

Numune tiirii: Serum, BOS

Numune miktari: 1 ml

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz

Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamani: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yontemi: Kinetik (Dis Laboratuvar)

Referans Araligi:

Serum 8-52U/L

BOS 0-12U/L

Kullanimi: Sarkoidozis tanisinda kullanilir.

Lab kodu: 380068 (Serum), 382076 (BOS)
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ANTI CCP

Sinonim: Anti CCP, CCP, Anti Citrulline, Anti Cyclic Citrullinated Peptide
Test tipi: Panel

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Sali, Persembe

Sonu¢ verme zamani: Ertesi giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:< 5 U/mL

Kullanimi: Romatoid artrit siiphesi olan hastalarin degerlendirilmesi, romatoid artrit ve diger bag dokusu hastaliklarinin
ayirict tanist icin kullanihr.

Panel kodu: 545843 (Romatizmal Otoimmun Panel - 3)

ANTi ds-DNA

Sinonim: Double-stranded DNA antikoru; Native DNA; Anti-DNA

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 150 pl

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhigi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Persembe

Sonug¢ verme zamani: Sekiz giin sonra saat 16.00

Calisma yéntemi: ELISA

Referans aralik:Negatif

Kullanimz: SLE tani ve takibinde kullanilir.

Panel kodu: 545817 (Romatizmal Otoimmun Panel - 2), 545844 (Dermatolojik Otoimmun Panel)

ANTi DEAMINE GLIADIN ANTIKORLARI IgA ve IgG
Sinonim: Gliadin Antikorlari, AGA

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: -

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhigi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Sali

Sonug verme zamant: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yéntemi: ELISA

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: Colyak hastaligi tani ve tedavisinde kullanilir.

Panel kodu: 545822 (Colyak Tani Paneli), 545826 (Colyak Tedavi Takip Paneli - 1) 545827 (Colyak Tedavi Takip
Paneli - 2)
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ANTIi ENDOMiISYUM ANTIKOR Ig A

Sinonim: EMA

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Pazartesi, Carsamba, Cuma

Sonug¢ verme zamani: On glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: IFA

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: Colyak hastaligi tani ve tedavisinde kullanilir.

Panel kodu: 545822 (Colyak Tani Paneli), 545828 (Colyak Tedavi Takip Paneli-Pediatri)

ANTI-FAKTOR Xa

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Kan, heparin verilmesini takiben 4-6 saat sonra alinmalidir.

Numune kabi: Mavi kapakh tiip

Numune tiirii: Sitrath plazma

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari, >30
dk beklemis Numune, soguk ortamla temas.

Numune hazirhgi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 60 dk

Calisma zamani: Pazartesi, Persembe (Saat 12.00'a kadar gelen numuneler)

Sonug verme zamani: Uc giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Koaglilometrik

Referans Araligi: < 0,14 IU/mL (> 0,14 IU/mL olan sonuglar heparin, diisiik molekul agirlikli heparin veya danaparoid
gibi ilaglarin kullanimini gosterir.)

Kullanimi: Heparin, distik molekdl agirlikli heparin veya danaparoid kullanimi sirasinda ilag diizeyinin takibi icin
kullanilir.

Lab kodu: 390097

Anti GBM (Glomeriil Bazal Membran)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune hazirhigi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Laboratuvara danisginiz

Sonug verme zamant: Laboratuvara daniginiz

Calisma yontemi: IFA (Dis Laboratuvar)

Referans Araligi: Negatif

Kullanimi: Glomerilonefrit, Goodpasteur sendromu ve daha nadir olarak idiopatik pulmoner fibrozis tanisinin konmasi
ve bu hastaliklarin degerlendirilmesinde kullanilir.

Lab Kodu: 380554
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ANTI-HBS

Sinonim: Australia HBs Antibody, Antibody to Hepatitis B Surface Ag
Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune hazirhg:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Pazar harig her glin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans Araligi: < 10 mlU/mL

Kullanimi: Onceki Hepatit B virus maruziyetinin belirlenmesi ve hepatit B asisina karsi immiinite yeterliliginin tayininde
kullanilir.

Lab Kodu: 380315

ANTI - HCV

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhig:: -

Numune kabi: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Pazar haric her glin

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: HCV tanisi hastaliginda kullanilir.

Lab Kodu: 380323

ANTI - HIV

Sinonim:HUMAN iIMMUNDEFICIENCY VIiRUS (HIV) 1/2 P24 ANTIJEN/ANTIKOR

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Pazar haric her glin

Sonu¢ verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: HIV Tarama ve tanisi icin kullanilir. HIV-1 ve HIV-2'ye karsi antikorlar genellikle enfeksiyondan yaklasik 3-4
hafta sonra ortaya cikar, Bulastan sonra 12 haftaya kadar tayin edilemeyebilir. HIV antikor testi HIVp24 antijeninin
tespiti ile birlestirilirse tani daha hizli konabilir. Antijen/antikor testleri stiphelli temas dyklsiinden 2-6 hafta sonra
tespit edilebilir. Capraz reaksiyona giren HIV olmayan virlsler (6rn. endojen retroviriislere karsi antikorlar) nedeni ile
pozitif bir tarama sonucu her zaman alternatif bir yontemle dogrulanmalidir. Antijen pozitiflikleri HIV viral yik ve
antikor pozitifliklerinin HIV westernblot testi ile teyidi 6nemlidir.

Lab Kodu: 380323
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ANTI-KARDIYOLIPIN ANTIKORLARI IgM ve IgG

Sinonim: ACA; acL

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Hemoliz, lipemi, ikter

Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Persembe

Sonug verme zamani: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: EIA

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: Fosfolipid sendromu tani ve takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380537 (Anti-Kardiolipin Antikor IgM), 380532 (Anti-Kardiolipin Antikor IgG)

ANTIi-MIKROZOMAL ANTIKOR

Sinonim: Tiroid peroksidaz antikor, TPO Antikor, Anti-TPO

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 250 pL

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamaniu: Sali, Persembe, Cumartesi

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CLIA

Referans aralik: < 5,61 [lU/mL

Kullanimi: Otoimmun tiroid hastaliklarinin tanisinda yardimci olarak, otoimmun tiroid bozukluklarin nonotoimmun

guatr veya hipptiroidizmi olan hastalarda tedaviye karar vermede tanisal olarak kullanilir.
Lab kodu: 380179

ANTIi-MiTOKONDRIYAL ANTIKOR

Sinonim: - BPO, Mitokondriyal Antikor M2, AMA-M2, otoimmun hepatit paneli
Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 100 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri:

Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Pazartesi, Carsamba, Cuma

Sonu¢ verme zamant: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: IFA

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: Primer bilier siroz tanisinda kullanilir.

Panel kodu: 545761 (Karaciger Otoimmiin Antikor Paneli-IFA ile)
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Anti - MOG IgG

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum, BOS

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Pazartesi (Dis Laboratuvar)

Sonug¢ verme zamani: On giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: IFA (Dis Laboratuvar)

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: MS ve NMO ayirici tanisinda kullanilir.

Lab kodu: 543603 (Serum), 544011 (BOS)

ANTIi MUSK ANTIKOR

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pl

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Pazartesi (Dis Laboratuvar)

Sonug verme zamani: Sekiz glin sonra

Calisma yontemi: EIA (Dis Laboratuvar)

Referans aralik: < 0,4 U/mL

Kullanimi: Myastenia Gravis ayirici tanisinda kullanilir.

Lab kodu: 543602

ANTi-MULLERIAN HORMON

Sinonim: AMH

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhigi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yontemi: CLIA

Referans aralik:-

Kullanimi: Overyen rezervin tespitinde diger markirlara gore daha sensitif bir gostergedir.
Panel kodu: 383982 (Fertilite Ek Degerlendirme Paneli)
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Anti NMO IgG

Sinonim: Aquoporin 4_NMO

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Pazartesi (Dis Laboratuvar)

Sonu¢ verme zamani: Bes glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: [FA

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: Neuromyelitis optica hastaliginin tani ve takibinde kullanilir.
Test kodu: 543597 (Serum), 544010 (BOS)

ANTI-NOTROFIL SITOPLAZMIK ANTIKOR

Sinonim: ANCA (cANCA-pANCA)

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Pazartesi, Carsamba, Cuma

Sonug verme zamant: Yedi glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: IFA

Referans aralik: Negatif

Kullanimz: Vaskdilitlerin ayirici tanisinda kullanihir.

Panel kodu: 383476 (Anti N6trofil Sitoplazmik Antikor (ANCA) Profili)

ANTI-NUKLEER ANTIKOR

Sinonim: ANA; FANA

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

érnegi kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter

Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Pazartesi, Carsamba, Cuma

Sonu¢ verme zamant: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: IFA

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: Otoimmun hastaliklarin tani ve takibinde kullanilir.

Panel kodu: 545843 (Romatizmal Otoimmun Panel-3), 545761 (Karaciger Otoimmiin Antikor Paneli-IFA ile),
542858 (Romatizmal Otoimmun Panel - 1), 545844 (Dermatolojik Otoimmun Panel)
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ANTI-PARIETAL HUCRE ANTiKORU

Sinonim: APCA; Parietal hiicre antikoru

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Laboratuvara danisiniz (Dis Laboratuvar)

Sonu¢ verme zamani: Laboratuvara danisiniz

Calisma yontemi: IFA

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: Pernisioz anemi tanisinda kullanilir.

Lab kodu: 380600

ANTI-SMOOTH MUSCLE ANTIKOR

Sinonim: ASMA, Diiz kas antikoru

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri Hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Pazartesi, Carsamba, Cuma

Sonu¢ verme zamant: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: IFA

Referans aralik:Negatif

Kullanimi: - Otoimmun hepatit (OIH), primer sklerozan kolanjit (PSC), sklerozan kolanjit (ASC), biliyer kolanjit (PBC)
ayirici tanisi

Panel kodu: 545761 (Karaciger Otoimmiin Antikor Paneli-IFA ile)

ANTI-STREPTOLIZiN O (Kantitatif)

Sinonim: ASO

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pl

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhigi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Sali, Persembe

Sonug¢ verme zamani: Dort glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Turbidimetrik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/Kadin
0 Gun - 17 Yas 0-150IU/mL
> 17 Yas 0-200 IU/mL

Kullanimi: A grubu beta hemolitik streptokok enfeksiyonlarin tanisinda ve takibinde kullanihr.
Lab kodu: 380104
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ANTI-TIROGLOBULIN

Sinonim: Tiroglobulin antikorlari

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Hemoliz, lipemi, ikter

Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Sali, Persembe

Sonug verme zamant: iki giin sonra saat 14.00

Calisma yontemi: CLIA

Referans aralik: < 4 |lU/mL

Kullanimi: Otoimmdin tiroid hastaliklarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380178

ANTI-TROMBIN IlI (Aktivite)

Sinonim: AT IlI; Heparin kofaktor calismasi

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratl plazma

Numune miktari: 200 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagiilan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli numuneler
Numune hazirhgi: bkz (Pihtilagma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C, <60 dk

Calisma zamani: Persembe

Sonuc¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Koagiilometrik

Referans aralik:79 - 120 %

Kullanimi: Dogumsal ya da kazanilmis Antitrombin Eksikliginin tanisi, tedavisinin takibinde kullanilir.
Lab kodu: 380107

ASETIL KOLIN RESEPTOR ANTIKORU

Sinonim: AChR

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pl

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Pazartesi,Carsamba (saat 12.00)

Sonug¢ verme zamani:7 gun sonra 18.00

Calisma yontemi: RIA (Dis Laboratuvar)

Referans aralik:< 0,25 nmol/L

Kullanimi: Myastenia Gravis hastaliginin tanisinda ve tedavinin takibinde kullanilir.
Lab kodu: 390231

33



34

BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026

ASPARTAT AMINOTRANSFERAZ

Sinonim: AST; SGOT; Serum glutamik oksaloasetik transaminaz

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan kanda calisilmasi 6nerilir. Kan verilmeden 6nceki glin yogun
egzersizden kaginilmahdir.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Orta hemoliz, ileri lipemik, ileri ikter
Numune Hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C < 1 saat
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin
0-15gln 27-167 U/mL 27-167 U/mL
15 glin - 1 Yas 14 -70 U/mL 14 -70 U/mL
1Yas-7Yas 20-48 U/mL 20-48 U/mL
7 Yas - 12Yas 16-37 U/mL 16-37 U/mL
12Yas - 17 Yas 13-35U/ml 13-28 U/mL
> 17 Yas 5-34U/mL 5-34U/mL

Kullanimi: Karaciger hasarinin saptanmasi ve karaciger hastaliklarinin tani ve takibinde kullanilir. Bunun yanisira
kalp, kas ve bobrek hastaliklarinda da ytikselir.
Lab kodu: 380030

ASPIi TEST (ARASIDONIK ASIT ILE TROMBOSIT AGREGASYONU)

Sinonim: in vitro ilac duyarliigi (Aspirin),Kollojen EPI

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Hasta miimkiinse son 10-14 glindiir herhangi bir ila¢ kullanmamis olmalidir. Sabah a¢ karnina kan
vermelidir. Kan Numuneleri, icinde hirudin bulunan vakumlu tuplere, tlipln izerindeki isaretli ¢izgiye kadar alinmal
ve tiip 8-10 defa yavasca alt tst edilmelidir.

Numune kabi: Sodyum Citrat’li Tam Kan

Numune tiirii: Sodyum Citrat’l Tam Kan

Numune miktari: 300 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari, uygun olmayan tiip, uygun saatte
gelmeyen Numune ve 3 saatten fazla beklemis Numuneler calismaya alinmazlar.

Numune hazirhgi: Test 30 dakika ile 3 saat icerisinde ¢alisiimali. Kan alindiktan sonra kapagi acilmadan oda
sicakhginda (24 -27°C) bekletilebilir. Alinan kan soguk ortam ile temas etmemelidir.

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C, <30 dk

Calisma zamani: Her giin (Numunelerin bekletilmeden calisiimasi gerektigi icin pazar guinleri hari¢ sadece saat 08.00 -
16.00 arasit Numune kabull s6z konusudur.)

Sonug¢ verme zamani: 2 saat sonra

Calisma yéntemi: impedans agregometrik yéntem

Referans Araligi: 84-160 sn

Kullanimi: Trombosit hastaliklari ve trombosit fonksiyonlarinin inhibisyonunun degerlendirilmesinde kullanilir. Aspirin
ile COX inhibisyonunun takibinde kullanilir.

Lab kodu: 383303,



BAGIMLILIK YAPICI MADDE TARAMA TESTi

Sinonim: -
Test tipi: Tek yapilir.

BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026

Hasta hazirhig:: bkz (idrarda Bagimlilik Yapici Madde Tayini Calisma Talimati)

Numune kabiu: Steril idrar kabi
Numune tiirii: Spot idrar
Numune miktari: 1 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: bkz (idrarda Bagimlilik Yapici Madde Tayini Calisma Talimati)
Numune hazirh@:: bkz (idrarda Bagimlilik Yapici Madde Tayini Calisma Talimati)

Tasima ve Teslim: Numune laboratuvarda “Bagimlilik Yapici Madde Tayini calisma talimati” na gore verilir ve “Madde

bagimliligi gézetim zincir formu”ile kabul edilir.

Calisma zamani: Her glin
Sonug¢ verme zamant: Ertesi gin

Calisma yontemi: Hizli Kromotografik test.

Referans aralik: Esik konsantrasyonlari asagida verilmistir:

Amfetaminler (AMP) 500 ng/mL
Benzodiazepin (BZO) 300 ng/mL
Esrar (K2) 50 ng/mL
Kokain (COCQ) 150 ng/mL
Opiatlar (OPi) 2000 ng/mL
Ekstazi (MDMA) 500 ng/mL
Barbitiirat (BAR) 300 ng/mL
Fenisiklidin (PCP) 25 ng/mL
Metadon (MTD) 300 ng/mL
Metamfetamin (MET) 500 ng/ml
Marijuhana (THC) 50 ng/ml
TrisiklikAntidepresanlar (TCA) 1000 ng/mL

Kullanimi: idrarda bulunan asetaminofen/parasetamol, amfetaminler, metamfetaminler, barbitiiratlar, benzodiazepinler,
kokain, metadon, opiyatlar, fensiklidin, THC ve trisiklik antidepresanlar icin yapilan testler dahil, azami 10 farkl ilag
sinifinin esik konsantrasyonlarin Gzerindeki ana metabolitlerinin ve/veya ilacin varliginin nitel tayini icin kullanilmaktadir.
Asetaminofen/parasetamol testi, asetaminofen/parasetamol terapotik dozlarda veya bu dozlarin Gizerinde miktarlarda
sindirildiginde pozitif sonuclar verecektir. Test bir tarama testidir. Sonuclarin mutlaka bir dogrulama yontemi ile

dogrulanmasi gerekmektedir.

Numune Stabilite Ozelligi: Buzdolabi(2-8 °C) 2 Glin, Dondurucu(- 20 °C) 14 Glin

Lab kodu: 542437
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BAKIR

Sinonim: Cu

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan
kanda calisiimasi onerilir.

Numune kabu: Lacivert diiz tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter, Katki maddesi bulunan tiipe alinmasi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Pazartesi

Sonug¢ verme zamani: 10 giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: AAS (Dis Laboratuvar)

Referans aralik:-Kadin:80-155 ug/dl, Erkek: 70-140 ug/dl

Kullanimi: Bakir metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilir.

Lab kodu: 380060

BAKIR (Serbest)

Sinonim: Cu

Test tipi: Panel

Hasta hazirligi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan
kanda calisiimasi onerilir.

Numune kabu: Lacivert diiz tlip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pl

<")rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter, katki maddesi bulunan tiipe alinmasi
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Pazartesi

Sonug¢ verme zamant: 10 glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: AAS (Dis Laboratuvar)

Referans aralik:-

Kullanimi: Bakir metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilr.

Lab kodu: 383347 (Serbest Bakir Paneli)

BAKIR (idrar)

Sinonim: Cu

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: Diurnal ritmi vardir. 24 saatlik idrarda cahlisilmasi 6nerilir.

Numune kabi: 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir. Soguk ortamda saklanmali ve génderilmelidir. 6N HCI,
asetik asit veya borik asit lizerine toplanan idrarlar da kabul edilir.

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Numune miktari: 5 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Yetersiz Numune, uygun toplanmamis idrar érnegi
Numune hazirhigi: bkz (Toplatiimis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Pazartesi

Sonu¢ verme zamani: 10 guin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: AAS (Dis Laboratuvar)

Referans aralik:

Spot idrar 2-80ug/L

24 saatlikidrar 3 - 35 pg/giin

Kullanimi: Wilson hastaliginin tedavi ve takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380135 ( 24 Saatlik idrar ), 382074 ( Spot idrar)
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BAKIR (Doku)

Sinonim: Cu

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabi: Biyopsi dokusu petri icinde serum fizyolojik veya benzeri solusyonlarla yagl kagida sarilip islatiimis
spanc arasinda gonderilmeli.

Numune tiirii: Biyopsi dokusu

Numune miktari: -

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Yetersiz veya yanlis kapta gelen Numuneler
Numune Hazirhg: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Pazartesi

Sonug¢ verme zamani: 10 giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: AAS (Dis Laboratuvar)

Referans aralik:10 - 35 pg/g kuru doku

Kullanimi: Wilson hastaliginin tanisinda kullanilir.

Lab kodu: 380061

BETA-HCG (Kantitatif)

Sinonim: 3-hCG; Human chorionic gonadotropin; Serumda Gebelik testi
Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pl

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri lipemi, ileri ikter
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamani: Her glin 3 saat sonra

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Erkek Kadin

0-3 mlU/mL 0-5 mlU/mL
SMDS 4 HAFTALIK GEBE - 0-100 mIU/mL
SMDS 5 HAFTALIK GEBE - 200 - 3000 mIU/mL
SMDS 6 HAFTALIK GEBE - 10000 - 80000 mIU/mL
SMDS 7-14 HAFTALIK GEBE - 90000 - 500000 mIU/mL
SMDS15-26 HAFTALIK GEBE - 5000 - 80000 mIU/mL
SMDS 27-40 HAFTALIK GEBE - 3000 - 15000 mIU/mL
POSTMENAPOZAL - 0-7 mlU/mL
TROFOBLASTIK HASTALIK - >100000 mIU/mL

*SMDS (Son Mentriiel Donem Sonrasi)

Kullanimi: Gebeligin teshisi, ektopik gebelik stiphesinin degerlendirilmesi ve in vitro fertilizasyon hastalarinin takibinde
kullanihr. Ayrica mol hidatiform, koryo karsinom, testis timori ve overin germ hiicreli timérlerinin degerlendirilmesi
ve takibinde de kullanilir.

Lab kodu: 380190, 382480 (Beta HCG Tiimor Belirtec)
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BETA-2 MiKROGLOBULIN

Sinonim: 32M; Timotaksin

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:0,97 - 2,64 mg/L

Kullanimi: Basta multiple myeloma olmak tizere lenfoproliferatif hastaliklarin prognoz takibi, bobrek tiibil ve glomertil
fonksiyonunun degerlendirilmesinde kullanilr.

Lab kodu: 380677

BETA-2 MiIKROGLOBULIN (idrar)

Sinonim: 32M; Timotaksin

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: idrar kabi

Numune tiirii: Spot idrar, 24 saatlik idrar

Numune miktari: T mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Hemoglobin iceren, beklemis veya cok bulanik idrar

Numune hazirhig: idrar pH1 1 M NaOH ile 5,5-7,5%e ayarlanarak B2M’ in stabilitesi saglanmalidir. Soguk ortamda
saklanmalidir.

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:0,02 - 0,32 mg/L

Kullanimi: Renal Tubuler hasarin degerlendirilmesi, Kadmiyum ve Civa maruziyetinin takibinde kullanilir.
Lab kodu: 382079
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BiKARBONAT

Sinonim: HCO3~

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: Numune alinirken ve laboratuvara gonderirken anaerobik sartlara dikkat edilmeli ve tlip kapagi
kesinlikle agilmamalidir.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Enzimatik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/Kadin

0-2gin 13 -22 mmol/L
2-7gln 14 - 27 mmol/L
7 glin-12Yas 20 - 28 mmol/L
12 -60 Yas 22 -29 mmol/L
> 60 Yas 23-31 mmol/L

Kullanimz: Asit-baz dengesinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 382067

BILIRUBIN (Direkt)

Sinonim: Konjuge bilirubin

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal ritmi vardir. Sabah kan alinmahdir.
Numune kabi: Sari Jelli Dz Tiip, diz tip (sivi icin)

Numune tiirii: Serum, sivi

Numune miktari: 200 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Hafif hemoliz, orta lipemi, isiktan korunmamis Numune
Numune hazirhgs: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamani: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Referans aralik: 0 - 0,5 mg/dL

Kullanimi: Karaciger ve safra kesesi fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380024
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BILIRUBIN (Total)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal ritmi vardir. Sabah kan alinmahdir.
Numune kabi: Sari Jelli Dz Tiip, diz tip (sivi icin)

Numune tiirii: Serum, sivi

Numune miktari: 200 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Orta hemoliz, hafif hemoliz, orta lipemi, 1siktan korunmamis Numune
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Yas Arahigi Erkek/Kadin
0-1gln 0-6 mg/dL
1-2giln 0-10 mg/dL
2-5giln 0-12mg/dL
5-7gln 0-10 mg/dL
7 gun-1ay 0-2mg/dL
> 1ay 0,2-1,2mg/dL

Referans arahk:
Kullanim: Karaciger ve safra kesesi fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullantlir.
Lab kodu: 380025

BOS immiinfiksasyon Elektroforezi

Sinonim: -

Test tipi: Panel

Hasta hazirligi: Serum ve BOS numuneleri ayni hafta icerisinde alinmig olmalidir. BOS numunelerinin LP islemi sirasinda
kan ile kontaminasyonunun sonuclari dnemli 6l¢lide etkileyecedi unutulmamalidir.

Numune kabu: : Sari Jelli Diz Tiip, diiz tiip (BOS icin)

Numune tiirii: BOS ve serum

Numune miktari: T mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Hemolizli Numune kabul edilmez.

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonu¢ verme zamani: 5 glin sonra saat 18.00

Calisma yontemi: izoelektrik Odaklama (Dis Laboratuvar)

Referans aralik:-

Kullanimi: Multiple Skleroz basta olmak lizere merkezi sinir sisteminin inflamatuvar hastaliklarinin tanisina 6zellikle
radyolojik ve klinik bulgulari siipheli olan hastalarda yardimci olarak kullanilr.

Lab kodu: 380160
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BUYUME HORMONU

Sinonim: Growth Hormon, GH, Somatotropin; STH; Bliyime Hormonu
Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal varyasyon nedeniyle sabah acligi ile numune alinmasi tercih edilir.

30 dakika dinlenme sonrasinda numune alinmalidir.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Erkek Kadin

0-1ng/mL 0-4ng/mL

Kullanimi: Bu test yetiskinlerdeki, kisa boyluluk, gecikmis sekstiel maturasyon veya diger biiylime eksikliklerinin
tanisinda kullanilir. Hipofiz fonksiyon testidir.

Lab kodu: 380191
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C

CA125

Sinonim: Kanser antijen 125

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:0-35 IU/mL

Kullanimi: Ozellikle over malignitelerinin takibinde kullanilan bir tiimér markeridir.
Lab kodu: 380227

CA 15-3

Sinonim: Kanser antijen 15-3

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: -

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgs: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik: 0-31,3 [lU/ml

Kullanimi: Meme kanserli hastalarin tani, rektrrens ve tedavi takibinde kullanilr.
Lab kodu: 380228

CA 19-9

Sinonim: Kanser antijen 19-9; Karbohidrat antijen 19-9

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhig:: Yuksek dozda biotin (> 5 mg/giin) tedavi alan hastalarda son biotin uygulamasinin ardindan en az 8
saat ge¢gmeden numune alinmamalidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:0 - 31,3 IU/ml

Kullanimi: Pankreas kanserinin tani ve takibinde yardimci olarak kullanilir. Kolanjiokarsinom ve primer sklerozan
kolanjitli hastalarin tek basina kolanjiokarsinomu olan hastalardan ayriminda kullanilabilir.

Lab kodu: 380229
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CA72-4

Sinonim: Kanser antijen 72-4; TAG 72; Tumor associated glicoprotein 72
Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Cumartesi

Sonug¢ verme zamani: Yedi glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: ECLIA (Dis laboratuvar)

Referans aralig:: -

Kullanimi: Gastrointestinal sistem, over ve meme dokusunun primer adeno karsinomlarinin rekirrens ve tedavi
takibinde kullanilr.

Lab kodu: 380230

CEA

Sinonim: Karsinoembriyonik antijen

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonu¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik: < 5 ng/mL

Kullanim: Kolorektal kanserler ve ileri evre meme kanserlerinde takipte kullanilir.
Lab kodu: 380231

C-PEPTIT

Sinonim: insiilin C-peptit; CPR; Connecting peptide; C-Peptit reaktivitesi

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclik gereklidir. Yiiksek dozda biotin (> 5 mg/gtin) tedavi alan hastalarda son biotin
uygulamasinin ardindan en az 8 saat gegmeden numune alinmamaldir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Carsamba

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik: 0,78 - 5,19 ng/mL

Kullanimi: C-peptit sadece pankreas b hiicrelerinden salgilandidi icin, 6zellikle eksojen insiilin kullanan diabet
hastalarinda, endojen insiilin saliniminin degerlendirilmesinde kullanilir.

Lab kodu: 380205
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C-REAKTIF PROTEIN

Sinonim: C-REAKTIF PROTEIN, CRP

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Turbidimetrik

Referans aralik: 0 - 5 mg/L

Kullanimi: Enfeksiyon ve enflamasyonlarin degerlendirilmesinde kullanilir. Viral ve spiroketal enfeksiyonlarda
artmadigindan 6zellikle bakteriyel enfeksiyon tanisinda degerlidir.
Lab kodu: 380805

C-REAKTIF PROTEIN (High Sensitive)

Sinonim: C-REAKTIF PROTEIN (High Sensitive), hsCRP

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamant: 4 saat sonra

Calisma yontemi: Turbidimetrik

Referans aralik: <1 mg/L

Kullanimi: Yuksekligi koroner kalp hastaligi riskinin erken bir gostergesi oldugundan, koroner kalp hastaligi igin risk
taramasi amaciyla da kullanilr.

Lab kodu: 380864
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¢

CINKO Serum/Plazma

Sinonim: Zn

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: Numune alinmasi icin 10 saatlik sabah achgi gereklidir. Kan ¢inko diizeyi gliniin belirgin saatlerinde
degiskenlik gosterir. Sabah saat 09.00 ve aksam saat 18.00'de pik yapar. Yemeklerden sonra ise ¢inko diizeyi duser.
Numune kabi: Lacivert kapakli tiip

Numune tiirii: Serum, Plazma

Numune miktari: 500 pL

(')rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Kolorimetrik

Referans araligi: ug/dl

Erkek Kadin
0-1gilin 49,05 -100 pg/dl 49,05- 100 pg/dl
1-12Yas 63-110 pg/dl 63-110 pg/dl
> 12 Yas 72-127 ug/dl 70-114 ug/dl

Kullanimi: Cinko, yara iyilesmesi, immiin fonksiyonlar ve fetal gelisim icin gerekli olan bir elementtir.
Lab kodu: 380057

CiNKO 24 saat idrar

Sinonim: Zn idr

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhig::

Numune kabi: Laboratuvara danisiniz

Numune tiirii: 24 saat toplanmis idrar

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Tam toplanmamis idrar

Numune hazirlhigi: Numune metal tozlari iceren bir ortamda toplanmamalidir. laboratuvarin 6nerdigi toplama kaplari
kullanilmaldir.

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Laboratuvara danisiniz

Sonu¢ verme zamant: Ertesi glin saat 16.00

Calisma yontemi: Kolorimetrik

Referans Araligi: 150-1200ug/gilin

Kullanimi: Cinko eksikliginin arastiriimasi gereken durumlar; diyetteki gtinliik alimin yetersizolma olasihigi, buyimenin
hizli oldugu donemler, hamilelik, preterm dogum, yashlik, karaciger hastaliklari, malabsorbsiyon sendromlari, alkol
bagimliligi, uzun siire parenteral beslenme. Hipoalbiminemi ve azalmis serum alkalen fosfataz varliginda da ¢inko
eksikligi arastirilabilir.

Akut ¢inko toksisitesinde idrardaki atim diizeyi yardimci olabilir.

Lab kodu: 786369
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D-DIMER

Sinonim: Fibrin yikim Grinleri

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratli plazma

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari.
Numune hazirhigi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her gilin

Sonu¢ verme zamant: 2 saat sonra

Calisma yéntemi: immunofloresan

Referans aralik: < 0,44 ug/mL

Kullanimi: Normalden yiiksek D-Dimer diizeyleri bir pihti olusumunu, dolayisiyla derin ven trombozu, pulmoner
emboli olabilecegini diisindurdr.

Lab kodu: 380109

DEHIDRO EPIANDROSTERON SULFAT

Sinonim: DHEA-S; DHEA-SO4; DHEA siilfat

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

(')rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralig::

Yas Erkek Kadin
0-2ay > 1570 pg/dL > 1570 pg/dL
2-6ay 30- 600 pg/dL 30- 600 pg/dL
6ay-1Yas 10-180 pg/dL 10-180 pg/dL
1-6Yas 0-120 pg/dL 0-120 pg/dL
6-9Yas 10-160 pg/dL 10-160 pg/dL
9-13Yas 30-280 pg/dL 30 - 280 pg/dL
13-16Yas 60 - 480 pg/dL 60 - 480 pg/dL
16 - 19 Yas 130-700 pg/dL 150 - 590 pg/dL
19-25Yas 238,4 - 539,3 pug/dL 134,2 - 407,4 pg/dL
25 - 35 Yas 167,9 - 591,9 ug/dL 95,8-511,7 ug/dL
35-45 Yas 139,7 - 484,4ug/dL 74,8 -410,2 pg/dL
45 - 55 Yas 136,2 - 447,6 pg/dL 56,2 -282,9 pg/dL
55-65 Yas 48,6 -361,8 ug/dL 29,7 -182,2 pg/dL
> 65 Yas 228,5 - 283,6 ug/dL 33,6-78,9 ug/dL

Kullanimi: Androjen eksiklik veya fazlaliginin degerlendirilmesinde kullanilir.

Lab kodu: 380189
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DEMIR
Sinonim: Fe
Test tipi: Tek yapilir
Hasta hazirhgs: 10 saatlik aclik sonrasinda Numune alinmasi tercih edilir. Ayrica sabah alinan Numunelerdeki serum
demir konsantrasyonu, 6gleden sonra alinanlara gore daha yuksek oldugundan érnegin sabah alinmasina 6zen
gosterilmelidir. Enfeksiyon varliginda serum demir diizeyinin gegici olarak diisebilecegi de dikkate alinmalidir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip
Numune tiirii: Serum
Numune miktari: 300 pL
ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: Hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik, Numune alim saati
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her gilin
Sonug verme zamani: 5 saat sonra
Calisma yontemi: Spektrofotometrik
Referans aralik: Erkek  Kadin ug/dl
65-175 50170
Kullanimi: Her tiirli anemi, demir eksikligi, talasemi, sideroblastik anemi ve demir zehirlenmesinin degerlendirilmesinde
kullanilir.
Lab kodu: 380045

DEMIR EMILiM TESTI (Oral 180 mg Fe ile)

Sinonim: -

Test tipi: Dinamik

Hasta hazirhigi: 10 saatlik aclik sonrasinda numune alinmasi tercih edilir. Ayrica sabah alinan numunelerdeki serum demir
konsantrasyonu, 6gleden sonra alinanlara gore daha ytiksek oldugundan sabah achgi tercih edilmelidir.. Enfeksiyon
varliginda serum demir diizeyinin gegici olarak diisebilecegdi g6z dniinde bulundurulmalidir.

Numune kabi: Sari Jelli Diz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:-

Kullanimi: -

Lab kodu: 383158

DEMIR BAGLAMA KAPASITESI

Sinonim: UIBC; unsatured iron binding capacity; doymamis demir baglama kapasitesi
Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal ritmi nedeniyle sabah kan alinmasi dnerilir.
Numune kabi: Sari Jelli Dz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:110 - 370 pg/dL

Kullanimi: Serum demir diizeyinin dederlendirilmesinde kullanilir..

Lab kodu: 380046
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DISKIDA GiZLi KAN ARASTIRILMASI

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirlhig: Testin (ic glin arka arkaya yapilmasi onerilir.
Numune kab: Gaita kabi

Numune tiirii: Taze gaita 6rnegi

Numune miktari: 25 gr

Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhg:: bkz (Gaitada Gizli Kan Calisma Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: 2 saat sonra

Calisma yontemi: Guiac metodu

Referans aralik: Negatif

Kullanimi: Gaitada kimyasal kan reaksiyonunun arastirilmasi.
Lab kodu: 380408

DISKIDA REDUKTAN MADDE

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirlhig::

Numune kabi: Gaita kabi

Numune tiirii: Taze gaita 6rnegi

Numune miktari: 25 gr

Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhgi: bkz (Gaitada Rediiktan Madde Calisma Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Kimyasal

Referans aralik: Negatif

Kullanimi:-

Lab kodu: 380411

DISKIDA YAG ANALIZi

Sinonim:.

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Gaita kabi

Numune tiirii: Taze gaita 6rnegi

Numune miktari: 5 gr

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Yetersiz numune miktari
Numune hazirhgi: bkz (Gaitada Steatokrit Calisma Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: Sudan Ill boyasiyla mikroskopik
Referans aralik:.

Kullanimi: Pankreas yetmezligi, gaitada yag durumunun degerlendirilmesinde kullanilir.
Panel kodu: 383915
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DIFENILHIDANTOIN

Sinonim: Epdantoin®; Fenitoin

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: Hastanin son ila¢ kullanma zamani ve dozu belirtilmelidir.
Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: 6 saat

Calisma yontemi: Turbidimetrik

Referans aralik:10 - 20 ug/mL

Kullanime: ila¢ diizeyinin takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380214

DIGOKSIN

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirh@i: Son dozdan 8-12 saat sonra Numune alinmahdir. Hastanin son ila¢ kullanma zamani ve dozu
belirtilmelidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamant: 6 saat

Numune alma:

Calisma yontemi: Turbidimetrik

Referans aralik:0,8 - 2 ng/mL

Kullanimi: ilag diizeyinin takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380213

DOKU TRANSGLUTAMINAZ ANTIKORLARI IgA ve IgG

Sinonim: Anti Transglutaminaz IgA, IgG

Test tipi: Panel

Hasta hazirligi: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Sali

Sonug verme zamant: Sekiz glin sonra saat 16:00

Calisma yéntemi: ELISA

Referans aralik:Negatif

Kullanimi: Celiac hastali§i ve dermatitis herpetiformis gibi gluten enteropatilerinin tanisinda kullanihr.
Lab kodu: 545766 (Colyak Tarama Paneli), 545826 (Colyak Tedavi Takip Paneli - 1), 545828 (Colyak Tedavi
Takip Paneli-Pediatri)
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DORTLU TARAMA TESTI (iKINCi TRIMESTER)
Sinonim: Quadruple test
Test tipi: Panel
Hasta hazirhigi: Hamileligin 14-24. haftalari arasinda Numune alinmalidir. Mutlaka “Gebelik Tarama Testi Bilgi Formu”
doldurulmalidir. Dortli trimester tarama testindeki risk hesaplamalarinda kullanilacak olan bilgilerin dogrulugu son
derece 6nemlidir. Risk hesaplamasinin yapilabilmesi icin gerekli olan bilgiler sunlardir:
- Dogum tarihi,
Vicut agirhg,
Son adet tarihi,
- Son yapilan USG'nin tarihi,
Son yapilan USG'ye gore gestasyonel Yas (BPD'ye gore),
Son yapilan USG'de 6l¢iilen BPD,
Fetis sayisl,
insiilin kullanilan bir diabetin varligi,
Hastanin ve doktorunun adi ve telefon numarasi
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip
Numune tiirii: Serum
Numune miktari: 500 pL
ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik, ikili tarama haftasi disinda alinan Numuneler.
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Sali, Persembe ve Cumartesi
Sonug¢ verme zamant: 5 glin sonra saat 16.00
Calisma yontemi: -Dis Laboratuvar

Kullanimi: Noral tiip defektleri, trizomi 21 ve trizomi 18 icin prenatal tarama testidir.
Panel Kodu: 383134
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ENA TARAMA TESTI

Sinonim: Extractable niikleer antijen antikorlari

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirti: Serum

Numune miktari: T mL

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Persembe

Sonug¢ verme zamani: Sekiz giin sonra saat 16.00

Numune tiirii: Serum

Calisma yontemi: ELISA

Referans aralik:Negatif

Kullanimi: SLE, miks bag dokusu hastalidi, Sjogren sendromu, skleroderma, dermatomyozit ve polimyozit tanisinda
kullanilir. Ortak ozellikleri ekstrakte edilebilen niikleer antikor olmalaridir.
Lab kodu: 380357 (ENA Tarama testi)

ERITROPOETIN

Sinonim: EPO; s-EPO

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: Diurnal ritmi vardir. Sabah kan alinmasi 6nerilir.
Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Soguk zincir numune tasima kabi, < 1 saat

Calisma zamani: Carsamba

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralig::-

Kullanimi: Primer (polistemia vera) ve sekonder polisteminin ayirici tanisinda kullanilir.
Lab kodu: 380203

ERITROSIT SEDIMENTASYON HIzI
Sinonim: Sedimentasyon; Westergren sedimentasyon hizi; ESR
Test tipi: Tek yapilir
Hasta hazirhgs: -
Numune kabi: Mor kapakli tip
Numune tiirii: EDTA’l tam kan
Numune miktari: Vakumlu tlipiin cizgisine kadar
6rne§i kabul etmeme nedenleri: Pihtili, ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik, uzun stire beklemesi, kan/sitrat oraninin
uyumsuz olmasi ve miktarin gerekenden az/cok olmasi.
Numune hazirhg:: -
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma yontemi: Sedim analizori
Referans aralik: Erkek Kadin
<20 mm/saat <25 mm/saat
Kullanimi: inflamatuar hastaliklar, akut ve kronik enfeksiyonlar, doku nekrozu, temporal arterit, maligniteler, romatoid
hastaliklar ve otoimmiuin hastaliklarin tani ve takibinde kullanilr.
Lab kodu: 380103
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ESTRADIOL

Sinonim: E2; 17-B-estradiol

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: Hafta sonu haric her giin 4 saat sonra
Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Erkek Kadin

0-12Yas 3-24 pg/mL 25-45 pg/mL
>12 Yas 11 -44 pg/mL -
Follikller Faz - 21-251 pg/mL
Mid-Cycle Faz - 38-649 pg/mL
Luteal Faz - 21-312 pg/mL
Postmenapozal Faz - 10 -28 pg/mL
Postmenapoz(Tedavi goren) - 10 - 144 pg/mL
Oral kontraseptif - 0-102 pg/mL

Kullanim: Viicuttaki en potent endojen 6strojendir. Puberte prekoks, amenore, oviilasyon indiiksiyonunun takibi ve
erkeklerde jinekomastinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380184
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FAKTORV

Sinonim: AC globulin; Labil faktor; Plazma akselerator globulin; Proakselerin

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirlhigi: -

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratl plazma

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagdilan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler
Numune hazirhigi: bkz (Pihtilagma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C, <30 dk

Calisma zamani: Persembe

Sonuc¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Koaglilometrik

Referans aralik:70-120 %

Kullanimi: Dogumsal Faktor V eksikliginin tespiti, karaciger hastaligi, Faktor V inhibitorleri, intravaskiler koagulasyon,
fibrinolizise bagh kazanilmis eksikliklerin tespitin de ve uzamig PTZ ve APTT'nin arastiriimasinda kullanilr.

Lab kodu: 380088

FAKTOR VII

Sinonim: Otoprotrombin |; Prokonvertin; Stabil faktor

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhg: Risk degerlendirmesi yapildiktan sonra, kumadin tilrevi antikoagtlan kullanan hastalarda 2 hafta,
heparin tedavisinde ise 2 giin dnce tedavi kesilmelidir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratl plazma

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagiilan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler
Numune hazirhigi: bkz (Pihtilagma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C, <30 dk

Calisma zamani: Persembe

Sonu¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Koaglilometrik

Referans aralik:70-120 %

Kullanimi: Dogumsal Faktor VIl eksikliginin tespiti, karaciger hastaligi, oral antikoagtilan kullanimi ve vitamin K eksikligne
bagli kazanilmis Faktor VI eksikliginin degerlendirilmesi, Protein C diizeyi ile birlikte warfarin antikoagulasyonunun
derecesinin tespitin de ve uzamis Protrombin zamaninin arastirilmasinda kullantlir.

Lab kodu: 380089

FAKTOR VI

Sinonim: Antihemofilik faktor

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: Risk degerlendirmesi yapildiktan sonra, heparin tedavisi testten 2 glin 6nce kesilmelidir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratl plazma

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagiilan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler
Numune hazirhgi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C, <30 dk

Calisma zamani: Persembe

Sonu¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Koagiilometrik

Referans aralik:70-150 %

Kullanimi: Hemofili A tanisi, von Willebrand Hastaligi Tanisi, kazaniimis Faktor VI eksikliginin tespitin de ve uzamis
APTT'nin arastirilmasinda kullanilir.

Lab kodu: 380090
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FAKTOR IX

Sinonim: Antihemofilik faktor B; Christmas faktor; Otoprotrombin Il

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: Risk degerlendirmesi yapildiktan sonra, kumadin tirevi antikoagilan kullanan hastalarda 2 hafta,
heparin tedavisinde ise 2 giin dnce tedavi kesilmelidir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratl plazma

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagiilan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler
Numune hazirhgi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C, <30 dk

Calisma zamani: Persembe

Sonuc¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Koagtilometrik

Referans aralik:70-120 %

Kullanimi: Faktor IX eksikliginin tespiti, Hemofili B tanisi (Christmas Hastalig), karaciger hastaliginin hemostaz tizerine
etkisinin degerlendirilmesin de ve uzamis aPTT'nin arastirilmasinda kullanilr.

Lab kodu: 380091

FAKTOR XI

Sinonim: Plazma tromboplastin antesedan

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Risk degerlendirmesi yapildiktan sonra, kumadin tiurevi antikoagilan kullanan hastalarda 2 hafta,
heparin tedavisinde ise 2 giin dnce tedavi kesilmelidir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitratl plazma

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagdilan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler
Numune hazirhigi: bkz (Pihtilagma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C, <30 dk

Calisma zamani: Persembe

Sonug¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Koagtilometrik

Referans aralik:70 - 120 %

Kullanimi: Faktor Xl eksikliginin tespiti ve uzamis aPTT'nin arastirilmasin da kullantlir.

Lab kodu: 380093

FAKTOR XIll TARAMA

Sinonim: Fibrin stabilize edici faktor

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Daha dnceden hastada fibrinojen diizeyi bakilmis olmalidir. Fibrinojen <100 mg/dL ise laboratuvara
bilgi verilmelidir.

Numune kabi: Mavi kapakh tiip

Numune tiirii: Sitrath plazma

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagiilan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler
Numune hazirhg:: bkz (Pihtilagma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir), 18-20°C, <30 dk

Calisma zamani: Persembe

Sonu¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Fibrin olusumunu izlemek

Referans aralik:Pozitif, (Tarama testinde fibrinin olmayisi faktor XlIl eksikligini gosterir)

Kullanimi: PTZ, aPTT ve trombosit sayimi normal oldugu halde bir kanama bozuklugu oldugunda hastanin
kazanilmis ya da dogumsal Faktor Xlll eksikligi yoniinden degerlendirilmesi icin bir tarama testidir.

Lab kodu: 380095
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FEKAL KALPROTEKTIN

Sinonim: CALPROTECTIN

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kab: Gaita kabi

Numune tiirii: Taze gaita 6rnegi

Numune miktari: 25 gr

Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhg:: bkz (Gaitada Kalprotektin Tayini Calisma Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat Calisma zamani: Her glin
Sonug verme zamant: iki giin sonra saat 16.00’ da verilir.

Calisma yontemi: PETIA

Referans aralik:< 50 pg/g

Kullanimi: Crohn hastaligi ve Ulseratif kolit gibi organik enflamatuvar bagirsak hastaliklarinin spastik kolon gibi
fonksiyonel gastrointestinal hastaliklardan ayirdedilmesin de kullanilir.

Lab kodu: 542659

FENOBARBITAL

Sinonim: Luminal®

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her glin (Pazar haric)

Sonug verme zamanit: iki giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik:-

Kullanima: -

Lab kodu: 380215

FERRITIN

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclk gereklidir

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

érnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhg:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her gun (Pazar haric)

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Erkek Kadin

28-365ng/mL 5-148ng/mL

Kullanimi: Demir eksikligi anemisi, kronik hastalik anemisi, talasemi, hemakromatozis ve demir yiikleme tedavisinin
takibinde kullanilr.

Lab kodu: 380049
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FiIBRINOJEN

Sinonim: Faktor |

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagiilan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler
Numune hazirhg:: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamant: 2 saat sonra

Calisma yontemi: Koagtilometrik

Referans aralik: 170 - 420 mg/dL

Kullanimi: -

Lab kodu: 380101

YUKSEK HEPATIK FIBROZIS PANELI (FIB-4)

Sinonim: FIB-4, Fibrosis-4 Score, FIB-4 indeksi, FIB-4 Skoru

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: Aclik ya da yemekten 2 saat sonra 6rnek verilmesi tercih edilir -
Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her giin (Pazar haric)

Sonug¢ verme zamani: Numune kabulden iki saat sonra

Calisma yontemi: Otoanalizor ve hesaplama

Referans araligi: <1,45

Kullanim: FIB-4 skoru, asagidaki klinik durumlarda karaciger fibrozisinin degerlendirilmesi amaciyla kullaniimaktadir:
a) Kronik Hepatit C hastalarinda fibrozis degerlendirmesi

b) Kronik Hepatit B virlisu tasiyicilarinda fibrozis taramasi

¢) HIV ie koenfekte hastalarda hepatik fibrozis belirlenmesi

d) Interferon disi yeni tedavilere (DAA) erisim kriterlerinin karsilanmasi

e) Alkolsliz yagh karaciger hastaligi (NAFLD), NASH ve asiri alkol tiiketimine bagli karaciger hastaliklarinda fibrozis
degerlendirmesi

Lab kodu: 783474

FOLIK ASIT

Sinonim: Folat

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin (Pazar harig)

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:3,1 - 20,5 ng/mL

Kullanime: Folat eksikliginin tani ve tedavisinin takibi ile megaloblastik ve makrositik anemilerin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380050
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FOLLIKUL STIMULAN HORMON

Sinonim: FSH; Follitropin; Pitliter gonadotropin

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhg:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0glin-1Yas 0,19-11,3 mlU/mL 0,1-11,3 mIU/mL
1-12Yas 0,3-4,6 mlU/mL 0,68 -6,7 mlU/mL
>12Yas 0,95-11,95 mlU/mL -

Folliktler Faz - 3,03 - 8,08 mlU/mL
Ovulatuar Faz - 2,55-16,69 mlU/mL
Luteal Faz - 1,38 -5,47 mlU/mL
Postmenapozal Faz - 26,72 -133,41 mlU/mL

Kullanimi: Hipofiz fonksiyonlarinin degerlendiriimesinde kullanilir. Ozellikle primer ve sekonder over yetmezliginin
ayirici tanisinda degerlidir.
Lab kodu: 380182

FOSFOR

Sinonim: PO4; P; inorganik fosfor; Fosfat

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan
kanda calisiimasi onerilir.

Numune kabi: Sari Jelli Diz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgs: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin
0glin-1ay 2,7-7,2mg/dL 3-8mg/dL
Tay-1Yas 3-6,9 mg/dL 2,5-7,5mg/dL
1-3Yas 2,5-6,4 mg/dl 3-6,5mg/dL
3-15Yas 3-6mg/dL 2,5-6 mg/dL
>15 Yas 2,3-4,7 mg/dL 2,3-4,7 mg/dL

Kullanimi: Fosfor metabolizmasinin ve kalsiyum-fosfor dengesinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380014
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FOSFOR (idrar)

Sinonim: PO4; P; inorganik fosfor; Fosfat

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: Diurnal ritmi vardir. 24 saatlik idrarda calisiimasi 6nerilir. 24 saatlik idrar miktari belirtilmelidir. Diyet,
fosfor baglayan antiasitler, GH, insulin ve bébrek fonksiyonlari da idrarla fosfor atimini etkileyebilir. Ayrica menapoz ve
yatak istirahati serum fosfor diizeyini arttirirken, menstriiasyon sirasinda fosfor diizeyi diiser. Soguk ortamda saklanmal
ve gonderilmelidir. 6N HCl veya borik asit tizerine toplanan idrarlar kabul edilir.

Numune kabi: 24 saatlik idrar kabi

Numune tiirii: Spot idrar, 24 saatlik idrar

Numune miktari: 1 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: YetersizNumune, uygun toplanmamis idrar 6rnegi

Numune hazirhigi: bkz (Toplatiimis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamani: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:0,4 - 1,3 g/giin

Kullanimi: B6brek fonksiyonlarinin ve kalsiyum-fosfor dengesinin degerlendirilmesinde kullanilir.

Lab kodu: 382125 (24 saatlik idrar), 380132 (Spot idrar)



BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026 59

GAMA GLUTAMIL TRANSFERAZ

Sinonim: g-Glutamil transferaz; GGT; Gama GT; Gama glutamil transpeptidaz
Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal ritmi vardir. Tercihen sabah a¢ karnina numune alinmasi 6nerilir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin
0gin-8giin 10-185 U/L 10-185 U/L
8 glin-6ay 10-204 U/L 10-204 U/L
6ay-1Yas 5-34 U/L 5-34 U/L
1-3Yas 4-18 U/L 4-18 U/L
3-5Yas 4-23 U/L 4-23 U/L
5-12Yas 4-17 U/L 4-17 U/L
12-17 Yas 8-45 U/L 5-33 U/L
>17 Yas 8-64 U/L 5-36 U/L

Kullanimi: Karaciger ve safra yollari hastaliklarinin tani ve takibinde kullanihr.
Lab kodu: 380029

GASTRIN

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 500 pL

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin (Pazar haric)

Sonug verme zamanit: iki giin saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralig::-

Kullanimai: Asiri gastrin Gretimini saptamak, Zollinger-Ellison sendromu tanisi koymaya yardimci olmak, gastrin treten
timor (gastrinoma) niikstini izlemek icin bu test yapilir.

Lab kodu: 380204
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GIDA
ALLERJi PANELI

Sinonim: 35 Gida allerji

Test icerigi: f1,f75,f2,169,f78,f4,f79,f9,£14,£10,f13,f17,f144,u87,f222,f33,f44,f49,f92,f84,f146,f328,f25,f31,f35,f48,f95,f9
7,£122,f132,fs14, fs10,fs43,fs83,CCD

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tiip,EDTA ,Heparinli veya Sitratli tlip

Numune tiirii: Serum.Plazma

Numune miktari: 1000 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirlhigi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Pazartesi ve Persembe glinleri

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi glin saat 16.00

Calisma yontemi: Line blotlar, antijenlerin nitroseliiloz membran Uzerine ince cizgiler halinde hassas bir sekilde
yerlestirildigi, spesifik antikorlari tespit etmek icin kullanilan immiinolojik testlerdir. Ozellikle otoimmiin ve enfeksiydz
hastaliklarin tanisinda, alerji testlerinde ve bakteriyel serotiplendirmede, birden fazla antijeni tek bir seritte tarayarak
yuksek hassasiyet ve 6zgiilliik saglayan hizli ve verimli yontemlerdir.

Referans araligi:-

Sinif Konsantrasyon kU/L | Sonug

0 0<0.35 Negatif (Antikor yok)

1 0.35 <slge < 0.7 Dusuk titre.Klinik belirti yok

2 0.7 <slgE< 3.5 Dusuk antikor titresi.Klinik belirti var

3 3.5<slgE<17.5 Yuksek antikor titresi durumunda genellikle klinik belirtiler gorlir.

4 17.5 < slgE < 50.0 Yuksek antikor titresi, neredeyse her zaman klinik belirtilerle birlikte goralur.
5 50.0 < slgE < 100.0 Cok yuiksek antikor titresi.

6 >100.0 Cok yuiksek antikor titresi.

Kullanimi: Coklu sensitizasyon gdsteren hastalarin gercek sensitizasyon profilinin belirlenmesinde,

Siddetli gida reaksiyonlari icin potansiyel riskin saptanmasinda, Tedaviye yetersiz yanit veren hastalarda IgE antikor
profilinin belirlenmesinde, Alerjiye sebep olan etkenlerin tam olarak tanimlanamadiginda, Stabil olmayan astim, siddetli
egzama, kronik Urtiker, nedeni belirlenemeyebn gastrointestinal bozukluklarda, Her hastaya uygun bireysel tedavi
yontemi belirleme ve uygun tavsiyelerde bulunmada, Hedef alerjene maruz kalinmanin azaltiimasinda,

Toleransin gelisiminin takibinde (gida alerjisi, spesifik immuinoterapi), Optimize edilmis bireysel tibbi tedavi planlarinin
kolaylastirlmasinda (zaman ve doz), immiinoterapiye karar vermede yardimci olur.

Lab kodu: 383458
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GLUKOZ

Sinonim: Aclik kan sekeri; AKS

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: Aclik kan sekeri icin 8-12 saat aclik sonrasi, sabah kan alinmahdir.
Tokluk kan sekeri icin kahvaltidan 2 saat sonra kan verilmesi 6nerilir.

Numune kabi: Sari Jelli Diiz Tiip, Mor kapakli tiip

Numune miktari: 200 pL

Numune tiirii: Serum, EDTA'l plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik, santrifiij edilmeden
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik

Referans araligi: Aclik Kan Sekeri

Yas Aralig Erkek/ Kadin

0-8gin 40 - 60 mg/dL
8gln-1ay 50 - 80 mg/dL
lay - 12 Yas 60 - 100 mg/dL
12 -60 Yas 70-105 mg/dL
60 - 70 Yas 80-115mg/dL
70-90 Yas 83-110 mg/dL
>90 Yas 75-121 mg/dL

Tokluk Kan Sekeri 70 - 140 mg/dL
Kullanimi: Karbonhidrat metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380001 (A¢lik Kan Sekeri) , 380002 (Tokluk Kan sekeri)

GLUKOZ (BOS, Viicut sivisi)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: Glukoz(sivi) sonuglarinin es zamanli alinan kan ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
Numune kabi: Diiz tip

Numune tiirii: BOS, perikardiyel, peritoneal, plevral, sinovial sivilar, periton diyaliz sivisi (CAPD)
Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Kan hiicresiyle kontaminasyon, >1 saat beklemis Numune
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/ Kadin

0-12Yas 60 - 80 mg/dL
12-17 Yas 50-75 mg/dL
> 17 Yas 40-75mg/dL

Kullanimi: Normalde BOS glukoz dederi, es zamanli kan glukozunun %60-80 i diizeyindedir. Bakteriyel menenijitler,
merkezi sinir sistemi maligniteleri, romatoid menenijit ve hipoglisemi BOS glukoz diizeyide diistise neden olur.
Lab kodu: 380163 (Glukoz BOS), 382090 (Glukoz Viicut sivisi), 390069 (Glukoz CAPD)
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GLUKOZ-6-FOSFAT DEHIDROGENAZ
Sinonim: G6PD

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune tiirii: EDTA’l tam kan

Numune miktari: 500 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili
Numune hazirhgs: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamant: iki giin sonra saat 16.00
Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik:-

Kullanim: -

Lab kodu: 380005

GLUKOZ TOLERANS TESTI
Sinonim: OGTT; GTT
Test tipi: Panel

Hasta hazirhigi: Numune alinmasi igin 8-12 saatlik sabah achgi gereklidir. Bu stire boyunca hastalarin sadece su almasina
izin verilir. Gebe olmayan, eriskin hastalar icin 75 g'lik glukoz yuklemesi yapilir. 0. ve 120. dakikalarda hastalardan glukoz
Olcimu icin Numuneleri alinir. Pediatrik hastalar icin glukoz dozu 1.75 g/kg seklinde uygulanir. Gebelerde ise hamileligin
24-28 haftalari arasinda 50 g'lik ve gerektigi takdirde 75 g'lik ya da 100 g'lik glukoz yiikleme testi yapilir. 50 g'lik yikleme
testi icin agliga gerek yoktur. Bu test icin ylkleme yapildiktan sonra 1. saatte kan alinir. Gebelerdeki 75 g'lik yiikleme
testinde 1. ve 2. saatlerde, 100 g'lik yikleme testinde ise 1. 2. ve 3. saatlerde glukoz 6l¢imii icin hastalardan Numune
alinir. Hastalara uygulanan glukoz soliisyonunun konsantrasyonu < 25 g/dl olmalidir. Sollisyon hastaya 5 dakika icinde

icirilmeli ve teste baslanmalidir.

Numune kabi: Sari Jelli Dz Tiip, Mor kapakli tip

Numune tiirii: Serum ya da EDTA' [ plazma

Numune miktari: 200 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: > 30 dakika beklemis Numune
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C, <30 dakika

Calisma zamani: Her glin
Sonug¢ verme zamani: Ayni gun saat 16.00
Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik
Referans aralik:
1:OGTT75gr:
0.dk < 100 mg/dL
120. dk < 140 mg/dL
180.dk 70 - 110 mg/dl
2: OGTT 50 gr: 60.dk 70 - 140 mg/dL
3: OGTT 75 gr. Gebe:
0.dk < 92 mg/dL
60. dk < 180 mg/dL
120.dk < 153 mg/dL
4: OGTT 100 gr. Gebe:
0.dk < 95 mg/dL
60. dk < 180 mg/dL
120. dk < 155 mg/dL
180. dk < 140 mg/dL

Kullanimi: Karbonhidrat metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Panel kodu: 380003 (OGTT 75 g), 382000 (OGTT 50 g), 382725 (OGTT 75 g Gebe), 380876 (OGTT 100 g Gebe)



HAPTOGLOBIN
Sinonim: HPT

Test tipi: Tek yapilir
Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 400 pL
Numune tiirii: Serum

BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-1Yas 0-300 mg/dL 0-235mg/dL
1-12Yas 3-270 mg/dL 11 -220 mg/dL
12-60 Yas 14 - 258 mg/dL 35-250 mg/dL
> 60 Yas 40 - 268 mg/dL 63 - 273 mg/dL

Kullanimi: intravaskiiler hemoliz varliginin degerlendirilmesinde kullanilir.

Lab kodu: 380063

HDL KOLESTEROL
Sinonim: HDL-C

Test tipi: Tek yapilir
Hasta hazirlig:: -

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 500 pL
Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgs: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamani: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-1Yas 30-65mg/dL 30-65 mg/dL
1-15Yas 35-75mg/dL 35-75 mg/dL
15-20Yas - 35-80 mg/dL
> 20 Yas - 40 - 80 mg/dL
15-60 Yas 40-70 mg/dL -

> 60 Yas 40 - 75 mg/dL -

Kullanimi: Koroner kalp hastalidi riskinin degerlendirilmesinde kullanilr.

Lab kodu: 380017
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HEMOGLOBIN A1lc

Sinonim: HbA1¢; glukohemoglobin

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: Aclik gerekli degildir.

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune miktari: 200 pL

Numune tiirii: EDTA'li tam kan

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgs: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yontemi: Turbidimetrik

Referans aralik:< 5.7 %

Kullanimi: Diabetik hastalarda kan glukozunu uzun sureli takip etmede kullanilir. Son 4- 8 hafta icindeki ortalama
kan glukoz konsantrasyonunu gosterir.

Lab kodu: 380004

HEMOGLOBIN ELEKTROFOREZi

Sinonim: Hemoglobin elektroforezi; Hb elektroforezi

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune miktari: 2 mL

Numune tiirii: EDTA'li tam kan

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhg:: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Carsamba gilini

Sonu¢ verme zamant: 10 glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Kapiller Elektroforez

Referans aralik: -

Kullanimi: Talasemi ve diger hemoglobin varyantlarinin tespitinde kullanilr.
Lab kodu: 382520

5-HIDROKSI INDOL ASETIK ASIT

Sinonim: 5-HIAA, 5-OH-indolasetik asit

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir. Asitli kapta idrar toplanmalidir. idrar toplanmadan
once ve idrar toplanirken diyet yapiimahdir.

Numune kabi: 24 saatlik idrar kabi, idrar kabi

Numune miktari: 10 mL

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun toplanmamis idrar, agir egzersiz
Numune hazirhg:: bkz (Toplatilmis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Pazartesi, Cuma (Saat: 13.00)

Sonug verme zamani: Uc giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: LC-MS/MS (Dis Laboratuvar)

Kullanimi: Karsinoid tiimdrlerin tanisinda kullanilir.

Lab kodu: 380137
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17-HiDROKSi PROGESTERON

Sinonim: 17-OH Progesteron

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirlig:: Sirkadien ritmi vardir. Sabahlari 17-OH progesteron diizeyi en Ust seviyededir.
Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 200 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamanu: Sali

Sonug verme zamani: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: RIA

Kullanimi: Hirsutizm veya infertilitesi olan kadinlarda, adult-onset konjenital adrenal hiperplazilerin degerlendirilmesinde
ve konjenital adrenal hiperplazi nedeniyle glukokortikoid tedavisi alan hastalarin takibinde de kullanilir.
Lab kodu: 380187

HOMOSISTEIN

Sinonim: Hcy

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: Hasta en az 12 saatlik aglik sonrasinda sabah kan vermelidir. 1 saat icinde Numune santrifiij edilmelidir.
Oda i1sisinda santrifiij edilmeden tam kan olarak uzun siire bekletilmesi serum homosistein konsantrasyonlarini artirir.
Ac olmayan hastalarda alinan Numunelerdeki homosistein degerleri daha yuksektir. Etli gidalar yliksek homosistein
seviyesiicerirler.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her Carsamba saat: 11.00%e kadar gelen numuneler calisilir.

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14:00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Erkek Kadin

5,46 - 16,2 umol/L 4,44 - 13,56 umol/L

Kullanimu: Sistatyonin beta sentaz eksikligi (homosistiniiri), metiyonin sentaz eksikligi veya metilentetrahidrofolat
rediktaz yetersizligi gibi kalitsal metiyonin metabolizma bozukluklarindan siiphelenildiginde tarama amaciyla
kullanilabilir.

Lab kodu: 380052
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Hs TROPONIN |

Sinonim: HsTnl

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: .

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C Calisma zamani: Her giin
Sonu¢ verme zamant: 2 saat

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin
0-150yas <0.016 ng/mL | <0.034 ng/mL

Kullanimi: Akut miyokard infarktisiiniin dislayici tanisinda, akut koroner sendromlarin takibinde ve prognozunun
belirlenmesinde, iskemik olmayan sebeplerle kardiyak hasar olusmus (travma, enfeksiyon, vb.) hastalarin takibinde
kullanilmaktadir.

Lab kodu: 383891



IGF-1

Sinonim: insulin Like Growth Factor-1, Somatomedin C; GF-1
Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip
Numune miktari: 500 pL
Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Sali, Cuma
Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14:00

Calisma yontemi: CMIA (Dis Laboratuvar)

Yas Araligi Erkek Kadin

0 -4Yas 0-129 ug/L 18,2-172 ug/L
4 -7 Yas 22 - 208 pg/L 35,4 -232 pg/L
7 -10Yas 40.1 - 255 pg/L 56,9 - 277 ug/L
10 -12Yas 68,7 - 316 ug/L 118 - 448 ug/L
12 - 14 Yas 143 - 506 pg/L 170 - 527 ug/L
14 - 16 Yas 177 - 507 pg/L 191 - 496 ug/L
16 - 19 Yas 173 -414 ug/L 190 - 429 ug/L
19 - 22 Yas 117 - 323 pg/L 117 - 323 pg/L
22 -25Yas 98,7 — 289 ug/L 98,7 - 289 ug/L
25-30Yas 83,6 - 234 ug/L 83,6 - 234 ug/L
30-35Yas 71,2-234 pg/L 71,2 -234 ug/L
35-40Yas 63,4 -223 pg/L 63,4 -223 ug/L
40 - 45 Yas 58,2-219 ug/L 58,2 -219 ug/L
45 - 50 Yas 53,3-215 ug/L 53,3-215 ug/L
50-55Yas 48,1 - 209 pg/L 48,1 - 209 pg/L
55-60 Yas 44,7 - 210 pg/L 44,7 - 210 pg/L
60 - 65 Yas 43 - 220 pg/L 43 - 220 pg/L
65 - 70 Yas 40,2 - 225 pg/L 40,2 - 225 pg/L
70 - 80 Yas 35,1-216 ug/L 35,1 -216 pg/L
80 -90 Yas 30,6 — 208 pg/L 30,6 — 208 pg/L

Referans aralik:

Kullanimi: Biiyime hormonu eksikligi veya fazlaligi degerlendimesi, Recombinant biiyime homronu tedavisi takibi

ve Akromegali ve gigantizmli vakalarin takibinde kullanilr.

Lab kodu: 380380

BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026
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IGF BINDING PROTEIN-3

Sinonim: IGFBP-3; Insulin like growth factor binding protein-3

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 200 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: iki giin saat 14.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuar

Kullanimi: Blyiime hormonu eksikligi tanisi, Recombinant bllyiime homronu tedavisi takibi ve Akromegali ve
gigantizmli vakalarin takibinde kullanilir.

Lab kodu: 390096

lg G ALT SINIFLARI

Sinonim: IgG subclass, 19G alt tipleri

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 900 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Pazartesi, Carsamba, Cuma

Sonug verme zamani: Uc giin saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuar

Kullanimi: Humoral ve kombine immiin yetmezliklerin degerlendirilmesinde, total IgG diizeyi normal ya da duisuik
bulunan ve immun yetmezlik bulgulari gosteren hastalarin degerlendirilmesinde kullanihr.
Lab kodu: 383931 (Ig G1), 383932 (Ig G2), 383933 (Ig G3), 383934 (Ig G4)
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IKiLi TARAMA TESTI (BiRINCi TRIMESTER)
Sinonim: -
Test tipi: Panel
Hasta hazirhigi: Hamileligin 11-14. haftalari arasinda Numune alinmalidir. Mutlaka “Gebelik Tarama Testi Bilgi Formu”
doldurulmalidir. ikili tarama testindeki risk hesaplamalarinda kullanilacak olan bilgilerin dogrulugu son derece énemlidir.
Risk hesaplamasinin yapilabilmesi icin gerekli olan bilgiler sunlardir:
Dogum tarihi,
Vicut agirhig,
Son adet tarihi,
Son yapilan USG'nin tarihi,
Son yapilan USG'ye goére gestasyonel Yas
Son yapilan USG'de &lcllen CRL,
Son yapilan USG'de 6l¢llen NT,
FetUs sayisi,
insiilin kullanilan bir diabetin varligs,
Sigara kullanimi
IVF (Tip bebek) bilgisi
Nazal kemik bilgisi
Hastanin ve doktorunun adi ve telefon numarasi
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip
Numune miktari: 500 pL
Numune tiirii: Serum
6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Test icerigi: free 3-hCG, PAPP-A ve USG ile elde edilen nuchal translucency (NT) 6lciimi kullanilarak kantitatif trizomi
21 risk tayini.
Calisma zamani: Sali, Cuma
Sonu¢ verme zamani: 5 giin sonra saat 16.00
Calisma yontemi: -
Referans aralik:-
Kullanimi: Trizomi 21 icin gebeligin erken doneminde (11 hafta-13 hafta 6 giin) yapilan prenatal tarama testidir.
Panel kodu: 380837

IMMUNFIKSASYON ELEKTROFOREZi (Serum)

Sinonim: immiinglobulin elektroforezi

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirlhigi: Serum protein elektroforezinde slipheli pik izlenen durumlarda énerilir. Serum protein elektroforezi
ile birlikte istek yapilmasi énerilir.

Numune kabi: Sari Jelli Diz Tiip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgs: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Pazartesi, Carsamba

Sonug¢ verme zamani: On giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Kapiller elektroforez

Kullanimi: Multiple myeloma ve Waldenstrém makroglobulinemisi gibi immiinoproliferatif hastaliklar ve immiun
yetmezliklerin tani ve takibinde kullanihr.

Lab kodu: 380161
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IMMUNFIKSASYON ELEKTROFOREZI (idrar)

Sinonim: Bence-Jones proteini

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: Serum protein elektroforezi ile birlikte istek yapimasi onerilir. 24 saatlik idrar toplama kurallarina
uyulmalidir. Asitsiz kapta idrar toplanmalidir. Klinik bilgi verilmelidir.

Numune kabi: 24 saatlik idrar kab, idrar kabi

Numune miktari: 10 mL

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar (Tercihen sabah ilk idrari)

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun toplanmamis idrar, agir egzersiz

Numune hazirhg:: bkz (Toplatilmis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C Calisma zamani: Pazartesi, Persembe

Sonu¢ verme zamani: Bes glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Kullanimi: Calismada idrarla atilan serbest Lambda ve Kappa hafif zincir bulunup bulunmadigi degerlendirilir. Ozellikle
multiple myelomanin degerlendirilmesinde kullanihr.

Lab kodu: 380162

IMMUNGLOBULIN A

Sinonim: Kantitatif IgA

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her giin (Hafta sonu haric)

Sonug verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Galisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralig::

Yas Araligi Erkek Kadin

0-3ay 0,01-0,3449/L 0,01-0,349/L
3ay-1Yas 0,08-0,91g/L 0,08-0,91g/L
1-12Yas 0,21-29149/L 0,21-2,829/L
12 - 60 Yas 0,63-4,849g/L 0,65-4,21g/L
> 60 Yas 1,01-5179g/L 0,69-5,17 g/L

Kullanimi: Monoklonal Gammopatiler ve immiin yetmezliklerin tani ve takibi
Lab kodu: 380382



IMMUNGLOBULIN E

Sinonim: Total IgE

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/Kadin
0-1Yas <291U/ml
1-2Yas <49 IU/ml
2-3Yas <451U/mL
3-9Yas <521U/mL
> 9 Yas <87 I1U/mL

Kullanimz: Allerjik hastaliklarin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380193

IMMUNGLOBULIN G

Sinonim: Kantitatif IgG

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her giin (Hafta sonu haric)

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:

BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026

Yas Araligi Erkek Kadin

0-1ay 3,97-17,659/L 391-17379g/L
Tay-1Yas 2,05-9,48 g/L 2,03-9,34 g/l
1-2Yas 4,75-12,1g/L 4,83 -12,26 g/L
> 2 Yas 54-18,22¢g/L 552-16,319g/L

BOS: 0,03 - 0,06 g/L

Kullanimi: Monoklonal Gammopatiler ve immin yetmezliklerin tani ve takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380623 (BOS), 380383 (Serum)
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IMMUNGLOBULIN G iNDEKSI

Sinonim: IgG indeksi

Test tipi: Hesaplamall

Hasta hazirligi: Kan ve BOS birlikte verilmelidir. Her iki numuneden de IgG ve albiimin diizeyleri istenmelidir.
Numune kabi: Sari Jelli Diiz Tiip, BOS icin diz tiip

Numune miktari: 300 pL Serum ve BOS

Numune tiirii: Serum ve BOS

("')rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik, BOS’ta kan hicresi kontaminasyonu;
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamani: Ertesi giin 16.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans Aralik: 0,3 -0,6

Kullanimi: Multiple skleroz ve diger merkezi sinir sistemi demiyelinizan hastaliklarinin degerlendirilmesinde kullanilr.
Lab kodu: 380511

IMMUNGLOBULIN M

Sinonim: Kantitatif IgM

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her giin (Hafta sonu haric)

Sonug verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-3ay 0,06 -0,21 g/L 0,06 -0,21 g/L
3ay-1Yas 0,17-1,43¢g/L 0,17-1,59/L
1-12Yas 0,41-1,83g/L 0,47 -2449/L
> 12 Yas 022-249/L 0,33-29349/L

Kullanimi: Monoklonal Gammopatiler ve immun yetmezliklerin tani ve takibinde kullanilir.
Lab kodu: 380384
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INSULIN

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirlhig:: Klinisyenin istegine gore aclik veya tokluk ile calisilabilir. Aclik 6rnegdi alinmasi icin 8-12 saatlik achk
gereklidir. Ayrica hasta oral hipoglisemik ilag veya insulin kullanmamis olmalidir.
Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Referans aralig::

Yas Araligi Erkek/Kadin
0-1ay 3-20 pu/mL
1ay-12Yas 2-25 uU/mL
> 12 Yas 6-27 pU/mL

Kullanimi: Tip | ve Il diabetes mellitus, hipoglisemi, insiilinoma ve insiilin rezistan diabetin degerlendirilmesinde
kullanilir.
Lab kodu: 380206

INSULIN DIRENCi (HOMA-IR TEST)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamanit: Ertesi giin saat 14.00

Referans aralik: <2,5 indeks

Kullanim: Aclik insilin testi ile beraber aclik kan sekeri testi de istendiginde insulin rezistansi icin HOMA-IR degeri
hesaplanarak verilir.

Lab kodu: 383168

IYONIZE KALSiYUM

Sinonim: Cal, Ca+2

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclk gereklidir. (Vakumlu tiip kapagi acilmamali, Numune hava ile temas etmemelidir.)
Yapilan agir egzersiz test sonuglarini etkilemektedir. Kan verilmeden 6nceki giin yogun egzersizden kaginilmahdir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: T mL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgs: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik + Hesaplama

Referans aralik:1 - 1,2 mmol/L

Kullanimi: -

Lab kodu: 380015
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KALSITONIN

Sinonim: hCT

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir. Tiroid muayenesi sonrasinda numune alinmamalidir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamani: Uc giin sonra saat 14.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Kullanimi: Medyiller tiroid karsinomlarinin tanisinda ve kalsiyum metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380207

KALSiYUM

Sinonim: Ca

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan kanda calisilmasi onerilir.
Numune alimi sirasinda turnike 1 dakikadan uzun siire tutulmamalidir. Diurnal ritmi vardir. Kan kalsiyum seviyesi 02.00-
04.00 saatleri arasinda en dstik, saat 20.00'de ise en yiiksek seviyede bulunur.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik, > 1 dk turnike uygulanmasi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-10gin 7,6 - 10,4 mg/dL 7,6 - 10,4 mg/dL
10 giin - 2 Yas 9-11 mg/dL 9-11 mg/dL
2-12Yas 8,8-10,8 mg/dL 8,8-10,8 mg/dL
12 -60 Yas 8,4-10,2 mg/dL 8,4-10,2 mg/dL
> 60 Yas 8,8-10 mg/dL 8,4-10,2 mg/dL

Kullanimi: Cesitli endokrin ve metabolik bozukluklarin degerlendirilmesinde kullanilir.

Lab kodu: 380013
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KALSIYUM (idrar)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: Diurnal ritmi vardir. 24 saatlik idrarda calisilmasi 6nerilir. Soguk ortamda saklanmali ve gonderilmelidir.
6N HCl, asetik asit veya borik asit tizerine toplanan idrarlar da kabul edilir.
Numune kabi: 24 saatlik idrar kabi, idrar kabi

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Numune miktari: T mL

Numune Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhg:: bkz (Toplatilmis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:

24 saatlik idrar 100 - 300 mg/glin

Kullanimi: Kalsiyum metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 382124 (24 saatlik idrar) , 380130 (Spot idrar)

KALSIiYUM KANAL ANTIKORU

Sinonim: VGCC PQ-type

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

(")rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Sali

Sonu¢ verme zamani: Laboratuvara danisiniz

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik: -

Kullanima: -

Lab kodu: 543600

KAPPA HAFiIF ZINCIR

Sinonim: Immiinglobulin hafif zincir kappa, Immunoglobulin light chain kappa, Kappa hafif zincir (total)
Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: Immunoturbidimetrik

Referans aralik: 122 — 437 mg/dL

Kullanimi: Monoklonal Gammopatilerin tani ve takibinde kullanilir.
Lab kodu: 380516
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KAPPA SERBEST HAFiIF ZiNCiR

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Pazartesi, Carsamba, Cuma

Sonug verme zamani: Uc giin saat 14.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik: -

Kullanimi: Serbest hafif zincir 6l¢limleri multiple myeloma, lenfositik neoplazmlar, Waldenstrom makroglobulinemisi,
AL Amiloidoz, Hafif Zincir Depo Hastaligi ve SLE gibi Kollajen Doku hastaliklarinin tani ve takibi icin diger laboratuvar
testleri ve klinik bulgulara yardimci olarak kullanihr.

Lab kodu: 380516

KARBAMAZEPIN

Sinonim: Tegretol

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: Kronik tedavi izleminde ilag diizey dl¢limi 6nerilir. Vadi diizeyi belirlenmesi icin son dozdan 6nce kan
alinmalidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: Ayni gun 6 saat sonra

Calisma yontemi: Immunoturbidimetrik

Referans aralik: 4 - 12 pg/mL

Toksik konsantrasyon; > 15 pg/mL

Kullanimi: ila¢ diizeyinin takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380216

KLOR

Sinonim: C|

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir.

Numune kabi: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: Ayni giin 5 saat sonra

Calisma yontemi: ISE

Referans aralig::

0-30gin 95-115 mmol/L

>30gln 95-110 mmol/L

Kullanimz: Elektrolit dengesi ve asit-baz ile su metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380012
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KLOR (BOS, Viicut Sivisi)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirlig: Periton diyaliz sivisi calisilacaksa es zamanli alinan kan ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
Numune kabi: Diiz tip

Numune miktari: 200 pL

Numune tiirii: BOS, viicut sivisi

Ornegi kabul etmeme nedenleri: > 30 dk beklemis Numune, kan hiicresiyle kontaminasyon
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: Ayni giin 5 saat sonra

Calisma yontemi: ISE

Referans aralik: BOS : 118 - 132 mmol/L

Kullanimi: -

Lab kodu: 380169 (BOS), 382098 (Viicut sivisi)

KLOR (idrar)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir. Soguk ortamda saklanmali ve gonderilmelidir. Asitsiz
kapta idrar toplanmalidir. 24 saatlik idrar miktari belirtilmelidir

Numune kabi: 24 saatlik idrar kab, idrar kabi

Numune miktari: 1 mL

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun toplanmamis idrar rnegi veya yetersiz Numune
Numune hazirh@:: bkz (Toplatiimis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamani: Ayni giin 5 saat sonra

Calisma yontemi: ISE

Referans aralig::

24 saatlik idrar:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-8gin 2-10 mmol/giin 2-10 mmol/glin

8 guin -5 Yas 15 - 40 mmol/giin 15 - 40 mmol/giin
5-12Yas 35-110 mmol/giin 15 -75 mmol/gln
12-17 Yas 60 - 175 mmol/giin 35-175 mmol/giin
> 17 Yas 110- 250 mmol/gin 110- 250 mmol/giin

Kullanimi: -
Lab kodu: 382121 (24 Saatlik idrar), 380120 (Spot idrar)
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KOLESTEROL (Viicut sivisi)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: Es zamanli alinan kan ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
Numune kabi: Diiz tip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Plevral sivi, peritoneal sivi

Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: Ayni giin 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans Araligi: -

Lab kodu: 383349

KOMPLEMAN C3

Sinonim: C3

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirlig:: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Sali, Persembe

Sonug¢ verme zamani: Bes giin sonra saat 16.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:

Yas Arahigr Erkek Kadin

0-1ay 05-1,249/L 05-129/L
1ay-1Yas 06-159/L 06-159/L
1-14Yas 08-1,79g/L 082-1,73g/L
> 14 Yas 0,82-1,85g/L 0,83-193¢g/L

Kullanimi: SLE hastalik aktivitesinin takibi, Total Kompleman (CH50) eksikliginin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380385
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KOMPLEMAN C4

Sinonim: C4

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

umune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat
Calisma zamani: Sali, Persembe

Sonu¢ verme zamani: Bes glin sonra saat 16.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-3ay 0,07-0,3¢g/L 0,07-0,3¢g/L
3ay-6ay 0,08-0,3g/L 0,08-0,3g/L
6 ay - 15 Yas 0,14-044 g/L 0,13-0,46g/L
> 15 Yas 0,15-0,53 g/L 0,15-0,57 g/L

Kullanimz: SLE, proliferatif glomerulonefrit, romatoid artrit, otoimmiin hemolitik anemi hastalik aktivitesinin takibi, Total
Kompleman (CH50) eksikliginin degerlendirilmesi, Herediter Anjioddem tanisinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380386
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KORTizOL

Sinonim: Hidrokortizon; Compound F

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclik gereklidir. Diurnal ritmi vardir. Sabah 06.00-09.00 arasinda kan alinmalidir.
Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C <1 saat

Calisma zamanu: Sali, Cuma

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

SABAH 3,7-19,4 ug/dL

AKSAM 2,9-17,3 ug/dL

Kullanimi: Hipotalamus-hipofiz-adrenal korteks aksinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380197 (Kortizol Sabah), 380198 ( Kortizol Aksam)

KORTIZOL (idrar)

Sinonim: idrarda serbest kortizol

Test tipi: Panel

Hasta hazirhigi: Borik asit (izerine toplanmalidir. Asetik asit Uizerine toplanan veya toplanma siiresince soguk ortamda
saklanan idrarlarda kabul edilir. Soguk ortamda gonderilmelidir.
Numune kabi: 24 saatlik idrar kabi

Numune miktari: 5 mL

Numune tiirii: 24 saatlik idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhgs: bkz (Toplatiimis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik: 4,3 - 176 pg/giin

Kullanimi: -

Panel kodu: 382314

KREATIN KiNAZ

Sinonim: CK; Total kreatin kinaz; CPK; Kreatin fosfokinaz

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir. Kan verilmeden 6nceki giin yogun egzersizden kaginilmalidir. Sabah alinan
kanda calisiimalidir.

Numune tiirii: Serum

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik, egzersiz
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamani: Ayni giin 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Referans aralig::

Yas Aralig Erkek Kadin
0-7gun 145 -1578 U/L 145 -1578 U/L
7 gln -6 ay 30-295U/L 30-295U/L
>6ay 30-200 U/L 29-168 U/L

Kullanimi: iskelet ve kalp kasinda dejenerasyona yol acan durumlarin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380035
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KREATIN KiNAZ-MB, KUTLE
Sinonim: CK-MB
Test tipi: Tek yapilir
Hasta hazirhig::
Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup
Numune miktari: 500 pL
Numune tiirii: Serum
Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin
Sonug verme zamani: Ayni giin 5 saat sonra
Calisma yontemi: (CMIA)
Referans aralik: Erkek Kadin
0-72ng/mL  0-3,4ng/mL
Kullanimi: AMI tanisinda kullanilr.
Lab kodu: 380853

KREATININ

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan
kanda calisiimasi onerilir.

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamani: Ayni guin 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin
0-4giln 0,3-1mg/dL 0,3-1mg/dL
4 gin -2 Yas 0,2-0,5 mg/dL 0,2-0,5 mg/dL
2-10Yas 0,3-0,7 mg/dL 0,3-0,7 mg/dL
10-15Yas 0,3-1mg/dL 0,3-1mg/dL
> 15 Yas 0,7 - 1,3 mg/dL 0,5-1,2mg/dL

Kullanimi: B6brek fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanihr.
Lab kodu: 380008
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KREATININ (idrar)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir, Panel

Hasta hazirhigi: Soguk ortamda saklanmali ve génderilmelidir. 6N HCl veya borik asit (izerine toplanan idrarlarda
kabul edilir.

Numune kabi: 24 saatlik idrar kab, idrar kabi

Numune miktari: T mL

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri:

Numune hazirhg:: bkz (Toplatilmis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: Ayni glin 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Referans aralik:

24 saatlik idrar:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-3ay 0,02-0,1 g/glin 0,02-0,1 g/glin

3ay-1Yas 0,1-0,5g/glin 0,1-0,5g/glin

1-3Yas 0,1-0,6 g/glin 0,1-0,6 g/glin

3-15Yas 0,3-1g/gin 0,3-149g/gin

15-150 Yas 0,8-2g/gun 0,6-1,6g/glin
Spot idrar:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-40 Yas 24-392 mg/dL 16 - 327 mg/dL

40-100 Yas 22 -328 mg/dL 15-278 mg/dL

Kullanimi: Bébrek fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 382139 (24 saatlik idrar), 380114 (Spot idrar)

KREATININ (Viicut sivisi)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: Es zamanl alinan kan ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
Numune kabi: Diz tlip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Periton diyaliz sivis, plevral sivi, peritoneal sivi
Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: Ayni gun 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans araligi:-

Lab kodu: 390071
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KREATINiN KLIiRENSI

Sinonim: -

Test tipi: Panel

Hasta hazirhigi: 8-12 saat aclik sonrasi alinan kan ve 24 saatlik idrar 6rnedi ile birlikte verilmelidir. 24 saatlik idrar
toplama kurallarina uyulmalidir. idrar toplama siiresince cay ve kahve icilmemeli, herhangi bir ilac kullanilmamali,
egzersiz yapilmamasi onerilmektedir.

Numune kabi: 24 saatlik idrar kabi, Sari Jelli Diiz Tup (serum)

Numune miktari: 200 pL serum ve TmL 24 saatlik idrar

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri:

Numune hazirhg:: bkz (Toplatilmis idrar Numunelerinin Tetkik Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her gilin

Sonug verme zamani: Ayni giin 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Referans aralig::

Yas Araligi Erkek Kadin

0-3Yas 45 - 65 mL/dk 45 - 65 mL/dk
3-5Yas 60 - 80 mL/dk 60 - 80 mL/dk
5-10Yas 70- 100 mL/dk 70-100 mL/dk
10-15Yas 75-110 mL/dk 75-110 mL/dk
15-50Yas 90 - 137 mL/dk 80 - 125 mL/dk
50 - 60 Yas 85 - 132 mL/dk 75-120 mL/dk
> 60 Yas 80 - 132 mL/dk 70-120 mL/dk

Kullanimi: Bobrek fonksiyonlarinin degerlendirilmesi ve bébrek hastaliklarinin takibinde kullanilir.
Panel kodu: 390087

KRiYOGLOBULIN

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: Numune laboratuvarda verilmelidir. 4-6 saatlik aclik sonrast Numune alinmalidir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 2,5 mL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: Antikoagulan madde kontaminasyonu, ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: bkz (Kriyoglobulin Calisma Talimati)

Tasima ve teslim: 37 °C sicak su icinde

Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamani: 1 hafta sonra

Calisma yontemi: Presipitasyon

Referans aralik:Negatif

Kullanimi: -

Lab kodu: 380548
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L

LAKTAT

Sinonim: Laktik asit

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: 8-12 saat aclik gereklidir. Kan verilmeden 6nceki giin yogun egzersizden kaginilmalidir. Hasta en az 30
dakika istirahat etmis olmalidir.

Numune kabi: Gri kapakh

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik, egzersiz, >1 dk turnike uygulanmasi
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Buzlu su icinde),18-20°C < 20 dk

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: iki giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik:-

Kullanimi: Jejunoileal bypass ve kisa barsak sendromlu hastalardaki, D-laktat asidozun saptanmasinda kullanilir.
Lab kodu: 380043

LAKTAT (BOS)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhig::

Numune kabi: Diiz tip

Numune miktari: T mL

Numune tiirii: BOS

Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Buzlu su icinde),18-20°C < 20 dk
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: iki giin sonra saat 16.00
Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik:-

Kullanimi: -

Lab kodu: 382078



LAKTAT DEHIDROGENAZ

Sinonim: LDH; LD; Laktik asit dehidrogenaz

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan kanda calisiimasi 6nerilir.

BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026

Yapilan agdir egzersiz test sonuclarini etkilemektedir. Kan verilmeden énceki glin yogun egzersizden kaginilmahdir.
Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 250 pL
Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C < 1 saat

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: Ayni giin 5 saat sonra
Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Referans aralig::

Yas Araligi Erkek/Kadin
<4gin 290 - 445 U/L
4-10gun 545 -2000 U/L
10 guin - 2 Yas 180-430 U/L
2-12Yas 110-295 U/L
12 -90 Yas 125-243 U/L
> 90 Yas 100 - 284 U/L

Kullanimi: Miyokard infarktiisi, karaciger hastaliklari, pernisiydz ve megaloblastik anemilerde, pulmoner emboli,
malignite ve kas distrofilerin degerlendirilmesinde kullantlir.

Lab kodu: 380032

LAKTAT DEHIDROGENAZ (BOS, Viicut sivisi)

Sinonim: -
Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: Viicut sivilari es zamanli alinan kan ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.

Numune kabi: Diiz tlip
Numune miktari: 250 pL

Numune tiirii: BOS, viicut sivisi (perikardiyal sivi, plevral sivi, peritoneal sivi)
Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: Ayni gun 5 saat sonra
Calisma yontemi: Spektrofotometrik, kinetik

Referans aralik:
BOS 10-40 U/L

Kullanimz: intraserebral yerlesimli timorler, [6semi veya lenfosarkoma, menenijit, subaraknoid kanama ve

serebrovaskiiler olaylarda BOS LDH diizeyi artar.
Lab kodu: 380165 (BOS), 382091 (Viicut Sivisi)
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LAMDA HAFiIF ZINCiR

Sinonim: Immiinglobulin hafif zincir lambda, Immunoglobulin light chain lambda, Lambda hafif zincir (total)
Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: -

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Persembe

Sonug¢ verme zamani: Yedi glin saat 16.00

Calisma yontemi: Immunoturbidimetrik

Referans aralik:95 - 245 mg/dL

Kullanimi: Monoklonal Gammopatilerin tani ve takibinde kullanilir.
Lab kodu: 380854

LAMDA SERBEST HAFiF ZiNCIR

Sinonim: FLC-L_ Free Light Chains_ Serbest HAFIF zincir(ler)_Serbest lambda

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: -

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonug verme zamant: Ertezi glin saat 14.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralig::-

Kullanimi: Serbest hafif zincir 6l¢timleri multiple myeloma, lenfositik neoplazmlar, Waldenstrom makroglobulinemisi, AL
Amiloidoz, Hafif Zincir Depo Hastaligi ve SLE gibi kollajen doku hastaliklarinin tani ve takibi icin kullanilir
Lab kodu: 380854

LDL KOLESTEROL (Direkt Ol¢iim)

Sinonim: LDL-C

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan kanda calisiimasi dnerilir. Son 24 saat alkol alinmamalidir.
Sonug¢ beslenme ve egzersizden etkilenir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans aralik: 60 - 130 mg/dL

Kullanimi: Kardiyovaskiiler risk degerlendirmesinde kullanihr.

Lab kodu: 380018



LiIMBIK ENSEFALIT PANELI

Sinonim: Ensefalit panel_Noronal panel

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhig:: .

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 750 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Pazartesi

Sonuc¢ verme zamani: 10 giin sonra saat 14.00

Calisma yontemi: Dis laboratuvar

Referans aralig::-

Kullanimi: Otoimmun nérolojik hastaliklarin ayirici tanisinda kullanilir.
Lab kodu: 543594

LIMBIK ENSEFALIT PANELi (BOS)

Sinonim: Ensefalit panel_Noronal panel

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Diiz Tlp

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: BOS

Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Pazartesi

Sonug¢ verme zamant: 10 glin sonra saat 14.00

Calisma yontemi: Dis laboratuvar

Referans araligi:-

Kullanimi: Otoimmun nérolojik hastaliklarin ayirici tanisinda kullanilir.
Lab kodu: 544255

LiPAZ

Sinonim: Triacilgliserol acilhidrolaz

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclk gereklidir.

Numune kabu: Sari Jelli Dz Tiip, siviigin diiz tlp

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Serum, viicut sivisi

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: Ayni gun 5 saat sonra

Calisma yontemi: Kolorimetrik

Referans aralik: 8 - 78 U/L (serum)

Kullanimi: Pankreatik bozukluklarin arastirilmasinda kullanilir.
Lab kodu: 380034 (Serum), 383343 (Viicut sivisi)

BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026
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LIPOPROTEIN (a)

Sinonim: Lp (a)

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir.

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonuc verme zamant: iki giin saat 16.00 Calisma yéntemi: Dis Laboratuvar
Referans aralik:-

Kullanimz: -

Lab kodu: 380065

LITYUM

Sinonim: Li

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: Hastanin son ilag kullanma zamani ve dozu belirtilmelidir. Vadi diizeyinin belirlenmesi icin son dozdan
once kan alinmalidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip, siviigin diiz tlp

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: Uc giin sonra 16.00

Calisma yontemi: Dis laboratuvar

Referans aralik:.

Kullanimz: Bipolar psikozun manik epizotlarinda kullanilir. Ayni zamanda migren tedavisinde kullanilir.
Lab kodu: 380055
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LKM TiP 1 ANTIKORLARI

Sinonim: Liver-Kidney Mikrozomal Antikor Tip1

Test tipi: Panel

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir.

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Pazartesi, Carsamba, Cuma

Sonug verme zamant: iki giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: [FA

Referans aralik: Negatif

Kullanim: Karaciger hastaliklarinda secilmis olgularda (otoimmiin hepatit, primer biliyer siroz, primer sklerozan kolanjit)
antikorlarin 6lciim yararhdir. Daha cok ¢cocuklarda goriilen otoimmn kronik aktif hepatit tip-2 tanisinda kullanilir.
Cesitli hepatobiliyer hastaliklardaki otoantikor durumu

Hastalik Antikor

Otoimmdiin hepatit tip | ANA, ASMA, Anti-ACTIN

Otoimmiin hepatit tip Il Anti-Liver/Kidney Mikrozomal tip |
Primer Biliyer Siroz Anti-mitokondrial

Primer Sklerozan Kolanjit Anti-notrofil sitoplazmik antikor (ANCA)

Panel kodu: 545761

LOKOSIT (Viicut sivisi)

Sinonim: mayi'de Lokosit ve eritrosit

Test tipi: Tek yapilr.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Diiz tlip

Numune miktari: 500 L

Numune tiirii: Her tiirlG viicut sivisi

Ornegi kabul etmeme nedenleri: > 1 saat beklemis
Numune Numune hazirhg::

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Cell Counter

Referans aralik:.

Kullanim: Cesitli viicut sivilarindaki hiicre degerlendirmesi fizyolojik ve immunolojik durumu yansitir.
Lab kodu: 382092
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LUPUS ANTIKOAGULAN TARAMASI

Sinonim: LA-DVV; dRVVT TESTI

Test tipi: Panel

Hasta hazirhig::

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune miktari: 250 pL

Numune tiirii: Sitratl plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagulan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler.
Numune hazirhg:: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Calisma zamani: Persembe

Sonu¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma yontemi: Koagulometrik

Referans aralik:31- 44 sn

Kullanimi: Lupus antikoagiilan testi genellikle rekilrren veya izah edilemeyen trombozis ve tekrarlayan fetal kayiplarda
(tipik olarak 2-3. veya daha sonraki trimesterlerde) yapilan testtir. Bu hastalarda aPTT gibi fosfolipide bagimli in vitro
pihtilasma testlerinde uzama olabilir.

Lab kodu: 380111

LUPUS ANTIKOAGULAN DOGRULAMASI

Sinonim: dRVVT dogrulama testi, Hegzagonal fosfolipid nétralizasyon testi

Test tipi: Panel

Hasta hazirligi: Lupus Antikoagiilan Tarama testi uzamis bulunursa yapilir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune miktari: 250 pL

Numune tiirii: Sitratl plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagulan oranlari, pihtili, heparinli Numuneler.
Numune hazirhigi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Calisma zamani: Persembe

Sonug¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma yontemi: Koagulometrik

Referans aralik:30 - 38 sn

Kullanimi: Lupus antikorlarinin varliginin dogrulanmasinda kullanilir. Lupus Antikoagiilan Dogrulama (DRVV) Testi'nin
normal ¢tkmasi lupus antikoagulan varligini gosterir. Lupus antikoagulan varliginda ikinci bir numuneyle tekrar islemi
minimum 12 hafta sonra yapilmalidir. Uzamis Lupus Antikoagtilan Dogrulama (DRVV) test sonuglarinda ise mutlaka
Lupus Antikoagulan Karisim Testi yapilmahdir.

Lab kodu: 383184

LUPUS ANTIKOAGULAN KARISIM TESTI

Sinonim: dRVVT dogrulama testi, Hegzagonal fosfolipid nétralizasyon testi

Test tipi: Panel

Hasta hazirligi: Lupus Antikoagiilan tarama ve dogrulama testi uzamis bulunursa yapilir.
Numune kabi: Mavi kapakli ttip

Numune miktari: 250 pL

Numune tiirii: Sitratl plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagulan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler.
Numune hazirhg:: bkz (Pihtilagsma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)
Calisma zamani: Persembe

Sonu¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Referans aralik: -

Kullanimi: -

Lab Kodu: 383394
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LUTEINiZAN HORMON

Sinonim: LH, Lutropin

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: Diurnal varyasyonu vardir. Ozellikle pubertede uykuda salinan LH miktari daha fazladr.
Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-12Yas - 0-2,3mlU/mL

> 12 Yas Folikiler Faz - 2,36 - 6,6 mlU/mL

> 12 Yas Ovulatuar Faz - 9,06 - 74,24 mIU/mL
> 12 Yas Luteal Faz - 0,9-9,33 miU/mL

> 12 Yas Postmenapozal Faz - 0,39-64,57 mlU/mL
0-150Yas 1,14 - 8,75 mlU/mL -

Kullanimi: Menstriiel diizensizliklerin degerlendirilmesine yardimci olarak, hipogonadizm stiphesi olan hastalarin
degerlendiriimesinde, ovulasyonun tahmininde, infertilite degerlendirmesinde ve hipofizer bozukluklarin tanisinda
kullanilir.

Lab kodu: 380181
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MAGNEZYUM

Sinonim: Mg

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclk gereklidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

(')rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: Ayni gun 5 saat sonra

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/Kadin

0glin-5ay 1,5-2,2mg/dL
5ay-6Yas 1,7-2,3mg/dL
6-12Yas 1,7-2,1 mg/dL
12-20Yas 1,7 -2,2 mg/dL
> 20 Yas 1,6 -2,6 mg/dL

Kullanimi: Magnezyum metabolizmasi ve elektrolit dengesinin degerlendirilmesi ile preeklampsi tedavisi uygulanan
hastalarin takibinde kullanilr.
Lab kodu: 380054

MAGNEZYUM (idrar)

Sinonim: Mg

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: Diurnal ritmi vardir. 24 saatlik idrarda calisiimasi 6nerilir. 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir.
Soguk ortamda saklanmali ve gonderilmelidir. 6N HCl, asetik asit veya borik asit Uzerine toplanan idrarlar da kabul edilir.
Numune kabu: idrar kabi

Numune miktari: 5 ml

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Yetersiz Numune, uygun toplanmamis idrar érnegi

Numune Hazirhigi: bkz (Taze idrar Numunelerinin tetkik talimati, Toplatilmig idrar Numunelerinin tetkik talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: 5 saat

Numune alma:

Calisma Yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:

24 saatlikidrar ~ 70-121,5 mg/glin

Kullanimz: Elektrolit dengesini ve magnezyum metabolizmasini degerlendirmede kullanilir.

Test kodu: 382126 (24 saatlik idrar), 380126 (Spot idrar)
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MAKROPROLAKTIN TARAMA PANELI

Sinonim:.

Test tipi: Panel

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir. Referans araligi tizerinde > 26.53 ng/mL olan hastalardan istenmelidir. Diurnal
ritm nedeniyle Numune 9.00 - 12.00 arasinda alinmalidir.

Numune kabi: Sari Jelli Daz Tiip

Numune miktari: T ml

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: Ertesi giin 16.00

Calisma yontemi: PEG ile ¢coktliirme + CMIA

Referans aralik:

Monomerik Prolaktin diizeyi > %50 ise Makroprolaktin “Negatif”

Monomerik Prolaktin diizeyi < %50 ise Makroprolaktin “Pozitif”

Kullanimi: Hiperprolaktinemisi olan hastalarda klinik uyumlu degilse makroprolaktin arastiriimahdir.
Panel kodu: 545725

METOTREKSAT

Sinonim: .

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: Hastanin son ila¢ kullanma zamani ve dozu belirtilmelidir. Numune alindiktan sonra en kisa stirede
plazmasi ayrilmalidir. Diislik doz oral alim icin: 30 dk sonra, diisiik doz IV enjeksiyon icin: 2 st sonra, yliksek doz inflizyon
icin: 24, 48 ve 72 st sonra Numune alinmalidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 2 ml

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug verme zamant: 6 saat

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:-

Kullanimi: ilag diizeyinin takibinde kullanilir.

Lab kodu: 382025

METANEFRINLER (idrar)

Sinonim: .

Test icerigi: Metanefrin, Normetanefrin

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir. Laboratuvardan alinan 6N HCl ve borik asit tGizerine
toplanmalidir. Asetik asit tizerine toplanan idrarlar da kabul edilir. idrar toplanmadan énce ve idrar toplanirken diyet
yapiimalidir (Aciklamalara bakiniz).

Numune kabu: idrar kabi

Numune miktari: 10 mL

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun toplanmamis idrar, agir egzersiz

Numune Hazirhigi: bkz (Taze idrar Numunelerinin tetkik talimati, Toplatiimis idrar Numunelerinin tetkik talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Pazartesi, Cuma (Saat 13.00)

Sonug verme zamani: Uc giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Kullanimi: Anormal katekolamin tretiminin degerlendirilmesinde kullanilr.

Lab kodu: 380147 (Metanefrin), 380146 (Normetanefrin)
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MiKROALBUMIN

Sinonim: . Test tipi: Panel

Hasta hazirlhigi: 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir. Asitsiz kapta idrar toplanmalidir. Yapilan agir egzersiz
test sonuclarini etkilemektedir.

Numune kabu: idrar kabi

Numune miktari: 5 mL

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Asitsiz kaba toplanmis idrar, uygun toplanmamis idrar, agir egzersiz

Numune Hazirhgi: bkz (Taze idrar Numunelerinin tetkik talimati, Toplatiimis idrar Numunelerinin tetkik talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: 5 saat

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:

24 saatikidrar <30 mg/gln

Spot idrar < 30 mg/g kreatinin

Kullanim: Diyabetik komplikasyonlarin 6zellikle Diabetik nefropati, retinopati ve DM tip 1 in erken tani ve tedavi
takibinde kullanihr.

Panel kodu: 382123 (24 saatlik idrar), 382144 (Spot idrar)

MiYOGLOBIN

Sinonim: Mb

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclk gereklidir.

Numune kabu: Sari Jelli Diz Tiip

Numune miktari: 200 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: iki giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik: -

Kullanimi: -

Lab kodu: 380037
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NORON SPESiFiK ENOLAZ

Sinonim: NSE

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgs: .

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 250 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Sali

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik:.

Kullanimi: N6ron Spesifik Enolaz salgilayan her tip timorde hastalar icin takip belirteci olarak kullanihr.
Lab kodu: 380233
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OKSALAT

Sinonim: .

Test tipi: Panel

Hasta hazirhigi: Laboratuvardan alinan 6N HCl Gizerine idrar toplanmalidir. Asetik asit veya borik asit Gzerine toplanan
idrarlar ve toplanma siiresince soguk ortamda saklanan Numuneler de kabul edilir. Son 48 saat icinde C vitamini
kullanilmamis olmalidir. Diurnal ritmi vardir, beslenmeden etkilenmektedir. 24 saatlik idrarda ¢alisilmasi 6nerilir.
Numune kabu: idrar kabi

Numune miktari: 5 ml

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri: .

Numune hazirhgr: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Pazartesi (Saat 12.00'a kadar)

Sonug verme zamant: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans aralik:.

Kullanimr: .

Panel kodu: 380149 (24 Saatlik idrar), 383135 (Spot idrar Paneli)

OSMOLALITE

Sinonim: .

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: .

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 250 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Freezing point metod

Referans aralik:

0-60 Yas 275 - 295 mosm/kg

> 60 Yas 280 - 300 mosm/kg

Kullanimi: Sivi ve elektrolit dengesinin degerlendirilmesinde kullantilir.
Lab kodu: 380064
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OSMOLALITE (idrar, BOS, Viicut sivisi)

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: idrar Numuneleri soguk ortamda saklanmali ve génderilmelidir.
Numune kabi: Diiz tip

Numune miktari: 1 ml

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar, viicut sivisi

Ornegi kabul etmeme nedenleri: .

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Freezing point metod

Referans aralik:

idrar 300 - 900 mosm/kg

Kullanimz: Elektrolit su dengesinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380154 (idrar), 380171 (BOS), 382099 (Viicut sivisi)

OSMOTIK FRAJILITE

Sinonim: Eritrosit frajilitesi

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhg: .

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune miktari: 2 mL

Numune tiirii: EDTA'li tam kan

Ornegi kabul etmeme nedenleri: .

Numune hazirhigi: bkz (Osmotik Frajilite Calisma Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:Normal

Kullanimr: -

Lab kodu: 380085

OSTEOKALSIN

Sinonim: Kemik gla proteini; BGP

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhigi: 12 saatlik aclik gerektirir. Bu testin 12 saat dncesinde biotin veya vitamin B7 iceren multivitamin veya
diyet destek Grtinleri ainmamalidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 900 pL

Numune tiirii: Serum

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemik

Numune hazirhigi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Carsamba

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Kullanimi: Osteopeni, osteoporoz, Paget hastaligi veya osteokalsin seviyelerinin arttigi diger hastaliklar icin antirezorptif
tedavi alan hastalarda tedavi etkinliginin degerlendirilmesi ve takibinde kullanilir.

Lab kodu:380208
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PARATIROID HORMON (iNTAKT)

Sinonim: PTH, Parathyrin; Parathormon

Test tipi: Tek yapilir

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclk gereklidir. Diurnal ritmi vardir. Sabah 06.00 - 10.00 arasinda kan alinmalidir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

(")rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi, numunenin 1 saatten fazla oda sicakliginda
beklemesi.

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:12 - 88 pg/mL

Kullanimi: .

Lab kodu: 380177

PARANEOPLASTIK ANTIKORLAR (immunblot yontemi ile)
Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 750 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi, 18-20°C

Calisma zamani: Cumartesi

Sonug verme zamani: 8 giin sonra Galisma yéntemi: ELiSA
Referans aralik:-

Kullanimr: -

Lab kodu: 544056

PARANEOPLASTIK PANEL (IFA ile)

Sinonim: Neuronal antikorlar

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirlhigi: -

Numune kabi: Sari Jelli Diz Tiip

Numune miktari: 750 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhg:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Pazartesi

Sonu¢ verme zamant: Sekiz glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik: -

Kullanimi: Otoimmun nérolojik hastaliklarin ayirici tanisinda kullanilir.
Lab kodu: 543596
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PARANEOPLASTIK PANEL (BOS) (IFA ile)
Sinonim: Neuronal antikorlar

Test tipi:

Hasta hazirhig: .

Numune kabi: Diiz tlip

Numune miktari: 500 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: .

Numune hazirhgs: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi 18-20°C
Calisma zamani: Pazartesi

Sonug verme zamani: Sekiz glin sonra saat 16.00
Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik: -

Kullanimi: Otoimmun ndérolojik hastaliklarin ayirici tanisinda kullanilir.
Lab kodu: 543595

PERIFERIK YAYMA BOYAMASI

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhig::

Numune kabi: Mor kapakl tip

Numune tiirii: Tam kan veya parmaktan damla kan alinarak lama yapilmis yaymalar, kemik iligi yaymalari

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili Numune, tiipe cizginin altinda veya Ustiinde kan alinmasi. Kalin yayilmis ya
da uygun hazirlanmamis yayma Numuneleri

Numune hazirhig:

Yayma yapilan lamlar toz ve kir icermemelidir. Yagl lamlarda preparatin kalinliginda Gniformite saglanamaz, kaliteli
boyama yapilamaz.

Lam Gizerine lamin ug kismina yakin olarak antikoagdilanli/antikoagiilansiz bir damla kan damlatilir. ikinci bir lami birinci
lamla 30° to 35° aci olusturacak sekilde ikinci lamin kisa kenarini kandamlasinin ortasina gelecek sekilde yerlestirilir.
Act yukarida belirtilenden daha fazla olursa yaymanin kalinligi artacaktir. Bu istenmeyen bir durumdur. Ayni sekilde
a¢l 30 dereceden azsa yayma kalinligi azalacaktir. Kalin yaymalarda I8kositlerin incelemesi saglikli yapilamaz. ince
yaymalarda ise eritrosit morfolojisi saglikli degerlendirilemez.

Hizli, diizglin ve tek bir hareketle Ustteki lami yaymanin uzunlugu 2-3 cm olacak tarzda ileriye dogru sirtkleyin.
Titresimli bir yayma I6kositlerin diizgtin dagilimini engelleyerek ayirici sayimda hatali sonuclara neden olabilir.
Eritrositlerde sekil bozuklugu olusturmamak icin yaymanin hemen kurutulmasi uygun olacaktir. Eger

kuruma tamamlanmadan boyama yapilacak olursa mikroskopik inceleme sirasinda eritrositler tizerindeki su damlaciklari
yanlishkla hipokromi izlenimi verecektir.

Preparatlarin kurumasini takiben hemen boyanmasi nerilir.

EDTA'h tipe alinan kandan yayma yapilacaksa hemen yapilmalidir. Uzun siire bekleme durumunda asagidaki
mahzurlar s6z konusu olabilir:

Dislk 1sida daha ¢ok olmak tizere trombosit agregregasyonu olusur.

Fagositer hiicrelerde toksik graniil izlenimi veren vakuolizasyon gézlenir.

Polimorflarda yonca yapragi gériinimiinde lob anomalisi gorilir.

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamanit: Ertesi giin.

Calisma yontemi: HEMACOLOR MERCK 6zel hematolojik boyalari ile ¢alisilir

Kullanimi: -

Lab kodu: 382167

99
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PIRUVAT

Sinonim: Pirlivik asit

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir.

Numune kabi: Mor kapakli tiip, siviicin diiz tip

Numune miktari: 2 ml

Numune tiirii: Tam kan, BOS

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili Numune, yetersiz Numune
Numune hazirhig:: bkz (Pirtivat Hazirlama Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Buzlu su icinde),18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamani: 2 glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik: -

Kullanimi: Yenidogan metabolizma bozuklugu olan hastalarin degerlendirilmesi amaciyla kullanilir.
Lab kodu: 380044 (Tam Kan), 382087 (BOS)

pH (Diskida)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Bu test icin taze gaita 6rnegdi gerektiginden 6rnegin laboratuvarda alinmasi veya 20 dakika icinde
laboratuvara ulastiriimasi gerekmektedir.

Numune kabi: Gaita kabi

Numune miktari: 20 gr

Numune tiirii: Gaita

Ornegi kabul etmeme nedenleri: - Numune hazirhigr: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: 5 saat

Calisma yéntemi: pH metre kagidi (indikator)

Referans aralik:6,8 - 8,1

Kullanimi: Gaita normalde notral veya hafif alkali pH'ya sahiptir. Bu test karbonhidrat ve protein yikiminin izlenmesinde
kullanilir.

Lab kodu: 380412

pH (Viicut sivilari)

Sinonim: -

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Diz tlip

Numune miktari: 5 mL

Numune tiirii: Mide sivisi, perikardiyal sivi, plevral sivi
Ornegi kabul etmeme nedenleri: -

Numune hazirhigi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Soguk zincir),18-20°C
Calisma zamani: Her giin

Sonu¢ verme zamani: 5 saat sonra

Calisma yéntemi: pH metre kagidi (indikator)
Referans aralik: - Lab kodu: 382101
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PLAZMA RENIN AKTIVITESI

Sinonim: PRA, Angiotensin |

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: Az tuzlu diyet, ayakta durmak, ditretikler ve gebelik plazma renin diizeyini arttirirken, ylksek tuzlu
diyet renin dlizeyini disurdr.

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune miktari: T mL

Numune tiirii: Plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Asir hemoliz ve lipemi, ikter ve &rnegin soguk ortamda génderilmemesi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi (Buzlu su icinde)

Calisma zamani:

Sonug verme zamani: Laboratuvara daniginiz.

Calisma yontemi: Dis laboratuvar

Kullanimi: Hipertansiyonun farkl tanilarinda kullanilir. Hipokalemi, hiperkalsidri, diistk renin ve yiiksek aldosteron
seviyesi olan hipertansif hastalarin degerlendirilmesinde kullanilir.

Lab kodu: 380210 (Ayakta), 382021 (Yatarak)

POTASYUM

Sinonim: K

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan
kanda calisilmasi onerilir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

f)rnegi kabul etmeme nedenleri: Orta hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat sonra

Calisma yontemi: ISE

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/Kadin

0-28gln 3,7 - 5,9 mmol/L
28 glin - 2 Yas 4,1-5,3 mmol/L
2-12Yas 3,4-4,7 mmol/L
> 12 Yas 3,5-5,2 mmol/L

Kullanimz: Elektrolit dengesi, asit-baz dengesi ve su metabolizmasinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380011
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POTASYUM (BOS, Viicut sivisi)
Sinonim: K*

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: .

Numune kabi: Diiz tip

Numune miktari: 200 pL

Numune tiirii: BOS, periton diyaliz sivisi

Ornegi kabul etmeme nedenleri: .

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: ISE

Referans aralik: BOS: 2,5 - 3,5 mmol/L
Kullanimz: -

Lab kodu: 380168 ( BOS ), 382097 (Viicut Sivisi)

POTASYUM (idrar)

Sinonim: K*

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: 24 saatlik idrar icin toplama kurallarina uyulmalidir. Soguk ortamda saklanmali ve génderilmelidir.
Numune kabi: Spot idrar icin idrar kabi

Numune miktari: 5 mL

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun toplanmamis idrar rnegi
Numune hazirhgs: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: ISE

Referans aralik:

24 saatlik idrar

Yas Araligi Erkek Kadin

0-12Yas 15 -55 mmol/glin 8-37 mmol/giin
12-17 Yas 20 - 60 mmol/glin 18 -60 mmol/giin
> 17 Yas 25-125 mmol/giin | 25 -125 mmol/giin

Kullanimz: Elektrolit dengesinin ve bébrek fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 382129 (24 Saatlik idrar), 380119 (Spot idrar)
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PREALBUMIN

Sinonim: Transthyretin; PA

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhig:: .

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: Immunoturbidimetrik
Referans aralik:

Yas Aralig: Erkek Kadin
0-1Yas 7 - 25 mg/dL 8-25mg/dL
1-12Yas 11 -34 mg/dL 12-30 mg/dL
12-60 Yas 18 - 45 mg/dL 16 - 38 mg/dL
> 60 Yas 16 - 42 mg/dL 14 - 37 mg/dL

Kullanimi: Protein beslenme durumunu degerlendirmede kullanilir.
Lab kodu: 380024

PROGESTERON

Sinonim: C-21 steroid, P4

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00
Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-0,02 ng/mL -
0-12Yas = 0-0,3 ng/mL
> 12 Yas Follikiler Faz - 0-0,3ng/mL
> 12 Yas Luteal Faz - 1,2-15,9 ng/mL
> 12 Yas Gebelik 1. Trimester - 2,8-147,3 ng/mL
> 12 Yas Gebelik 2. Trimester - 22,5-95,3 ng/mL
> 12 Yas Gebelik 3. Trimester - 27,9 -242,5 ng/mL
> 12 Yas Postmenapozal - 0-0,2ng/mL

Kullanimi: Corpus luteum veya luteal hiicre islevinin saptanmasinda kullanilir. Progesteron tedavisinin takibi ve erken
abortus riski olan hastalarin takibinde kullanilr.
Lab kodu: 380186
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PROKALSITONIN

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Tam kan

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, pihtili

Numune hazirhgr: .

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 2 saat

Calisma yontemi: Time resolvedfluorometry (TRF)

Referans aralik:

< 0,1 ng/mL

< 0,5 ng/mL: Lokal bakteriyel enfeksiyon olasi olabilir, sistemik enfeksiyon (sepsis) yok. 0,5-2,0 ng/mL: Orta derecede
agir sistemik enfeksiyon (sepsis) gelisme olasihgi

2,0-10,0 ng/mL: Yiiksek derecede agir sistemik enfeksiyon (sepsis) gelisme olasihig
%10.0 ng/mL: Cok yiiksek derecede agir sistemik enfeksiyon (sepsis) gelisme olasiligi veya septik sok
Kullanimi: Sepsis tani ve takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380841

PROLAKTIN

Sinonim: PRL

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Yiksek dozda biotin (> 5 mg/gtin) tedavi alan hastalarda son biotin uygulamasinin ardindan en az 8
saat gegmeden numune alinmamalidir. Prolaktinin salgilanmasi epizodlar halinde gerceklestiginden ve 24 saatlik bir
donglye tabi oldugundan, prolaktin tayin edilirken, dlctilen konsantrasyonun kan numunesinin ne zaman alindigina
bagli oldugu dikkate alinmalidir. Uyandiktan en az 3-4 saat sonra numune alinmalidir.

Numune miktari: 400 pL

Numune tiirii: Serum

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-8gin 58-392 ng/mL 31-328 ng/mL
8gun-1ay 45 - 254 ng/mL 54 -326 ng/mL
1-6ay 4 -65ng/mL 1-140 ng/mL
6 ay - 10 Yas 2-43 ng/mL 2-43 ng/mL

> 10Yas 2,5-17 ng/mL 1,9-25ng/mL

Kullanimi: Hipofizer tiimorler, amenore, galaktore, infertilite ve hipogonadizm degerlendirmesinde yardimci olarak ve
prolaktin-Greten timarlerin tedavi takibinde kullanihr.
Lab kodu: 380183
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PROSTAT SPESIFiK ANTIJEN
Sinonim: PSA; f/t PSA; serbest/total PSA
Test tipi: Tek yapilir.
Hasta hazirligi: Rektal muayene ve sonda uygulamalarindan sonra Numune alinmasi icin 72 saat beklenmelidir. PSA
degerleri glinden gline degisebilir ve Yas la birlikte artar. Ayrica supin pozisyon PSA degerini dusirirken, prostat
manipulasyonu PSA diizeyinde artisa neden olabilir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip
Numune miktari: 400 pL
Numune tiirii: Serum
ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi, radyoizotop kullanimi.
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Her glin
Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00
Calisma yontemi: CMIA
Referans aralik: PSA : 0 -4 ng/mL
PSA orani > 20 %
Kullanimi: Prostat hastaliklarinin (6zellikle prostat karsinomlari ve benign prostat hiperplazisi) tani ve takibinde kullanilr.
Lab kodu: 380224 (PSA ), 382052 (PSA orani), 382053 (serbest PSA)

PROTEIN C AKTIVITESI

Sinonim: Protein C fonksiyonel

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: Kan alindiktan sonra tlp 5-6 kez alt Gst edilmelidir. Kumadin tiirevi antikoagulan kullanan hastalarda
2 hafta, heparin tedavisinde ise 2 giin 6nce tedavi kesilmelidir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Sitrath plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari.
Numune hazirhgi: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Persembe

Sonug¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Koagulometrik

Referans aralik:70 - 140 %

Kullanimi: Konjenital ve akkiz protein C yetersizliklerinin saptanmasinda kullanilir. Protein C yetersizliklerinde tromboza
egilim artar.

Lab kodu: 380097
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PROTEIN S AKTIVITESI

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Kan alindiktan sonra tiip 5-6 kez alt st edilmelidir. Kumadin tiirevi antikoagulan kullanan
hastalarda 2 hafta, heparin tedavisinde ise 2 glin 6nce tedavi kesilmelidir.

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Sitratl plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagulan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli
Numuneler

Numune hazirhig:: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Persembe

Sonug¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Koagulometrik

Referans aralik:60-130 %

Kullanimi: Konjenital ve kongenital protein S eksikliginin saptanmasinda kullanilir.

Lab kodu: 383170

PROTROMBIN ZAMANI (INR-PTZ)

Sinonim:PTZ_PTz

Test tipi: Panel

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Sitratl plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan kan/antikoagulan oranlari, pihtili, hemolizli, heparinli Numuneler
Numune hazirhgi: bkz (Pihtilagma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 1,5 saat

Calisma yontemi: Koagulometrik

Referans aralik: PTZ INR
10-14,5 sn 0,8-1,2

Antikoagulasyon icin uygun INR degerleri
MI Sonrasi 2,0-3,0

Venoz Tromboemboli 2,0-3,0

Derin ven trombozu 2,0-3,0

Atrial fibrilasyon 2,0-3,0

Pulmoner emboli 2,0-3,0

Kalp Kapagi Hastaliklari  2,0-3,0

Mekanik Protez 25-35

Kullanimi: Protrombin zamani, pihtilasma mekanizmasindaki ekstrensek sistem ve genel yoldaki yeterliligi
degerlendirmek icin kullanilir. Protrombin zamani Warfarin sodyum (Kumadin) tedavisinin takibinde kullanilir.
Panel kodu: 380806



BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026

PTZ (Mix)

Sinonim: Protrombin zamani karisim testi

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhig:: .

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Sitratl plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Oda 1sisinda 2 saatten fazla beklemis, hemolizli, pihtili, heparinli Numuneler, uygun
olmayan kan antikoagulan oranlari. Hasta heparin kullaniyorsa bir sonraki dozdan 1 saat nce Numune alinmaldir.
Heparin uygulanan koldan kan alinmamalidir.

Numune hazirhig:: bkz (Pihtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Pazar haric her glin

Sonug¢ verme zamani: Ayni guin saat 17.00

Calisma yontemi: Koagulometrik

Referans aralik:10-14 sn

Kullanimi: Hastanin PT uzamasini faktor ya da inhibitor kaynakh olup olmadiginin belirlenmesinde kullanihr.

Lab kodu: 383162
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REDUKTAN MADDE (Diski, idrar)

Sinonim: .

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Diski kabi, idrar kabu. idrar oguk ortamda saklanmali ve génderilmelidir.

Numune miktari: *1 g diski, 1 mL idrar

Numune tiirii: Taze diski, spot idrar

Ornegi kabul etmeme nedenleri: .

Numune hazirh@:: bkz (idrarda Rediiktan Madde Calisma Talimati, Gaitada Rediiktan Madde Calisma Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: 5 saat

Calisma yontemi: Kimyasal

Referans aralik:Negatif

Kullanimi: Gaitada bakilan rediktan madde testi cocuklarda besin emilim bozukluklarinin (Malabsorbsiyon)
degerlendirilmesinde kullanilmaktadir. Disakkaridoz eksikligi (laktaz eksikligi gibi) ve monosakkarit emilim
bozukluklarinin taramasi igin kullanilir.

Lab kodu: 380411 (Diski), 380139 (idrar)

RETIKULOSIT SAYISI

Sinonim: .

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhig:: .

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune miktari: T mL

Numune tiirii: EDTA'li tam kan

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, 6 saatten fazla beklemis Numuneler

Numune hazirhgi: bkz (Retikilosit Calisma Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: 2 saat

Calisma yontemi: Cell Counter

Referans aralik: 0,5 - 2,5 %

Kullanimi: Kemik iliginin kirmizi kan hiicreleri Gretme fonksiyonunun degerlendirilmesinde; aneminin kan kaybina
mi yoksa kirmizi kan hiicresi Gretimindeki azalmaya mi bagli oldugu ayrimini yapilmasinda; kemoterapi, kemik iligi
nakli veya demir eksikligi anemisi sonrasi normal kemik iligi fonksiyonlarinin geri donusi ve kemik iliginin yanitini
degerlendirmeye yardimci olmak icin kullanilmaktadir.

Lab kodu: 380826
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RiISTOSETIN KOFAKTOR (VWF AKTIVITESI)

Sinonim: VWF Rco

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: .

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune miktari: 500 pL

Numune tiirii: Sitratl plazma

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari

Numune hazirhg:: bkz (Pthtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Persembe

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 16.00

Calisma yontemi: Agregometrik

Referans aralik:50-187 %

Kullanimi: Ristosetin kofaktor aktivitesi von Willebrand hastaliginin teshisinde kullanilmaktadir.
Lab kodu: 382069

ROMATOID FAKTOR

Sinonim: RF

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonug verme zamani: Uc giin sonra saat 16.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans araligi:0 - 30 IlU/mL

Kullanimi: Romatoid artrit tani ve prognoz takibinde kullanilir.
Lab kodu: 380106
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SAFRA ASITLERI

Sinonim:

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Aclik safra asitleri icin 10 saatlik sabah acligi, tokluk safra asitleri icinse yemek sonrasi 2. saatte alinan
Numune gereklidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune miktari: 300 pL

Numune tiirii: Serum

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Referans aralik:.

Kullanimi: Gebelikte intrahepatik kolestazin degerlendirilmesinde ve Karaciger fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde
kullaniilmaktadir.

Lab kodu: 380072 (A¢lik), 383420 (Tokluk)

SERBESTT3

Sinonim: FT3; Serbest triiyodotironin

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: Bu testin 12 saat 6ncesinde biotin veya vitamin B7 iceren multivitamin veya diyet destek trinleri
alinmamalidir. Baglanma proteinlerinin baglanma davranisini etkileyebilecek her tiirli etkilesim fT3 testlerinin
sonuclarini degistirebilir (6rn. ilaglar, NTI'ler (Tiroid Disi Hastalik) veya FDH (Familyal Disalbtiminemik Hipertiroksinemi).
Numune kabi: Sari Jelli Daz Tlp

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:1,71 - 3,71 pg/mL

Kullanima: Tiroid fonksiyonunun degerlendirilmesinde 2nci veya 3ncii basamak testtir; T4, sensitif TSH ve Total T3
Olclimlerini tamamlayici olarak hipertiroidizmin ileri konfirmasyonunu saglar. Tasiyici proteinlerin dagilimi bozuk &tiroid
hastalarin klinik degerlendirmesinde ve Tiroid hormon replasman tedavisinin takibinde kullaniimaktadr.

Lab kodu: 380174
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SERBEST T4

Sinonim: FT4; Serbest tiroksin

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirlhigi: 8 saat 6ncesinde biotin veya vitamin B7 iceren multivitamin veya diyet destek Grtinleri alinmamalidir.
Dextrotiroksin (D-T4) iceren lipid diistirlicti ajanlarla tedavi edilen hastalarda bu testin kullanimi uygun degildir. Bu tiir
hastalarda tiroid fonksiyonlari degerlendirilecekse oncelikle ilag tedavisine 4 ila 6 hafta siire ile ara verilmelidir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:0,7 - 1,48 ng/dL

Kullanimi: TSH degisimlerini, hiper ve hipotiroidizmi degerlendirmek amaciyla kullaniimaktadir.

Lab kodu: 380175

SERULOPLAZMIN

Sinonim: Bakir oksidaz; Cp

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: 8-12 saat achk gereklidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

(")rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik

Referans aralik:20 - 60 mg/dL

Kullanimi: Wilson Hastaliginin tanisina yardimci olarak kullaniimaktadir.
Lab kodu: 380062

SIKLOSPORIN

Sinonim: CsA, Gengraf, Neoral, Sandimmune

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: 0. saat 6l¢climleri icin oral dozdan 12-18 st sonra, IV uygulamadan 12 saat sonra veya son dozdan
hemen once kan alinmalidir. Emilim profilini izlemek icin 2 saatlik araliklarla kan alinmasi onerilir.

Numune kabi: Mor kapakli tlip

Numune tiirii: EDTA’l tam kan

Numune miktari: 2 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili

Numune hazirhg:: bkz (Siklosporin Calisma Talimati)

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamani: 6 saat

Calisma yontemi: CMIA Referans aralik:

0. Saat ...... 100 - 400 pg/L

Kullanimi: Basta bobrek, karaciger ve kalp olmak (izere organ transplantasyonlarindan sonra bagisiklik sisteminin
baskilanmasi amaciyla kullaniimaktadir.

Lab kodu: 382023 ( 0. Saat ), 382024 ( 2. Saat)
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SiROLIMUS

Sinonim: Rapamune, Rapamycin

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Son dozdan hemen 6nce kan alinmalidir.
Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune tiirti: EDTA'l tam kan

Numune miktari: 2 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili

Numune hazirlhig:: bkz (Sirolimus Calisma Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: 6 saat

Calisma yontemi: CMIA (Dis laboratuvar)

Referans aralik:4,5 - 28 pg/L (Yapilan transplantasyona gore referans aralik degisiklikleri gdstermektedir.)
Kullanime: ila¢ diizeyinin takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380860

SITRIK ASIT IDRAR

Sinonim: Sitrat

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Laboratuvardan alinan 6N HCl Gizerine idrar toplanmalidir. Asetik asit veya borik asit tizerine toplanan
idrarlar ve toplanma siiresince soguk ortamda saklanan Numuneler de kabul edilir.

Numune kabi: Spot idrar icin idrar kabi

Numune tiirii: 24 saatlik idrar

Numune miktari: 5 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: 24 saatlik idrar tam toplanmamasi

Numune hazirhg:: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Laboratuvara danisiniz.

Sonu¢ verme zamani: 8 giin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:

Kullanimi: Uriner sistem kalsiyum taslari icin risk degerlendirilmesinde ve kalsiyum taslari bulunan veya renal
tlbduler asidozu olan hastalarin takibinde kullanihr.

Lab kodu: 983355 - 782553
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SODYUM

Sinonim: Na

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan
kanda calisiimasi onerilir.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Orta hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kab1,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 5 saat sonra

Calisma yontemi: ISE

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/ Kadin

0-1ay 132 - 147 mmol/L
1ay-1Yas 129 - 143 mmol/L
1-3Yas 132 - 145 mmol/L
3-15Yas 132 - 145 mmol/L
> 15 Yas 135-146 mmol/ L

Kullanimz: Elektrolit ve su dengesinin degerlendirilmesinde kullanilir.
Lab kodu: 380010

SODYUM (BOS)

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Diiz tlip

Numune tiirii: BOS

Numune miktari: 200 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: > 30 dk beklemis Numune, kan hiicresiyle kontaminasyon
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat sonra

Calisma yontemi: ISE

Referans aralik:136 - 150 mmol/L

Kullanimi: .

Lab kodu: 380166
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SODYUM (idrar, Sivi)

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: 24 saatlik idrar icin toplama kurallarina uyulmalidir. 24 saatlik idrar miktari belirtilmelidir.
Numune kabi: Spot idrar icin idrar kabi, periton diyaliz sivisiigin diiz tiip. 24 saatlik idrar soguk ortamda saklanmali ve
gonderilmelidir.

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar, periton diyaliz sivisi

Numune miktari: T mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun toplanmamis Numuneler

Numune hazirhgs: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kab1,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: 5 saat

Calisma yontemi: ISE

Referans aralik:24 saatlik idrar

Yas Araligi Erkek Kadin

0-12Yas 15-55 mmol/giin 8-37 mmol/giin
12-17 Yas 20- 60 mmol/giin 18 - 60 mmol/giin
> 17 Yas 25-125 mmol/giin 25-125 mmol/gin

Kullanimi: .
Lab kodu: 382119 ( 24 Saatlik idrar ), 380118( Spot idrar), 382096 (Viicut Sivisi )
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T

TAKROLIMUS

Sinonim: FK506; Prograf®

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: Hastanin son ilag kullanma zamani ve dozu belirtilmelidir. Vadi diizeyinin belirlenmesi icin son dozdan
once kan alinmalidir.

Numune kabi: Mor kapakli tlip

Numune tiirii: K2EDTA'l tam kan

Numune miktari: 2 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili

Numune hazirhg:: bkz (Takrolimus Calisma Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 6 saat Calisma yontemi: CMIA
Referans aralik:5 - 20 ng/mL

Toksik konsantrasyon >40 ng/mL

Kullanimr: .

Lab kodu: 380218

TAM iDRAR TAHLILI

Sinonim: TiT Test tipi: Panel

Hasta hazirhigi: Numune kirli kapla verilmemeli, uzun stire beklememeli (1 saat icinde laboratuvara ulastiriimali),
menstriiel ddnemde verilmemeli. Sabahki ilk idrar ve orta akim idrari tercih edilir. Numune hemen gonderilmeyecekse
buzdolabinda +4 °C’ de (2-4 saat) bekletilmelidir

Numune kabu: idrar kabi

Numune tiirii: Spot idrar

Numune miktari: 10 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Yetersiz numune, mensturasyon déneminde verilmis numune

Numune hazirhgs:

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: 1 saat

Calisma yontemi: Strip+mikroskobik inceleme (otoanalizérde)

Referans aralik: .

Kullanimi: idrarda patolojik bulgulara neden olan hastaliklarin tani ve takibinde kullanilir.

Panel kodu: 380850

TAM KAN SAYIMI

Sinonim: Complete Blood Count; CBC; Hemogram

Test tipi: Panel

Hasta hazirligi: Kan alindiktan sonra tip 5-6 kez alt Gst edilmelidir.

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune tiirii: EDTA’l tam kan

Numune miktari: T mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili

Numune hazirhigi: Soguk Aglutinin testi pozitif olan hastalarin EDTA'll numuneleri kan alma islemi sirasinda 37
derecelik su icine konuphizh bir sekilde laboratuvara teslim edilmelidir.37 derecede 15 dk bekletilen numune calisilir
ve ardindan cihaza temizlik verilir.

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamant: 2 saat

Calisma yontemi: Cell Counter

Referans aralik: .
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Kullanimi: Hematolojik hastaliklar, akut ve kronik enfeksiyonlar, ameliyat dncesi vb. durumlarda kullanilir.
Lab kodu: 380073

TEOFILIN

Sinonim:1, 3-dimetilksantin

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Hastanin son ilag kullanma zamani ve dozu belirtilmelidir. IV inflizyon yapiliyorsa 4-8 st, 12-24 st ve 24
st.lik araliklarla 6lctim yapilmasi 6nerilir. Oral alim veya IV enjeksiyon sonrasi 2. saatte kan alinmaldir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pL

(')rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 6 saat

Calisma yontemi: CMIA (Dis laboratuvar)

Referans aralik:8 - 20 pg/mL

Toksik konsantrasyon >20 pg/mL

Kullanimu: ila¢ diizeyinin takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380219

TESTOSTERON (Serbest)

Sinonim:

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: .

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kab1,18-20°C

Calisma zamani: Sali

Sonu¢ verme zamani: 8 glin sonra saat 16.00

Calisma yontemi: RIA

Kullanimi: Androjen durumunun degerlendirmesinde (Prepubertal ve yasl erkeklerde), SHBG anormalligi diistiniilen
durumlarda anrojen durumu degerlendirmesinde, normal testosteron diizeyi ile ortaya ¢ikan hiperandrojenizm bulgulari
olanlarda androjen durumu degerlendirmesinde kullaniimaktadir.

Lab kodu: 380212



TESTOSTERON (Total)
Sinonim: Androjenler, Bioavailable testosteron
Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Total testosteron diizeyi saat 07.00 de maksimum, 20.00'da ise minumum diizeydedir. Egzersiz sonrasi
total testosteron diizeyi artarken, immobilizasyon ve glukoz yiiklemesi sonrasinda diiser. 50 yasin tizerinde de progresif

dusus olur.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip
Numune tiirii: Serum
Numune miktari: 400 pL

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her giin (Pazar haric)
Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralig::

Yas Araligi Erkek Kadin

4 glin -6 ay 9-299 ng/dL -

6 ay-9yas <36 ng/dL -

9-11yas <23 ng/dL -

11-14yas <444 ng/dL -

14-19yas 148 - 794 ng/dL -

19-50vyas 142 - 923 ng/dL =

50-150 yas 142 - 740 ng/dL -

4 glin - 9 yas = 1,2-62 ng/dL
9-13yas - < 28,2 ng/dL
13-15yas - 10,4 - 44,4 ng/dL
15-19yas - 14,1 - 49 ng/dL
19-50vyas - 10-57 ng/dL
50- 150 yas 10 - 48 ng/dL
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Kullanimi:
Lab kodu: 380211

TIROGLOBULIN

Sinonim: TATC (Thyroglobulin Assay for Thy Cancer)_HTG (Human Thyroglobulin)
Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirlig: Tiroid muayenesinden sonra Numune alinmamalidir.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Sali ve Cuma

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:1,59 - 50,03 ug/L

Kullanimi: Diferansiye tiroid kanserli hastalarin tiroidektomi ve radyoaktif iyot ablasyonu sonrasi takibinde
kullanilmaktadir.

Lab kodu: 380180
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TiROID-STIMULATING HORMON

Sinonim: Thyrotropin_Thyroid Stimulating Hormone_s-TSH

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Diurnal ritmi vardir. Saat 02.00-04.00 arasinda maksimum, 17.00-18.00 arasinda ise minumum
diizeydedir.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kab1,18-20°C

Calisma zamani: Her giin (Pazar haric)

Sonug verme zamani: 4 saat

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

Yas Aralig Erkek/Kadin
0-4gun 1-39 pU/mL
4-7q9ln 1-20 pU/mL
7glin-5ay 1,7-9,1 pU/mL

5 ay - 20 Yas 0,7 - 6,4 pU/mL

> 20 yas 0,35-4,94 pu/mL

Kullanimi: Ayaktan hastalarda tiroid disfonksiyonunun taranmasi, asikar ve ilimh (subklinik) primer hipo- ve
hipertiroidizmin tespiti amaciyla kullaniimaktadir.
Lab kodu: 380176

TOTAL EOZiINOFiL SAYISI

Sinonim: .

Test tipi: Panel

Hasta hazirhigi: Diurnal varyasyonu vardir. Sabah saat 10.00-12.00 arasinda maksimum, saat 04.00'de ise minimum
diizeylerdedir.

Numune kabi: Mor kapakli tip

Numune tiirii: EDTA’l tam kan

Numune miktari: T mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili
Numune hazirhg: -

Tasima ve teslim: Numune tasima kab1,18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonu¢ verme zamant: 2 saat sonra

Calisma yontemi: Cell counter + mikroskobik
Referans aralik: 0 - 500 eozinofil/uL

Kullanimi: .

Panel kodu: 380079
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TOTAL KOLESTEROL

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: Sonbahar ve kis aylarinda serum total kolesterol miktari daha yiksektir. Ayrica kan alma postiird, en
son yenilen yemek, emosyonel stres ve menstruel siklus serum total kolesterol miktari Gizerinde etkilidir. Beslenmeden
belirgin etkilenmektedir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan kanda calisilmasi 6nerilir. Son 24 saat alkol alinmamalidir.
Numune kabi: Sari Jelli DUz Tiip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 400 pL

(")rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/Kadin

0-3ay 50-135mg/dL
3-6ay 60 - 145 mg/dL
6-12ay 60 - 160 mg/dL
1-5Yas 70-175 mg/dL
5-15Yas 110-200 mg/dL
> 15 Yas 130 - 200 mg/dL

Kullanimi: Hipolipidemi ve hiperlipideminin tanisi ile atherosklerotik riskin degerlendirilmesinde kullanihr.
Lab kodu: 380016

TOTAL PROTEIN

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir. 8-12 saatlik aglik sonrasi sabah alinan kanda
calisiimasi 6nerilir. Turnikinenin uzun sire tutulmasina bagh olusan vendz staz ve uzun sure ayakta durmak serum
total protein dulzeyini ylkseltirken, gebeligin son trimesteri ve uzamis yatak istirahati total protein diizeyini dusurr.

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/Kadin
0-7giln 4,4-7g/dL

7 gun -3 ay 4,4-7,6g/dL
3-7ay 4,4-7g/dL

7 ay - 1 Yas 51-73g/dL
1-3Yas 56-75g/dL
3-15Yas 6-8g/dL

15 -60 Yas 6,2-83g/dL
> 60 Yas 6-8,1g/dL

Kullanimi: Karaciger, bobrek, kemik iligi gibi ¢esitli hastaliklarin tani ve tedavi takibinde, nutrisyonel durumun
degerlendirmesinde kullaniimaktadir.
Lab kodu: 380021
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TOTAL PROTEIN (BOS)

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhig:: .

Numune kabi: Diiz tip

Numune tiirii: Beyin omurilik sivisi

Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: > 30 dk beklemis Numune
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:15 - 45 mg/dL

Kullanimi: .

Lab kodu: 380167

TOTAL PROTEIN (idrar)

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir. Asitsiz kapta idrar toplanmalidir. Yapilan agir egzersiz
test sonuclarini etkilemektedir. Numune toplandigi glin yogun egzersizden kaginiimahdir.

Numune kabu: idrar kabi

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Numune miktari: 1 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun toplanmamis idrar rnegi

Numune hazirhg:: bkz (Taze idrar numunelerinin tetkik talimati, Toplatiimis idrar numunelerinin tetkik talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans aralik:

24 saatlikidrar <300 mg/giin

Spot idrar <14 mg/dL

Kullanimi: Bébrek fonksiyonlarinin takibinde kullanihr.

Lab kodu: 382131 (24 saatlik idrar), 380122 (Spot idrar)

TOTAL PROTEIN (Viicut sivisi)

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Es zamanli alinan kan ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
Numune kabi: Diz tlp

Numune tiirii: Periton diyaliz sivisi, peritoneal sivi, plevral sivi, perikardiyal sivi, sinoviyal sivi
Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: > 30 dk beklemis Numune

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik

Referans Aralig::

Lab kodu: 382093
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TRANSFERRIN

Sinonim: Siderofilin; Tf

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: .

Numune kabiu: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Sali, Cuma

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00
Calisma yéntemi: immunoturbidimetrik
Referans aralik:

Yas Araligi Erkek/Kadin
0-6ay 130-275 mg/dL
> 6 ay 200 - 360 mg/dL

Kullanimi: Demir baglama kapasitesinin direk 6lctistidir. Demir dengesi, eksikligi ve herediter hemokromatoziste
oldugu gibi fazlaligini degerlendirmek icin diger bazi testlerle birlikte kullanihmaktadir.
Lab kodu: 380048

TRANSFERRIN SATURASYONU (%)
Sinonim: .

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: 5 saat

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin
0-150yas %20-50 %15-50

Kullanimi:.
Lab kodu: 382001
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TRIGLISERIT

Sinonim:

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan kanda calisiimasi 6nerilir.
Son 24 saat alkol alinmamalidir.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kab1,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0glin-5Yas 30-100 mg/dL 35-110 mg/dL
5-15Yas 30- 125 mg/dL 35-130 mg/dL
15-50Yas 50-150 mg/dL 50-150 mg/dL
> 50 Yas 55-150 mg/dL 55-150 mg/dL

Kullanimi: Kardiyovaskiiler risk degerlendirmesinde kullaniimaktadir. Kolesterol ve trigliserit diizeyleri birbirlerinden
bagimsiz olarak yukselebildigi icin kolesterol ve trigliserit 8l¢imuinin birlikte yapilmasi daha degerlidir.
Lab kodu: 380020

TRIGLISERIT (Viicut sivisi)

Sinonim:

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Diiz tlip

Numune tiirii: Peritoneal sivi, plevral sivi
Numune miktari: 250 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: > 1 saat beklemis
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik
Referans aralik: .

Lab kodu: 383346

TSH RESEPTOR ANTIKORU

Sinonim: TRADb Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pL

(')rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C
Calisma zamani: Carsamba

Sonug¢ verme zamant: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Kullanimi: Hipertiroidi nedeninin tespitinde kullanilir.
Lab kodu: 380831
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URE NiTROJENI

Sinonim: BUN

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Periton diyaliz sivisinda calisilirken es zamanli alinan kan ile birlikte degerlendirilmesi gerekmektedir.
Numune kabu: Sari Jelli Diz Tip, diiz tip

Numune tiirii: Serum, periton diyaliz sivisi

Numune miktari: 200 pL

6rne§i kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug¢ verme zamant: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0-3Yas 5-17 mg/dL 5-17 mg/dL
3-13Yas 6-17 mg/dL 6-17 mg/dL
13-19Yas 6-21 mg/dL 6-21 mg/dL
19-50 Yas 6-21 mg/dL 6-19 mg/dL
> 50 Yas 6-26 mg/dL 6-20 mg/dL

Kullanimi: B6brek fonksiyonlarinin degerlendirilmesinde kullanilmaktadir.
Lab kodu: 380007 (Serum), 390070 (Viicut sivisi)

URE NITROJENI (idrar)

Sinonim: .

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir. Asitsiz kapta idrar toplanmalidir. 24 saatlik idrar miktari
belirtilmelidir.

Numune kabu: idrar kabi

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Numune miktari: 1 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun toplanmamis idrar rnegi

Numune hazirhg:: bkz (Taze idrar Numunelerinin tetkik talimati, Toplatilmis idrar Numunelerinin tetkik talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamant: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik, kinetik

Referans aralik:

24 saatlikidrar 7 - 35 gr/gin

Kullanimi: Bobrek fonksiyon testlerinden biridir.

Lab kodu: 380116 (24 saatlik idrar), 380779 (Spot idrar)
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URIK ASIT

Sinonim: Urat; UA

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Beslenmeden belirgin etkilenmektedir. Diurnal ritmi vardir. 8-12 saatlik aclik sonrasi sabah alinan
kanda calisiimasi onerilir.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kab1,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans aralik:

Yas Araligi Erkek Kadin

0gln-1ay 2-52mg/dL 2-52mg/dL
1ay-1yas 2-6,2 mg/dL 2-6,2 mg/dL
1-5vyas 2-5,5mg/dL 2-5,5mg/dL
5-15yas 2-6,1 mg/dL 2-6,1 mg/dL
> 15vyas 3-7,2mg/dL 2,5-6 mg/dL

Kullanimi: Renal yetmezlik tani ve tedavisinde ve sitotoksik ila¢ tedavisi alanlarin ve gut, 16semi, psoriasis, asirt aclhk
gibi ¢esitli durumlarin takibinde kullanilmaktadir.
Lab kodu: 380009

URIK ASIT (idrar)

Sinonim: Urat; UA

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: 24 saatlik idrar toplama kurallarina uyulmalidir. Asitsiz kapta idrar toplanmalidir. 24 saatlik idrar miktari
belirtilmelidir.

Numune kabu: idrar kabi

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Numune miktari: 1 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun toplanmamis idrar rnegi

Numune hazirhg:: bkz (Taze idrar Numunelerinin tetkik talimati, Toplatilmis idrar Numunelerinin tetkik talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 5 saat

Calisma yontemi: Spektrofotometrik, enzimatik

Referans aralik: 24 saatlikidrar  0,2-1 g/gln

Kullanimi: .

Lab kodu: 382136 ( 24 satlik idrar ), 380117 ( Spot idrar)
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VALPROIK ASIT

Sinonim: 2-propilpentanoik asit_VPA

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: Hastanin son ilag kullanma zamani ve dozu belirtilmelidir. Vadi diizeyinin belirlenmesi veya diizenli
Numune alinarak izlenmesi 6nerilir. Vadi diizeyinin belirlenmesi icin son dozdan énce kan alinmalidir.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

(')rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Her giin

Sonug¢ verme zamani: 6 saat

Calisma yontemi: Immunoturbidimetrik

Referans aralik:50 - 100 ug/mL

Kullanimi: ila¢ diizeyinin takibinde kullaniimaktadir.

Lab kodu: 380221

VANILMANDELIK ASIiT

Sinonim: 3-Metoksi-4-Hidroksimandelik asit, 4-Hidroksi-3-Metoksimandelik asit, VMA

Test tipi: Tek yapihr.

Hasta hazirhigi: L-Dopa alimi valin mandelik asit sonuglarinda yanlis yiiksekliklere neden olabilmektedir. Bu
nedenle L- dopa alan hastalarin analizden 24 saat 6ncesinde ila¢ alimini kesmeleri ve idrar toplama siiresinde de ilag
almamalari gerekmektedir. Bactrim analiz sirasinda analitle etkilesime gireceginden hastalarin bactrim alip almadiklar
sorgulanmalidir. 6N HCl ve borik asit Gizerine toplanmalidir. Asetik asit Gizerine toplanan idrarlar da kabul edilir.
Numune kabu: idrar kabi

Numune tiirii: 24 saatlik idrar, spot idrar

Numune miktari: 5 mL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Uygun toplanmamis idrar 6rnegi

Numune hazirhgi: bkz (Taze idrar Numunelerinin tetkik talimati, Toplatilmig idrar Numunelerinin tetkik talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Pazartesi, Cuma

Sonug¢ verme zamani: 3 giin sonra 16.00

Calisma yontemi: LC-MS/MS (Dis Laboratuar)

Kullanimi: .

Lab kodu: 380136
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VANKOMISIN

Sinonim:.

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhigi: Pik diizeyi icin IV infiizyondan 30 dk sonra, IM veya oral dozdan 60 dk sonra; vadi diizeyi icin son dozdan
30 dk 6nce Numune alinmalidir. Hastanin son ila¢ kullanma zamani ve dozu belirtilmelidir.
Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kab1,18-20°C

Calisma zamani: Her glin

Sonug verme zamant: 6 saat

Calisma yontemi: CMIA (Dis Laboratuvar)

Referans aralik:

Serum Pik Diizeyi20 - 40 pg/mL

Serum Trof Diizeyi 5-10pg/mL

Toksik konsantrasyon > 40 pg/mL

Kullanimi: ilag diizeyinin takibinde kullanilir.

Lab kodu: 380220

VITAMIN A

Sinonim: A, Retinol

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclik gereklidir. Son 24 saat alkol alinmamalidir. Vitamin kullanimi durumunda bilgi veriniz.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 1 mL

ﬁrnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhg:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C, < 1 saat, 1siktan korunarak; sehir disindan gelecek Numuneler icin
serum dondurulmalidir.

Calisma zamani: Cuma

Sonug¢ verme zamani: 8 glin sonra saat 14.00

Calisma yontemi: Dis Laboratuvar

Kullanimi: .

Lab kodu: 382299

VITAMIN B12

Sinonim: Siyanokobalamin

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir. Son 24 saat alkol alinmamalidir.
Numune kabi: Sari Jelli Diiz Tup

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 300 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C, < 1 saat, 1siktan korunarak
Calisma zamani: Her glin

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:187 - 883 pg/L

Kullanimi: Makrositik aneminin arastirilmasinda ve megaloblastik anemilerde goriilen eksikliklerin tetkikinde kullanilir.
Lab kodu: 380051
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VITAMIN D3

Sinonim: Kalsidiol, 25-Hidroksi D2, 25-Hidroksi D3, 25-Hidroksi Vitamin D, 25-Hidroksikolekalsiferol, 25-
Hidroksiergokalsiferol, Calcidiol, D2, D3

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirligi: 8-12 saat aclik gereklidir.

Numune kabi: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 200 pL

Ornegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi
Numune hazirhgi: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kab1,18-20°C

Calisma zamani: Her Gln

Sonuc¢ verme zamani: Ertesi giin saat 14.00

Calisma yontemi: CMIA

Referans aralik:

KIS 6,2 - 45,5 ng/mL

YAZ 7-53,2ng/mL

Kullanimi: Vitamin D eksikliginin teshisinde, osteomalazi ve rikets'in ayirici tanisinda ve Vitamin D replasman
tedavisinin takibinde kullaniimaktadir.
Lab kodu: 380192

VITAMIN E

Sinonim: a-Tokoferol; a-T; Alfa-Tokoferol

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgi: 8-12 saat aclik gereklidir. Son 24 saat alkol alinmamalidir. Vitamin kullanimi durumunda bilgi veriniz.
Numune kabu: Sari Jelli DUz Tip

Numune tiirii: Serum

Numune miktari: 1 mL

(")rnegi kabul etmeme nedenleri: ileri hemoliz, ileri ikter, ileri lipemi

Numune hazirhig:: Standart Numune Hazirlama

Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C, < 1 saat, 1siktan korunarak; sehir disindan gelecek Numuneler icin
serum dondurulmahdir.

Calisma zamani: Cuma

Sonug¢ verme zamant: 8 glin sonra saat 14.00

Calisma yontemi: HPLC (Dis Laboratuar)

Kullanimi: .

Lab kodu: 382300

VON WIiLLEBRAND FAKTOR ANTIJENI

Sinonim: Faktor VIl iliskli antijen_vWF antijen

Test tipi: Tek yapilir.

Hasta hazirhgs: .

Numune kabi: Mavi kapakli tiip

Numune tiirii: Sitrath plazma

Numune miktari: 200 pl

Ornegi kabul etmeme nedenleri: Pihtili, uygun olmayan kan/koagiilan oranlari
Numune hazirhig:: bkz (Pthtilasma Testleri Numunelerinin Calismaya Hazirlanmasi Talimati)
Tasima ve teslim: Numune tasima kabi,18-20°C

Calisma zamani: Persembe

Sonug¢ verme zamani: Cuma saat 16.00

Calisma yontemi: Immunuturbidimetrik

Referans aralik: 55-161 %

Kullanimr: -

Lab kodu: 380096
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IMMUNFENOTIPLEME TESTLERI

ALPS PANELI

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonu¢ Verme Zamani: Ertesi giin saat 16:00

Numune Tiirii: Periferik kan

Numune miktari: 3 mL

Numune Kabi: Mor kapakl EDTAl tip

Numune Alma ve Transferi: EDTAlI tlipe alinan kan ¢alisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir.
Numune Alma ve Transferi: EDTAlI tlipe alinan kan ¢alisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir. Numune taze
olmali ve pihti icermemelidir. Numune alinmadan 6nce laboratuar ile temasa gecilmelidir.
Calisma yontemi: Akim Sitometri

Kullanimi: Otoimmun lenfoproliferatif sendrom tanisinda kullanihr.

Lab Kodu: 382342 ALPS Paneli (CD8, CD4, CD3, CD56, CD45)

BAL (BRONKOALVEOLER LAVAJ) ANALIZi

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonug¢ Verme Zamani: Ertesi guin saat 16:00

Numune Tiirii: Bronkoalveoler Lavaj

Numune Miktari: 10 ml

Numune Kabiu: Falkon tiipi

Numune Alma ve Transferi: EDTAlI tlipe alinan kan ¢alisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir. Numune taze
olmali ve pihtiicermemelidir. Numune alinmadan 6nce laboratuar ile temasa gecilmelidir.

Numune kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan tiip, Numune miktarinin yetersiz olmasi, laboratuvara uygun
sartlarda ve alinir alinmaz ulastiriilmamasi, dondurulmus olmasi.

Calisma yontemi: Akim Sitometri

Kullanimi: Akciger hastaliklarinin tanisinda kullanihr.

Lab Kodu: 382333 BAL Analizi Paneli (CD8, CD24, CD4, CD14, CD3, CD16, CD45)

LENFOSIT ALT GRUPLARI

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonu¢ Verme Zamani: Ertesi guin saat 16:00

Numune Tiirii: Periferik kan, Kemik iligi, Viicut Sivilari

Numune Miktari: 3 mL

Numune Kabi: Mor kapakl EDTAlI tlip

Numune Alma ve Transferi: EDTAlI tlipe alinan kan ¢alisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir. Numune taze
olmali ve pihti icermemelidir. Numune alinmadan 6nce laboratuar ile temasa gecilmelidir.

Numune kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan tiip, Numune miktarinin yetersiz olmasi, laboratuvara uygun
sartlarda ve 24 saat icerisinde ulastirlmamasi, dondurulmus olmasi.

Calisma yontemi: Akim Sitometri

Kullanimi: Lenfositlerin alt gruplarinin lenfositler icerisindeki dagilimini ve lenfositlerdeki CD4 / CD8 oranini belirlemek
icin kullanilir.

Lab Kodu: 380566 Lenfosit Alt Gruplari Paneli (CD 3, CD 4, CD 8,CD19, CD 45, CD 16+/CD56+/ CD 3)

LENFOMA PANELI

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonu¢ Verme Zamani: Ertesi guin saat 16:00
Numune Tiirii: Periferik kan, Kemik iligi, Viicut Sivilari
Numune Miktari: 3 mL

Numune Kabi: Mor kapakl EDTAl tlp
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Numune Alma ve Transferi: EDTAII tlipe alinan kan calisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir. Numune taze
olmali ve pihtiicermemelidir. Numune alinmadan 6nce laboratuar ile temasa gegilmelidir.

Numune kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan tiip, Numune miktarinin yetersiz olmasi, laboratuvara uygun
sartlarda ve 24 saat icerisinde ulastirlmamasi, dondurulmus olmasi.

Calisma yontemi: Akim Sitometri

Kullanimi: Lenfoproliferatif hastaliklarin tiplendirilmesinde kullanilir.

Lab Kodu: 383182 Non Hodgkin Lenfoma Paneli (CD5, CD10, CD14 CD19, CD20, CD22, CD23, CD38, CD45,
FMC7?)

LOSEMi PANELI

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonu¢ Verme Zamani: Ertesi gin saat 16:00

Numune Tiirii: Periferik kan, Kemik iligi, Vicut Sivilar

Numune Miktari: 3 mL

Numune Kabi: Mor kapakl EDTAlI tip

Numune Alma ve Transferi: EDTAlI tlipe alinan kan ¢alisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir. Numune taze
olmali ve pihti icermemelidir. Numune alinmadan 6nce laboratuar ile temasa gecilmelidir.

Numune kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan tiip, Numune miktarinin yetersiz olmasi, laboratuvara uygun
sartlarda ve 24 saat icerisinde ulastirlmamasi, dondurulmus olmasi.

Calisma yontemi: Akim Sitometri

Kullanimi: Losemi hastaliklarinin tiplendirilmesinde kullanilir.

Lab Kodu: 382335 AML Paneli(CD34,CD15,CD117, CD33, CD13, CD 14, CD 45,CD64,HLA DR, CD11b)
382334 Akut Losemi Kisa Panel (CD7, CD34, CD13, CD19, CD33, CD45)

382337 B ALL Paneli (CD 38, CD34, CD 10, CD 45, CD19, CD 20)

382338 T ALL Paneli (CD8,CD 7,CD 4,CD 2,CD 3,CD 5, CD 45)

382339 T ALL Ek Paneli (CD57, CD56, CD3, CD45)

382344 Dendiritik Hiicreli Losemi Paneli (CD 38 CD4 CD 11c¢CD 56, CD123,CD 45)

382340 Hairy Cell Losemi Paneli (CD103, CD25, CD10, CD11¢, CD19, CD45 CD14)

382341 KLL Paneli (FMC7, CD23, CD5, CD19, CD20, CD45)

382784 ZAP-70 Paneli (CD38, CD3, CD19, ZAP 70, CD45, CD 5)

MULTIPLE MYELOM PANELI

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonug Verme Zamaniu: Ertesi giin saat 16:00

Numune Tiirii: Kemik iligi

Numune Miktari: 3 mL

Numune Kabi: Mor kapakli EDTAlI tiip

Numune Alma ve Transferi: EDTAl tiipe alinan kan calisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir. Numune taze
olmali ve pihti icermemelidir. Numune alinmadan 6nce laboratuar ile temasa gecilmelidir.

Numune kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan tiip, Numune miktarinin yetersiz olmasi, laboratuvara uygun
sartlarda ve 24 saat icerisinde ulastirlmamasi, dondurulmus olmasi.

Calisma yontemi: Akim Sitometri

Kullanimi: Kemik iligindeki plazma hiicreleri arastirilarak Multiple Myeloma acisindan tutulumu degerlendirilir.
Lab Kodu: 382343 Multiple Myelom Paneli (CD 38, CD 138, CD 19, CD 56, CD20, CD 45)

PNH PANELI

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonug¢ Verme Zamant: Ertesi glin saat 16:00

Numune Tiirii: Periferik kan

Numune miktari: 3 mL

Numune Kabi: Mor kapakli EDTAlI tlip

Numune Alma ve Transferi: EDTAIll tiipe alinan kan ¢alisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir. Numune taze
olmali ve pihtiicermemelidir. Numune alinmadan 6nce laboratuar ile temasa gegilmelidir.

Numune kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan tiip, Numune miktarinin yetersiz olmasi, laboratuvara uygun
sartlarda ve 24 saat icerisinde ulastirlmamasi, dondurulmus olmasi.
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Calisma yontemi: Akim Sitometri

Kullanima: Periferik kandaki notrofil ve monositlerde CD55 ve CD59 proteinlerinin eksikliginin gosterilmesi PNH
(Paroksismal Naktiirnal Hemoglobinri) hastaliginin tanisinda kullanilir.

PNH Paneli (CD59 CD55 CD14 CD16 CD45)

Lab Kodu: 382345

STEM CELL PANELI

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonug Verme Zamani: Hafta ici her giin

Numune Tiirii: Periferik kan ve Aferez Girlini

Numune Miktari: 3 mL

Numune Kabu: Periferik kan icin Mor kapakl EDTAli tip , Aferez trlint icin Numune Tupi

Numune Alma ve Transferi: EDTAl tiipe alinan kan ¢alisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir. Numune taze
olmali ve pihti icermemelidir. Numune alinmadan 6nce laboratuar ile temasa gegilmelidir.

Numune kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan tiip, Numune miktarinin yetersiz olmasi, laboratuvara uygun
sartlarda ulastirlmamasi, dondurulmus olmasi.

Calisma yontemi: Akim Sitometri

Kullanimi: K6k hiicre naklinde CD34 pozitif hiicrelerin sayiminda kullanilir.

Lab Kodu: 382558 Stem Cell Paneli (CD45, CD34, 7-AAD)

TROMBOSIT PANELI

Calisma zamani: Hafta ici her glin

Sonug¢ Verme Zamant: Ertesi guin saat 16:00

Numune Tiirii: Plazma

Numune miktari: 3 mL

Numune Kabi: Mavi kapakli sodyum sitratli tiip

Numune Alma ve Transferi: EDTAIl tiipe alinan kan ¢alisma zamanina kadar oda isisinda bekletilir. Numune taze
olmali ve pihtiicermemelidir. Numune alinmadan 6nce laboratuar ile temasa gegilmelidir.

Numune kabul etmeme nedenleri: Uygun olmayan tiip, Numune miktarinin yetersiz olmasi, laboratuvara uygun
sartlarda ve alinir alinmaz ulastiriilmamasi, dondurulmus olmasi, tranfer sirasinda tiiplin sallanmasi.

Calisma yontemi: Akim Sitometri

Kullanimi: Trombositlerin aktivasyonuna baglh olarak ylizeylerinde degisen reseptérler incelenir. Glanzmann
Trombastenisi ve Bernard Soulier Sendromu tanisinda kullanilir.

Trombosit Paneli (CD42b, CD41a, CD61)

Lab Kodu: 382346



BiYOKIMYA LABORATUVARI TEST REHBERI 2026

DIS LABORATUVAR TEST LiSTESI
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SOZLESMELI DIS LABORATUVAR TESTLERI

HiZMET KODU HiZMET ADI
382222 idrarda Kantitatif Aminoasit Analizi
382171 BOS' ta Kantitatif Aminoasit Analizi
382181 idrarda Organik Asit-Acilglisin Analizi
382196 idrarda Seker Kromatografisi
382198 Gaitada Seker Kromatografisi
382221 Kanda Kantitatif Aminoasit Analizi
382377 Kanda Tandem Kiitle Spekt. ile Kant. Aminoasit ve Karnitin/Acikarnitin Analizi
382955 Biyotinidaz aktivesi (P)
984429 Bakir
380061 Bakir(Dokuda)
382074 Bakir spot idrar
982185 Bakir 24 st lik idrar paneli
382609 Cok uzun zincirli yag asitleri
383185 Everolimus
982628 Konjenital Glikozilasyon Bozukluklari
382224 Kursun
383818 Levetiracetam
380055 Lityum
384184 Lizozomal enzimler(Kuru Kan)
380860 Sirolimus
985335 Adalimubab Diizeyi
985334 Anti Adalimubab Antikoru
783978 Aminolevunilik asit (ALA) Spot idrar
383376 Anti GAD (Serum)
784388 Anti GBM (Glomerul Bazl Membran)ELISA
380554 Anti GBM (Glomeril Bazl Membran) IFA
544011 Anti MOG (BOS)
543603 Anti MOG (Serum)
543602 Anti Musk Antikoru
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DIS LABORATUVAR TEST LiSTESI

SOZLESMELI DIS LABORATUVAR TESTLERI

HiZMET KODU | HiZMET ADI

785975 Anti MAG Antikor Igm

782994 Beta Crosslaps (BETA CTx)

383112 Beta-2 Transferrin

981035 Bos immunfiksasyon Elektroforezi

782775 C1 Esteraz inhibitér

782750 C1 Esteraz inhibitor Aktivitesi

986289 Cinko (Eritrosit ici)

383121 Demir (Dokuda)

383134 Dortli Test (ikinci Trimester)

781403 Galaktoz-1 Fosfat Uridiltransferaz

983549 Galt Aktivitesi Tarama Testi

780539 Gangliosid genis panel IgG BOS

780506 Gangliosid genis panel IgG SERUM

780507 Gangliosid genis panel IgM SERUM

780540 Gangliodid genis panel IgM BOS

786230 Gliyal Fibriler Asidik Protein IgG

382520 Hemoglobin Elektroforezi

380378 IL-6

380162 idrar immunfiksasyon Elektroforezi

130148 idrarda Hemosiderin

548110 immunfiksasyon EF (IgE VE IgD icin)

380789 iyot Spot idrar Paneli

380161 Kapiller Elektroforez Serum immunotipleme

383463 Kapiller Serum Protein Elektroforezi

984754 Kappa/Lambda serbest hafif zincir orani

985426 Kappa/Lambda serbest hafif zincir orani idrar

782751 Kompleman c1 q

782184 Kromogranin A

781703 Leptin

543594 Limbik Ensafalit Paneli BOS

543596 Limbik Ensefalit Paneli SERUM
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DIS LABORATUVAR TEST LiSTESI
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SOZLESMELI DIS LABORATUVAR TESTLERI

HiIZMET KODU | HIiZMET ADI
547913 Magnezyum (Eritrosit ici)
546238 Miyozit Genis Panel
543593 Pankreatik Elastaz (Diski)
548933 Paraneoplastik Antikor BOS (immunblot Yéntem)IFA ile
543595 Praneoplastik Antikorlar (IFA ile)
547656 PLA2-R (Fosfolipaz A2 Reseptor R)
986202 Porfirinler 24 stlik idrar
986201 Porfobilinojen Spot idrar
986203 Porfobilinojen (24 stlik idrar)
986410 Protein Elektroforezi idrar
987666 Serbest Hemoglobin (Plazma)
380188 Uclii Test (ikinci Trimester)
543600 Voltaja Bagli Kalsiyum Kanallari Antikoru
543601 Voltaja Bagl Potasyum Kanallari Antikoru
382178 Wolman (Asit Lipaz)
783354 Zinc Transporter 8 (ZnT8) Antikor
984424 Renin/Activite
380068 ACE (Angiotensin konverting Enzim)
382076 ACE(BOS)
380209 ACTH
985079 Adacik Hiicre Antikoru(islet cell antikoru —ICA)
382169 Adenozindeaminaz ADA
382075 Adenozindeaminaz ADA (BOS)
380069 Adenozindeamina ADA (VUicut Sivisi)
383757 Amoksisilin spesifik IgE
383756 Ampisilin spesifik IgE
782595 Antep Fistigi Spesifik IgE
390231 Anti Asetilkolin Reseptor Antikoru
383317 Anti Beta -2 Glikoprotein 1 IgG
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DIS LABORATUVAR TEST LiSTESI

SOZLESMELI DIS LABORATUVAR TESTLERI

HiZMET KODU | HIZMET ADI

383318 Anti Beta -2 Glikoprotein 1 IgM

382437 Anti Ditretik Hormon ( ADH)

390088 Anti insiilin Antikor

544010 Anti NMO IgG (BOS)

543597 Anti NMO IgG (SERUM)

380600 APCA (Anti Pariyetal Hiicre Antikoru)

380066 Apolipoprotein A1

380067 Apolipoprotein B

983080 Aspergillus Fumigatus Spesifik IgE

782594 Badem Spesifik IgE

383758 Bal Arisi zehiri Spesifik IgE

383752 Beta-Laktoglobulin Spesifik IgE

380230 CA72-4

383750 Ceviz Spesifik IgE

782537 CH-50 (SERUM)

382223 Civa (Atomik Absorbsiyon)

782538 Complement Faktor H Level (CFH)

380541 Cayir Karisimi

380086 Faktor Il (Protrombin)

380091 Faktor IX

380092 Faktor X

380093 Faktor XI

380094 Faktor XII

380215 Fenobarbital

383748 Findik Spesifik IgE

380204 Gastrin

380005 Glukoz 6 Fosfatdehidrogenaz(G6PD)

383747 Gluten Spesifik IgE

380542 Hayvan Tuyleri Karisimi(Kedi tiiyi-Epiteli, At tiyt,inek tiyi,Képek tiyi)Spesifik IgE
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DIS LABORATUVAR TEST LiSTESI
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SOZLESMELI DIS LABORATUVAR TESTLERI

HiZMET KODU | HiZMET ADI
380137 Hidroksi indol Asetik Asit (5-HIAA)
981007 Hidroksi indol Asetik Asit (5-HIAA) Spot idrar
382089 Homovanilik Asit
784409 Homovanilik Asit Spot idrar
382022 Hububat Karisimi(Bugday, Yulaf, Misir, Krabugday, Susam Tohumu) Spesifik IgE
984058 IgD
383931 19G 1
383932 lgG2
383933 lgG3
383934 1Gg4
390096 IGFBP-3
380380 IGF-1
380539 inek Suti Spesifik IgE
782597 Kaju Spesifik IgE
380207 Kalsitonin
383751 Kazein Spesifik IgE
383753 Kegi stitl Spesifik IgE
983078 Kedi Tuyl Spesifik IgE
383767 Kirmizi et Spesifik IgE
983079 Képek tityii Spesifik IgE
380540 Kif Karisimi (Penicillium notatum, Clodosporium herbarum, Aspergillus Fumigatus)Spesifik IgE
382078 Laktik Asit (BOS)
380043 Laktik Asit (Laktat)
383754 Latex Spesifik IgE
380065 Lipoprotein (a)
782598 Mercimek Spesifik IgE
380147 Metanefrin (idrar)
380037 Miyoglobin
383464 Miyoglobin (idrar)
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DIS LABORATUVAR TEST LiSTESI

SOZLESMELI DIS LABORATUVAR TESTLERI

HiZMET KODU | HiZMET ADI

380146 Normetanefrin (idrar)

380233 NSE(N6ron spesifik Enolaz)

383135 Oksalat spot idrar paneli

380149 Oksalat 24 stlik idrar

380208 Osteokalsin

542771 Parasetamol (Asetominofen) diizeyi

383766 Penisilin G Spesifik IgE

383755 Penisilin V Spesifik IgE

380240 PirGivat Kinaz

380044 PirGivat

382087 Pirlivat (BOS)

380072 Safra Asitleri (Aclik)

383420 Safra Asitleri (Tokluk)

380058 Selenyum

983084 Serum Triptaz

983081 Solunumsal Alerjen Karisimi Spesifik IgE

383936 Soya fasulyesi spesifik IgE

383768 Tavuk Eti Spesifik IgE

380219 Teofilin

380543 Toz Karisimi (Dermatophagoides pteronyssinus, Dermatophagoides farinae, Ev tozu, Hamam bocegi)
Spesifik IgE

987437 Vanil Mandelik Asit Spot idrar/kreatinin (spot idrar)

380136 VMA (Vanil Mandelik Asit)

380220 Vankomisin

382299 Vitamin A

382300 Vitamin E

983082 Yaban Arisi Zehiri Spesifik IgE

380546 Yabani Ot Karisimi (Kanarya otu, Dar yaprakli sinir otu, Rus deve dikeni, Ak kaz ayadi, Mist otu)Spesifik IgE

383749 Yer fistigi Spesifik IgE

383746 Yumurta Beyazi Spesifik IgE

383745 Yumurta Sarisi Spesifik IgE

982808 11-Deoksikortizol(Serum
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TURKIYE HALK SAGLIGI KURUMU LABORATUVARI TEST LISTESI

SOZLESMELI DIS LABORATUVAR TESTLERI

HiZMET KODU | HiZMET ADI

383686 HIV Dogrulama

490157 Kanda ilag Etken Madde Tayini

986789 Kanda Alkol ve Metabolit Tayini
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KAN SERUM VE PLAZMA TESTLERI UZERINE ILAGLARIN ETKISI
Testler Yiikseltir Diigiiriir
bl Androjenler Klofibrat Fluorid
: Estrojenler Salisilatlar
Albumin Penisiin X-Ray
Allopunnol Indometazin Probenesid Fluond
Ampisilin Karbamazepin Progesteronlar | Vitamin D
Anabolik Steroidler | Kloramfenikol Prokainanmid
Alkalen Androjenler Kolsisin Sefalondin
Fosfataz Entromisin Linkomisin Sefalotin
Estrojenler Mependin
Fenohazinler Morfin
Furosemid COiral Kontraseptifler
Etakrinik Asit Kortikosteroidler | Salisilatlar BarbitUratlar
Etil Alkol Mependin Siproheptadin
Amilaz Furosemid Maorfin Tetrasiklin
Histamin Cksasilin Tiazid Diiiretikler
Kodein Pankreczimin X-Ray
Aamints Epinefrin Kortikosteroidler | Prokainamid
Asicller Fenotiazinler Probenesid Silfonamidler
Insilin Progesteronlar
Asetazolamid INH Spiranclakton | Asidofillus MNaCl
Glikoz (I.V) Metisilin Laktobasillus NaHC O,
Amonyak ——
: Ivon Dedqistinc MAD S
R Recine inhibitsrier Rl
Bakar Dral Kontraseptifier
Bikarbonat Wiomisin Triamtersn Biguanidler
Amfoterisin B Fenotiazinler Pirazinamid Glikoz (I.V)
Anabolik Steroidler INH Sulfanormidler Kafein
Biliriibin Androjenler Indometazin itamin K Kolestiramin
Asetaminofen Klordiazepoksid | X-Ray
Difenilhidantoin Metildopa
Entromisin Nitrofurantoin
Al'lu Antiasitler Metildopa Streptokinaz
Amfoterisin B Metisilin Silfanomidler
Ca'lu Antiasitler Mg'lu Antiasitler | Tetrasiklin
BUN Etaknnik Asit Nikotinik Asit Tiazid Didretikler
Furosemid Oksasilin Triamteran
Gentamisin Propanolol “Wankomisin
INH Sefalondin X-Ray
Indometazin Spiranolakion
CO, ED'I_'#_«L_ Silfanomidler
Metisilin
Coombs K@n@din F’enjsilih _ Hepann
Toak KII‘II.I'I Sefaloqdm
Metildopa Sefalotin
CPK Klofibrat
Demir Klorquenikol AIUr_nir_wum Kortikosteroidler
Demir Antiasitler Kortikotropin
Amfotensin A Hidralazin Prokain Kortikostercidler
Amincsalisilik Asit | INH Prokananud Kortikotropin
Ampisilin Iyot Iceren llaclar | Salisilatlar
Barbitiratlar Kanamisin Sefalotin
Eozinofil Difenilhidantoin Kinidin Streptokinaz
Sayisi Dijital Kalp llaglan | Kinin Siilfonamidler
Epinefnin Klorpropamid Tetrasiklin
Entromisin Metisenid Trnamteran
Etaknnik asid Penisilin “ankomisin
Fenctiazinler Probenesid iomisin
Faktar VII-VIN Eﬂtm%pnﬁer Asetaminofen Biguanidler
Faktor X Estrojenler Siproheptadin Klorpropamid
Aminosalisilik Asit | Furosemid Lityumn Karbonat | Tolbutamid
Diazoksid Glikoz (1.V) Nikotinik Asit PABA
: Difenilhidantoin Heparin E':r:zl:ltrﬂsepﬁﬁer Paraldehid
S Epinefrin INH Tiabendazol | Propanclol
Etaknnik Asit Indometazin Tiazid Diiretikler | Salisilatlar
Fenotiazinler Kafein Triamteren Tetrasiklin
Fizostigmin Kortikosteroidler KCI
s Kortikosteroidler E:Elh'asepﬂﬂer Propanolol
Mikotinik Asit Tiazid Dilretikler
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KAN SERUM VE PLAZMA TESTLERI UZERINE ILACLARIN ETKISI (devam)

Testler Yiikseltir Diigiiriir
::";g‘?;mk Heparin Vitamin D ilnlriasiﬂer insiilin
Androjenler Estrojenler Progesteronlar | EDTA Metisilin
Anabolik Oral Tiazid Glikoz (1V) Ma'lu
Kalsiyum Steroidler Kontraseptifler Ditiretikler : Antiasitler
Bakir MNaHCOs Vitamin D Heparin Viomisin
Ca'lu Antiasitler | NaCl Insilin
Kan Grubu Dekstran Metildopa
Biliribin Oral Kontraseptifler D-Troksin Klorpropanmid
Dihidrokolik Asit | Vitamin & Entromisin Kolestiramin
Fenotiazinler Estrojenler Levotroksin
Kolesterol Indometazin Halopendol Mikotinik asid
Kortikosteroidler Heparin Salisilatlar
Kortikotropin Kanamisin Tetrasiklin
Metotreksat Klofibrat Tiroglobilin
Kortikosteroidler | Heparin
Amfoterisin B Metildopa Kortikosteroidler
Barbitiratlar Streptokinaz Levotroksin
S Fenclsilfafitaleyn Tiroglobulin Wiomisin
SR Kanamisin Triamteren
Klofibrat Vitamin C
Mannitol
LDOH _ _ Klofibrat
e Slfonamidler
Methemoglobin |~ Asetaminofen Primakin
Fenasetin Salisilatlar
pH EDTA
Pihtil Dekstran Epinefrin X-Ray
Z;r'lnlail.”lllﬁll'lﬂ Streptokinaz Kortikostercidler
Tetrasiklin Tetrasiklin
Vitamin E Amfoterisin B Klorokin
Eminosalizilik =
A:’;:I'ID._-E 151 Kﬂ|$|‘5in
Platelet Asetarolamid | Metildopa
atele Etakrinik Asit__| Metotreksat
By Fenilbutazon Penisilin
Kinidin Salisilatlar
Kinin Siilfonamidler
- Tiazid
. . Kloramfenikol | Lo
o e N Amioterisin B | Insiilin
Biguanidler Spiranolakton ig}'ti"':'sa”s"ik Kortikosteroidler
Pota Sefalondin Tramteren Asetazolamid Mannitol
e Bakir Ditiretikler Salisilatiar
Demir {oral) Epinefrin Tetrasiklin
- - - Tiazid
INH Etaknnik Asit Ditiretikler
Penisilin Furosemid Viomisin
o T T Al'lu
Aminofilin Kinidin Kolestiramin Bkt Klofibrat
Difenilhidantoin Kinin Neomisin Barbitiratlar Kortikosteridier
P1Z Heparin Kloralhidrat Propiltiyourasil | D-Troksin ol e
Indometazin Kloramfenikol Streptomisin Griseofulvin Pirazinamid
Kanamisin Klordiazepoksid | Vitamin A Halopendol Salisilatlar
St Dekstran Metildopa Penisilamin
Fenotiazinler Metisenid Vitamin A
= : Oral
Seriloplazmin iyl
Anabolik ; Potasyum Ca'lu :
Steroidler e Kloriir Antiasitler SRS
Sod Androjenler Metildopa Rezerpin Cival Digretikler | Trniamteren
yum Bakur Metisilin Sodyum Klorir | Etaknnik Asit
Demir {oral) Oral Kontraseptifier Furosemid
Kortikosteroidler | Penisilin Heparin
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KAN SERUM VE PLAZMA TESTLERI UZERINE ILAGCLARIN ETKISI (devam)

Testler Yiikseltir Diigiiriir
Asetaminofen Gentamisin Morfin
Allopunnol INH Nikotinik Asit
Amantadin Indometazin Mitrofurantoin
Amfotensin B Karbamazepin Oral Kontrasepfifier
Aminosaliziik Asit | Klofibrat Pirazinamid
Ampisilin Klordiazepoksid | Probenesid
SEUR ) SSEY Anabolik Steroidier | Klorokin Propanolol
Androjenler Kodein Salisilatlar
Entromisin Kolsisin Sefalotin
Estrojenler Linkomisin Silfonamidler
Fenotiazinler Metildopa Tetrasiklin
Furosemid Metotreksat Tiabendazol
Total Lipid Estrojenler Kolestiramin
Total Protein | Aminosalisifik Asit | Biliribin Klofibrat Pirazinamid
Asetazolamid Furosemid Salisilatlar Allopuninel Probenesid
Civah Ditretikler | Klortalidon Sefaloridin Etaknnik Asit Siilfinpirazon
Urik Asit Di:f.zck_sid Kort_fk_c_:stemidler Spimnc_:takmn Fenotiazinler Siilfonamidler
Epinefrin Metisilin Siilfinpirazon Klofibrat
Etakninik Asit Nikotink Asit Tiarzid Didretikler | Kortikosteroidier
Etil Alkol Piperazin Trnamteren Kortikotropin
Etionamid Pirazinamid Vitamin C Metotreksat
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IDRAR TESTLERI UZERINE ILAGLARIN ETKISI

Testler Yiikseltir Diisiiriir
Anabolik Oral
Steroidler T et Kontraseptifler
17- Androjenler Nalidiksik Asit Difenilhidantoin | Pirazinamid
Ketosteroidler | Fenotiazinler Penisilin Estrojenler Probenesid
Glutetinmd Spiranolakton Korikosteroidler | Rezerpin
Meprobomat Vitamin C Kortikotropin
Hidroksizin Klordiazepoksid | Spiranolakton Fenchazinler Rezerpin
iyot iceren llaglar Kolsisin Siilfonamidler Deksametazon Tiazid Didretikler
17-OH Kafein Meprobamat Triasetilleandomisin| Difenilhidantoin
Steroidler Kinin Mitrofurantoin Estrojenler
Kloralhidrat Paraldehid Sl
5 HIAA Asetanilid Mefenezin Metisenid Barbutiratlar Hepann
Fenotiazinler Metilkarbanol Rezemin Etil Alkol Siproheptadin
Eal Ampisilin Penisilin Tolbutamid
i ks Iyot Fi-:lgeren llaglar Salisilatlar *-Hay
Aminoasitler | Kortikostercidler Kortikotropin Tetrasiklin
Reaton Antipinn Biguanidler Fenformin Salisilatlar
Asetaminofen Fenasetin Fenaolsiilfofitaleyn
Dansite Ampisilin Dekstranlar A-Ray
Diasetik Asit | Antipirnn NaHCOs
. Fenotiazinler Vitamin B12 Vitamin D
Estrojenler | rasikin
Galaktoz Etil Alkol Streptomisin Silfonamidler
2 : : s Civah
Bizmut Tuzlan Kortikotropin Tetrasiklin Diiretikler
Glikoz Epinefrin Lityurn Karbonat gi:[?rectlikler
Glikoz (L) Morfin Vitamin C
INH Mikotinik Asit
Kortikosteroidler Salisilatlar
Anabolik Steroidier Kolestiramin Witarmin D NaHCO, Trnamteren
Kalsiyum : Tiazid
Androjenler Parathomon Diiiretikler
Kan Bakur lyot iceren ilaglar *-Hay Vitamin C
{eritrosit) Bromid
Entromisin Kinidin Mikotinik Asit
Katekolaminler | Fenotazinler Kinin Riboflavin
Hidralazin Metildopa Tetrasiklin
. Anabolik Tiazid
i Steroidler Ditiretikler
Kreatinin Androjenler Kortikosteroidler Kortikotropin Triamteren
Aminosalisilik Asit Fenotiazinler Morfin
- : : Ciral
Borfirinker Etoksazin Gnseofulvin Keatrasepiitor
Fenazopindin Klorokin Prokain
Fenilhidralazin Klorpropamid Salhsilatlar
Pregnandiol Progesteronlar Vitamin E
Altin Tuzlan Grseofulvin Paraldehit
Amfotensin B INH Penisilamin
Aminofilin Kanamisin Salisilatlar
Amincsalisilik Asit Lityumn Karbonat Siilfonamidler
Protein Ampisilin Mefenamik Asit Tolbutamid
Basitrasin Metisilin Trmetadion
Bizmut Tuzlan NaHC O3 Wiomisin
Fe Sorbitol Sitrat MNeomisin Vitamin D
Gentamisin Oksasilin X-Ray
. . Kortikosteroidler Probenesid Vitamin C Allopurnnol Etakrnik Asit
R R Kortikotropin Salisilatlar Asetazolamid Eli?]?edﬁm =
Aminosalisilik Asit Siilfonamidler Ampisilin Nafsilin
Antipinn Entromisin Oksasilin
Bt e Bromsiilfofitaleyn Gentamisin Sefalondin
Fenazopindin Kanamisin Sefalotin
Fenctiazinler Kloramfenikol Streptomisin
Prokain Metisilin Tetrasiklin
Barbitiratlar Kafein Tetrasiklin Guanetidin
Epinefrin Kinidin Eﬁﬂlﬂ : Rezerpin
S Eritromisin Kinin Vitamin B12
Etil Alkol Kloralhidrat
Glutetinid Salisilatlar
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